Menus de la

Semaine du 11 au 15 Mars 2024

Betteraves vinaigrette

Sauté de boeuf &
bourguignon )&

nnnnnn

Semoule

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

0 YT
9, Vegetarien

Salade verte aux pommes
et fromage vinaigrette

Omelette sauce

basquaise
(sauce tomate, poivrons, laurier,
thym, oignons, bouillon de Iégume)

_a’;"ﬂ!,n

Riz S,

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

Produit de la mer

durable

oNouveauté

Radis et beurre

Parmentier de colin Q
d’Alaska a la purée de
carotte

Saint Nectaire AOP

Smoothie ananas passion

0

4{;“5\ Viande bovine

\ e [ francaise
FRANCAISE

Décongelé

Potage de légumes

Viande bolognaise

Pates

uuuuuuuuuu

Fromage frais

Fruit de saison

P

0 Viande francaise

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

[=]

— Déc

r]

Carottes rapées au
surimi vinaigrette

Cordon bleu de dinde

Epinards béchamel

Tarte flan patissier

%
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la &mﬂm‘,\
Semaine du 18 au 22 Mars 2024 G@Ut

— e

S CE S A

Salade de pommes de Salade verte mais dés de | Soupe de pois cassés Céleri rémoulade Paté de campagne/
terre ciboulette fromage vinaigrette o Cornichon
Sauté de porc 0 Poulet roti 0 Boules d’agneau Dahl de lentilles corail et | Colin d’Alaska pané rize‘
au curry riz T soufflé et ketchup dosette
{&gu
Haricots verts Purée de courgette pdt Semoule et [égumes Julienne de Iégumes
couscous
Fromage frais
Saint Paulin Yaourt aromatisé petit cotentin
Beignet framboise o lle flottante
Fruit de saison Compote de pommes
Fruit de saison « maison »

uif’{'r ror . R ‘\ . ) . -
\Yg} Vegetarien P&oﬂl:'gg?g f;‘g ;/lande bovine 0 viande francaise
' i rancaise

*
: B sodexo
o Nouvea uté . Decongele E D Tout commence au quotidien




Menus de la &LQI.{ i
Semaine du 25 au 29 mars 2024 G@Ut

— Déc

Le Brocolis
Pomelos et sucre Betteraves vinaigrette Carottes rapees Chou blanc et raisins CEuf dur mayonnaise
vinaigrette secs
Sauté de dinde 0 Colin d’A|aSIkg @ Boeuf bourguignon 4*:'5\/ Nuggets de poulet Riz, korma végétarien
sauce creme Sauce aux epices 1=, brunoise provencale et
petit pois
Brocolis persillés Macaroni Pommes vapeur Gratin de courgettes
[
Camembert Fromage fondu Yaourt sucré
Liegeois chocolat Cake aux myrtilles
Fruit de saison Fruit de saison 0 Fruit de saison
ON oz an Produit de la mer <N v i . _
@ .5, Viande bovine
9, Vegetarien durable \:w/ francaise 0 Viande francaise

*
e 28 sodexo
o Nouveauté Décongelé [T e, Tout commence au quotidien
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Menus de la &LQI.{ i
Semaine du 01 au 05 Avril 2024 G@Ut

— Déc

L CEST || Vendredi
e,

Repas de Printemps

Radis beurre Endives en salade au dés Tomates / féta Carottes rapees vinaigrette
de jambon vinaigrette

Sauté de beeuf au romarin|  Escalope de dinde0 Chili sin carne

FERIE Gratin de pates au (carotte, romarin, farine de iz,  sauce barbecue (Haricots rouge, légumes
saumon jus de veau) 4!:';\ ratatouille, mais, épice chili, ceuf
\m‘m\ emmental)
Carottes vichy Haricots verts Riz créole

[
Fromage blanc sucré

GRICULTURE
uuuuuuuuuu

o Bleu d’Auvergne AOP
Tarte fraise rhubarbe

Creme dessert vanille g
Frui ison S . .
uit de saiso Fruit de saison

2 N i N vi i . :
?;,,; Vegetanen Péoﬂl}tgg?g ﬁ;& :/'ande_ bovine 0 Viande francaise
\ FRANCAISE rancaise

¥k
: B sodexo
o Nouveaute ;% Décongelé ‘“ac Of g2 Tout commence au quotidien

llllllllll




Menus de la
Semaine du 08 au 12 Avril 2024

Taboulé

Omelette

Ratatouille

Emmental

Fruit de saison

Tomates concassées et
chips tortilla

Poulet réti au jus 0

Petits pois carottes

Mousse au chocolat noir

Produit de la mer

durable

oNouveauté

Concombres sauce
creme

Saucisse chipolatas 0

Purée de pomme de
terre

Fromage frais ail et fines
herbes

Milk shake poire cassis

0

4*:‘5\ Viande bovine

\ e [ francaise
FRANCAISE

Décongelé

Macédoine de légumes
mayonnaise

Pennes sauce tomate et

lentilles facon bolognaise

.
Yaourt aromatisé

uuuuuuuuuu

Fruit de saison

0 Viande francaise

[=]

\ o
. i

llllllllll

— Dec

r]

Mousse de foie/
cornichon

Colin sauce citron e

Boulghour

Compote de pommes
« maison »

%
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 15 au 19 avril 2024

bueil ot
G@Ut

— e

S R C G L

Salade iceberg dés de
fromage mais vinaigrette

!nnwn

sauce tomate origan

Carottes persillées

Eclair au chocolat

0 YT
Y Vegetarien

Céleri rapé rémoulade

Couscous végétal
(Iegumes couscous, pois
chiche, raisin sec, féve de
soja) o

N/
Semoule

Brie

Fruit de saison,

Produit de la mer

durable

oNouveauté

Salade de pomme de
terre au thon vinaigrette

Nuggets de volaille

Haricots verts

uuuuuuuuuu

Yaourt sucré

Fruit de saison

4;“3\ Viande bovine
\”"’"‘E/frangalse

.Decongele

Concombre sauce
tzatziki

9

Merlu sauce citron e

Macaronis

uuuuuuuuuu

Fromage blanc
et confiture de fraise

0 Viande francaise

[=]

\ o
. i

llllllllll

Crépe a 'emmental

R6ti de porc 0

Haricots blancs a la
tomate

Fromage frais

Fruit de saison

%
I sodeXo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 22 au 26 avril 2024

bueil ot
G@Ut

— e

S R C G L

CEuf dur sur salade

Farfalles aux légumes du
sud et fromage de brebls

Liégeois au chocolat

0 YT
Y Vegetarien

Tomates vinaigrette

Sauté de porc jus
aux herbes

Boulgour

Camembert

Cubes de péches

Produit de la mer

durable

oNouveauté

Macédoine mayonnaise

Réti de beeuf au jus \4»3\/

FRANCAISE

Purée de pommes de
terre

Petit fromage frais aux
fruits

Fruit de saison

4;“3\ Viande bovine
\”"’"‘E/frangalse

.Decongele

Concombre sauce creme

Rougail saucisses 0

Riz

Yaourt nature et sucre

uuuuuuuuuu

Fruit de saison

0 Viande francaise

[=]

\ o
. i

llllllllll

Paté pure volaille

Colin d’Alaska pané et

riz soufflé e

Haricots beurre

Smoothie pomme
banane

0

%
B sodexo

Tout commence au quotidien
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