
Séjour Ascension 2023 - Le Vercors 
du mercredi 17 au dimanche 21 mai 2023 à Saint-Martin-en-Vercors

• 5 jours, 4 nuits en gestion libre, entre 
140 et 160 € par personne

• 5 randonnées de difficulté moyenne

• entre 13 et 17 km de distance

• Entre 400 et 670 m de dénivelé

Cabane de Gerland

Plateau d’Ambel

Font d’Urle



Séjour Montagne 2023 – Haute-Maurienne 
du vendredi 25 au dimanche 27 août 2023 à Bessans

• 3 jours, 2 nuits en ½ pension, environ 
130 € par personne

• 3 randonnées de difficulté supérieure

• entre 11 et 15 km de distance

• Entre 800 et 820 m de dénivelé

Cascade de la Reculaz

Refuge du Carro

Refuge d’Avérole - Pas de la mule


