
Lundi 2 Octobre Mardi 3 Octobre Mercredi 4 Octobre Jeudi 5 Octobre Vendredi 6 Octobre

MENU VEGETARIEN 
Salade de lentille et emmental Rosette Salade de tomates Taboulé libanais

Boulette de boeuf Filet de colin, sauce citronnée Rissolette de porc pané Fusili Fricassé de volaille crème champignons

Blé et légumes Carotte vichy Courgette à la crème Sauce légumes & pois chiche Printanières de légumes 
Produit laitier Produit laitier Produit laitier Emmental râpé Produit laitier
Fruit Yaourt nature sucré Cake citron Yaourt aromatisé Fruit

Lundi 9 Octobre Mardi 10 Octobre Mercredi 11 Octobre Jeudi 12 Octobre Vendredi 13 Octobre
MENU VEGETARIEN 

Salade chou rouge Salade de betterave Salade de maïs et poivrons Chorizo tranches Salade verte & vinaigrette
Cordon bleu Saucisse végétale Brandade de poisson Paella Lasagnes Boeuf Lorrain
Petit pois et pomme de terre Wedge Potatoes
Produit laitier Fromage Blanc Régional Produit laitier Produit laitier Produit laitier  BIO
Mousse chocolat Fruit Flan nappé caramel Fruit Yaourt aux fruits mixés

Lundi 16 Octobre Mardi 17 Octobre Mercredi 17 Octobre Jeudi 18 Octobre Vendredi 19 Octobre
SEMAINE DU GOÛT SEMAINE DU GOÛT SEMAINE DU GOÛT SEMAINE DU GOÛT SEMAINE DU GOÛT 

Salade de perles Salade de carotte à l'orange Cake salé Salade concombre & Olives noires Salade composée 
Grignette de poulet Goulash de bœuf Jambon cuit Pané de Colin Samoussa légumes
Haricot vert persillé Pommes rissolées Jardinière de légumes Gratin chou fleur Riz cantonais végé
Petit suisse nature Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier
Fruit Beignet chocolat Cocktail de fruit Fruit Compote 

Lundi 23 Octobre Mardi 24 Octobre Mercredi 25 Octobre Jeudi 26 Octobre Vendredi 27 Octobre
MENU VEGETARIEN 

Salade de maïs et tomate Oeuf mayonnaise Macédoine Coleslaw
Crousti fromage Colombo de dinde Cervelas au fromage Couscous 2 viandes Filet de colin sauce provençale
Blé Ratatouille Mini Serpentin Semoule et légumes Riz créole
Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier Fromage blanc 
Crème dessert vanille Fruit Eclair chocolat Yaourt Fruit

Lundi 30 Octobre Mardi 31 Octobre Mercredi 1er Novembre Jeudi 2 Novembre Vendredi 3 Novembre
MENU VEGETARIEN 

Céleri rémoulade Soupe de sang froide Salade verte & vinaigrette
Cheeseburger Entraille à la crème Choucroute et pomme de terre Gratin gnocchi et brocolis

Wedge Potatoes Vomi d'ogre Plat complet

Yaourt nature sucré Produit laitier Produit laitier Produit laitier 

Fruit Dessert ensanglanté Fromage blanc Alsace lait Fruit BIO

Viande de Porc Poisson labellisé MSC Produit Local          Dessert maison Haute Valeur Environnementale Produit BIO
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Menu Classique - Octobre 2023
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