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Périscolaire 
 

Matin : 7h00 à 8h30 
Midi : 11h45 à 13h30 

Garde midi : 11h45 à 12h15 
Après-midi : 16h15 à 19h00 

Mercredi Loisirs  
et Vacances 

 

Garde : 7h00 à 8h30 
Matin : 8h30 à 12h00 

Repas : 12h00 à 13h30 
Après-midi : 13h30 à 19h00 

Horaires d’accueil du public Horaires des permanences 

Les permanences téléphoniques sont  
assurées du lundi au vendredi   

de 9h à 16h. 
Les permanences physiques sont sur  

rendez-vous 

Toutes nos activités sont organisées en 
partenariat avec  

la Commune de Valdahon et la CAF du 
Doubs. 

FAMILLES RURALES FD25, site de VALDAHON 

 : 1bis rue Denise Viennet, 25800 VALDAHON 
 : 03.81.56.48.97 
@ : secretariat.valdahon@famillesrurales.org 
 : www.famillesrurales.org/valdahon 

Document non contractuel : les animations peuvent être modifiées sans préavis en fonction des conditions météorologiques et du nombre de jeunes inscrits 



Toutes nos activités sont organisées en 
partenariat avec  

la Commune de Valdahon et la CAF du 
Doubs. 

FAMILLES RURALES FD25, site de VALDAHON 

 : 1bis rue Denise Viennet, 25800 VALDAHON 
 : 03.81.56.48.97 
@ : secretariat..valdahon@famillesrurales.org 

Document non contractuel : les animations peuvent être modifiées sans préavis en fonction des conditions météorologiques et du nombre de jeunes inscrits 

             PERISCOLAIRE de 7h à 19h 
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Lundi JEUX DE SOCIETE 

Mardi PARCOURS SENSORIELS 

Jeudi COIN LECTURE MAGIQUE 

Vendredi LE MATIN DES ENFANTS 

MATERNELS PRIMAIRES 

Lundi REVEIL MATIN 

Mardi JEUX DE RÔLES 

Jeudi JEUX COLLECTIFS 

vendredi SPEED GAMING 

Inscription sur le Portail Familles dans la rubrique  « Inscription » / Activités / Atelier spécifique » 

MIDI de 11h45 à 13h30 

ELEM* 

JEUX  

COLLECTIFS 

JEUX 

SPORTIFS 

JEUX  

SPORTIFS 

ATELIER  

CREATIF 

MAT 

JEUX DE ROLES 

ET  

D’IMITATIONS 

JEUX CREATIFS ET 

ARTISTIQUES 

JEUX MOTEURS 

ET SENSORIELS  
JEUX CALMES ET  

D’OBSERVATIONS 

ELEM* 

ATELIER 

CREATIF 

JEUX    

MUSICAUX 

JEUX  

D’EQUIPE 

JEUX  

COLLECTIFS 

MAT* 

EVEIL 

SPORTIF 
ATELIER CREATIF 

ATELIER   

CULINAIRE 

JEUX  

SYMBOLIQUE 

         Atelier 
  « Mon Moment  

 Magique »  
 
 

Au pôle VIENNET les mardis 
 

Au pôle LAVOISIER les jeudis 
 

De 17h à 17h45  
 

Pour les maternels 

ATELIERS SPECIFIQUES 
 

Atelier  
 

  « ZUMBA KIDS » 
 

Au pôle LAVOISIER les lundis  
 

Au pôle VIENNET les jeudis 
De 17h à 18h15 

 
 

Pour les élémentaires  
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MATERNELS:  
 
 

 BabyGym avec Marine 
 Les petites main vertes 
 Tirettes et Ficelles 
 

 

PRIMAIRES : 
 
 

 Les ateliers SPORT 
 Transforme ton jardin 
 Tous en scène  
 

MATERNELS PRIMAIRES 

07 mai 
SPORT 

La bataille des chevalier 
7 mai 

JEUX 
Dessin mystère 

14 mai 
CREA 

Le protecteurs de la forêt enchantée 
14 mai 

CUISINE 
Cookie 

21 mai SPECTACLE 
 « Bonny et le trésor de la Buse » 

28 mai 
CUISINE 

Sablé Breton 
28 mai 

MUSIQUE 
La mélodie magique 

04 juin 
JEUX 

Guide - moi 
04 juin SORTIE a la journée  

Métabief aventures 

11 juin 
MUSIQUE 

Gardien de la terre 
11 juin 

JEUX COLLECTIF 
Le premier sur l’île 

18 juin 
ENVIRONNEMENT 
Mangeoires à oiseaux 

18 juin 
SPORT 

L’horloge  

25 juin 
SPORT 

Attention ça éclabousse 
25 juin 

ENVIRONNEMENT 
La rivière Polluée 

2 juillet 

 

              JOURNEE FESTIVE 
  

MERCREDIS de 7h à 19h 

E
V
E
N
E
M

E
N
T
S
  

Les ateliers SPORT du matin 
 

Course d’orientation avec Pierre  
 

PLAISIR A 2 ROUES  avec Stéphane et martin 

Inscription sur le Portail Familles dans la rubrique  
« Inscription » / Activités / Atelier spécifique » 



Toutes nos activités sont organisées 
en partenariat avec  

la Commune de Valdahon et la 
CAF du Doubs. 

FAMILLES RURALES FD25 

SITE VALDAHON 

 : 1bis rue Denise Viennet, 25800 VALDAHON 
 : 03.81.56.48.97 
@ : secretariat..valdahon@famillesrurales.org 
 : www.famillesrurales.org/valdahon 

Activités : 
Parc Aquatique  

Tir à l’arc 
Football 

Beach Volley 
Plage  
Boom 

Activités : 
Catamaran 

VTT 
Golf 

Canoé Kayak 
Baignade surveillée 

Activités : 
Tir à l’arc 

Canoé Kayak 
Escalade 

Soirée dansante 

ATTESTATION DE SAVOIR 
 NAGER EXIGE POUR CE SEJOUR   

BASE LOISIRS DE VESOUL 

BASE NAUTIQUE DE BELLECIN  
Au Lac de Vouglans 

ATTESTATION DE SAVOIR 
 NAGER EXIGE POUR CE SEJOUR   


