r z  Semaine du 24 au 28 Mars

Lundi - Jeudi

Menu végétarien
Macédoines de léegumes

Sauté de porc aux olives

Jardiniére de légumes Risotto de coquillette tomate et basilic
Ebly Charlotte aux fraises Maison
P.etit fromage M ar d i
Beignet chocolat salade composée Ven dre di
(poulet, tomate, fromage) Brochette de poisson
Steak haché Pomme de terre vapeur
Choux fleur Petits fromages
Tiramisu Maison Yaourt
Mercredi
Focaccia jambon et mozzarella
Salade verte
Camembert >
Salade de fruit Maison
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Gale.ttfa‘de p01s'ch1che Menu végétarien
Jardiniere de legumes Macédoines de léegumes
. Ebly Risotto de coquillette tomate et basilic
Itetlt fromage . Charlotte aux fraises Maison
Beignet chocolat Mard.
Salade composeée
(Poulet, tomate, Vendredi
fromage) .
Steak haché Brochette de poisson
Choux fleur Pomme. de terre vapeur
Tiramisu Maison Petits fromages
. Yaourt
Mercredi
Focaccia legumes et mozzarella &
Salade verte
Camembert ")
Salade de fruit Maison C ezam




Semaine du 24 au 28 Mars o™
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Lundi
Galette de pois chiche
Jardiniere de léegumes
Ebly
Petit fromage

Cake au chocolat et

Mercredi

Focaccia légumes et mozzarella
Salade verte
Camembert
Salade de fruit Maison

Mardi

Salade composée

¢a creme anglaise Maison  (Thon, tomate, fromage)

Steak de soja
Choux fleur
Tiramisu Maison
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Jeudi

Menu végeétarien
Macédoines de léegumes
Risotto de coquillette tomate et basilic
Charlotte aux fraises Maison

Vendredi

Brochette de poisson
Pomme de terre vapeur
Petits fromages
Yaourt

Cezam
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Semaine du 2‘4 au 28 Mars
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Les gouters Cezam
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Brioche perdu et bol de
céréale

Yaourt nature, petite brunoise
de fruits frais

Fruit de saison,
Muffin pépite au chocolat

Maison > Pain et bar a confiture
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ANTI GASPI
. . ] 400 Tous les desserts du
Pain et mix de petit fromage WY jour restant peuvent

éventuellement étre
rajoutés au gouter de
I'apreés-midi
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