Cezam

Menu du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Bruschetta tomate, Duo de céleri Pavade thi e dc Duo chipo &
lardon et carotte sauce vierge JRTENE ot pest merguez
mozzarella & g & &
& Mignon de Gratingis Calamar 3 1a Haricots verts,
Salade composée porc sauce cholbereur comaine | tomate provencale
& moutarde a & & & |
Petit fromage I’ancienne Petit fromage Potatoes Petit fromage
& A& & & f—&f _ | —
Donut’s Pates Mousse nutela oD Crgme catalane 4
& -\ \
Fruit de ~
saison

*Les menus du jour
peuvent varier suite aux grandes
vacances
merci de votre compréhension



Menu du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet

Sans porc
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
B h t D Sleri Pavé h ' '
rusc etta: tomate, uo de céleri avé de.t on R Duo chipo veggl.e &
r r
poulet et carotte sauce vierge Rte ot pesia merguez veggie
mozzarella & & & &
& Clafoutis au Gratin de . Haricots verts,
’ Calamar a la
Salade composée saumon choux fleur : tomate provencale
romaine
& & & & &
it f Lé frais  Petit fr i k&
Petit :g(:mage egcllm.es rais Petit (g(:mage Potatoes Petit f;)mage -
r =
UJOU & f 3 - | : —
Donut’s & Mousse nutela Créme catalane
. Yaourt : T
Fruit de AT
saison ~

*Les menus du jour
peuvent varier suite aux grandes
vacances
merci de votre compréhension



Menu du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet Sans viande

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Bruschetta tomate,  Duo de céleri Pavide thie e Duo chipo veggie &
courgette et carotte sauce vierge JRTENE ct nesio merguez veggie
mozzarella & o & &
& Clafoutis au Gratinitis Calamar 3 |a Haricots verts,
Salade composée saumon chol e eur comaine | omate provencale
& & & & & |
Petit fromage Légumes frais Petit fromage Potatoes Petit fromage -
& du jour i & f—& = | — -
Donut’s & Mousse nutela N ol Créme catalane T 5
Fruit de ’ i
saison e

*Les menus du jour
peuvent varier suite aux grandes
vacances
merci de votre compréhension
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Gouter du lundi 20 juillet au vendredi 24
juillet

-

| M..; ‘i : Mardi‘? Mercredi Jeudi

Verrine melon Pain Clafoutis aux _Creme dessert | .'

& & fruits WY ‘menag
Petit gateaux Confiture et/ou fromage & Petit moelleux &
Milk shake Compote

ly
/ o -
Tous les desserts du jour restan@euvent
étre rajoutés au gouter de I'apres-midi



	Menu du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet
	Lundi
	Mardi
	Bruschetta tomate, lardon  mozzarella  & Salade composée & Petit fromage  & Donut’s
	Duo de céleri et carotte  & Mignon de porc sauce moutarde à l’ancienne  & Pâtes  & Fruit de saison

	Mercredi
	Pavé de thon  sauce vierge  & Gratin de choux fleur  & Petit fromage  & Mousse nutela

	Jeudi
	Vendredi
	Menu Veggie
	Duo chipo & merguez  & Haricots verts, tomate provençale   &  Petit fromage  & Crème catalane
	Tartare de tomate et pesto  & Calamar à la romaine  & Potatoes  & Yaourt
	Menu du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet
	Lundi
	Mardi
	Bruschetta tomate, poulet mozzarella  & Salade composée & Petit fromage  & Donut’s
	Duo de céleri et carotte  & Clafoutis au saumon   & Légumes frais du jour  & Fruit de saison

	Mercredi
	Pavé de thon  sauce vierge  & Gratin de choux fleur  & Petit fromage  & Mousse nutela

	Jeudi
	Vendredi
	Menu Veggie
	Duo chipo veggie & merguez veggie & Haricots verts, tomate provençale   &  Petit fromage  & Crème catalane
	Tartare de tomate et pesto  & Calamar à la romaine  & Potatoes  & Yaourt


	Sans porc
	Menu du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet

	Sans  viande
	Lundi
	Mardi
	Bruschetta tomate, courgette mozzarella  & Salade composée & Petit fromage  & Donut’s
	Duo de céleri et carotte  & Clafoutis au saumon   & Légumes frais du jour  & Fruit de saison

	Mercredi
	Pavé de thon  sauce vierge  & Gratin de choux fleur  & Petit fromage  & Mousse nutela

	Jeudi
	Vendredi
	Menu Veggie
	Duo chipo veggie & merguez veggie & Haricots verts, tomate provençale   &  Petit fromage  & Crème catalane
	Tartare de tomate et pesto  & Calamar à la romaine  & Potatoes  & Yaourt


	Lundi
	Mardi
	Jeudi
	Vendredi
	Gouter du lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet
	Mercredi
	Gâteaux de ménage  & Compote
	Verrine melon  & Petit gateaux
	Clafoutis aux fruits & Milk shake
	Pain  & Confiture et/ou fromage
	Crème dessert  & Petit moelleux


