
Menu du lundi 26 janvier au vendredi 30 janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Tomate farcie

&
Riz pilaf 

&
Babybel 

&
Beignet chocolat  

Salade de carotte 
aux herbes 

&
Choucroute 

garnies
&

Mousse marron maison 

Brochette de poisson
pané
&

Petits pois 
&

Brie 
&

Yaourt aromatisé  

Escalope de porc 
sauce charcutière

&
Polenta crémeuses 

&
Kiri 
&

Creme caramel maison 

Menu végétarien

Macédoine de légumes 
&

Wok de riz sauté
 aux légumes façon asiatique 

&
Fruit de saison 

  



Salade de carotte 
aux herbes 

&
Choucroute 
de la mer 

&
Mousse marron maison 

 Emince de volaille 
sauce charcutière

&
Polenta crémeuses 

&
Kiri 
&

Creme caramel maison 

 

Menu du lundi 26 janvier au vendredi 30 janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  
 Tomate farcie

&
Riz pilaf 

&
Babybel 

&
Beignet chocolat

Brochette de poisson
pané
&

Petits pois 
&

Brie 
&

Yaourt aromatisé 

  

Menu végétarien

Macédoine de légumes 
&

Wok de riz sauté
 aux légumes façon asiatique 

&
Fruit de saison 

  

Sans porc 



Salade de carotte 
aux herbes 

&
Choucroute 
de la mer 

&
Mousse marron maison 

Cassolette de légumes
gratiné de 

Polenta crémeuses 
&

Kiri 
&

Crème caramel maison 

 

Menu du lundi 26 janvier au vendredi 30 janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Tomate farcie

veggie 
&

Riz pilaf 
&

Babybel 
&

Beignet chocolat

Brochette de poisson
pané
&

Petits pois 
&

Brie 
&

Yaourt aromatisé 

Menu végétarien

Macédoine de légumes 
&

Wok de riz sauté
 aux légumes façon asiatique 

&
Fruit de saison 

 

  

Sans viande 



Mardi
Rose des sables maison, 

kiwi 

 

Mercredi
Mousse exotique maison, 

tuiles aux amandes maison  

Vendredi
Pain confiture et/ou fromage 

Jeudi
Compote de pommes et 

sèche maison 

Du lundi 26 janvier au vendredi 30 janvier    
Lundi

  Céréale et lait, 
petit sablé maison 

Les goûters

ANTI GASPI 
Tous les desserts du

jour  restant peuvent
éventuellement  être
rajoutés au gouter de

l’après-midi 


