
Menu du lundi 19 janvier au vendredi 23 janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Emincé de bœuf 
Sauce échalotes 

&
Ebly 

&
Boursin 

&
Fruit de saison  

Salade de betterave 
&

Pizza au poulet 
sauce barbecue 

&
Salade 

&
Crème dessert vanille 

maison 

Filet de cabillaud 
sauce citron vert 

&
Gratin de blette

et pomme de terre 
&

Vache qui rit 
&

Yaourt de la vie de fer  

Salade composée 
&

Boudin noir aux oignons
&

purée de pomme de terre 
&

Verrine crème citron 
meringuée maison  

Menu végétarien

Salade d’endive au 
noix & comté

&
Couscous veggie 

&
Crumble aux pommes 

et fruit rouges maison    



Salade de betterave 
&

Pizza au poulet 
sauce barbecue 

&
Salade 

&
Crème dessert vanille 

maison 

 Salade composée 
&

Pavé de colin 
sauce ciboulette 

&
purée de pomme de terre 

&
Verrine crème citron 
meringuée maison 

 

Menu du lundi 19 janvier au vendredi 23 janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  
Emincé de bœuf 
Sauce échalotes 

&
Ebly 

&
Boursin 

&
Fruit de saison

 

Filet de cabillaud 
sauce citron vert 

&
Gratin de blette

et pomme de terre 
&

Vache qui rit 
&

Yaourt de la vie de fer

  

Menu végétarien

 Salade d’endive au 
noix & comté

&
Couscous veggie 

&
Crumble aux pommes 
et fruit rouges maison 

Sans porc 



Salade de betterave 
&

Pizza au thon  
&

Salade 
&

Crème dessert vanille 
maison 

Salade composée 
&

Pavé de colin 
sauce ciboulette 

&
purée de pomme de terre 

&
Verrine crème citron 
meringuée maison 

 

Menu du lundi 19 janvier au vendredi 23 janvier 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 Emincé Veggie 
Sauce échalotes 

&
Ebly 

&
Boursin 

&
Fruit de saison

Filet de cabillaud 
sauce citron vert 

&
Gratin de blette

et pomme de terre 
&

Vache qui rit 
&

Yaourt de la vie de fer

Menu végétarien

Salade d’endive au 
noix & comté

&
Couscous veggie 

&
Crumble aux pommes 
et fruit rouges maison 

  

Sans viande 



Mardi
Feuilleté a l’abricot maison,
compote de pomme maison 

 

Mercredi
Pain fromage et ou confiture 

Vendredi
Fruit de saison et langue de

chat maison 

Jeudi
Petit suisse, muffins chocolat

maison   

Du lundi 19 janvier au vendredi 23 janvier    
Lundi

  Crème dessert et
petit gâteaux 

Les goûters

ANTI GASPI 
Tous les desserts du

jour  restant peuvent
éventuellement  être
rajoutés au gouter de

l’après-midi 


