
Oxyjeune - bureau du secteur jeunesse 
8 place du chêne centenaire 50460 La Hague
02.33.52.93.40 - 07.88.91.00.15
jeunesse.urville@famillesrurales.org
Familles Rurales Urville-Nacqueville
https://www.famillesrurales.org/urville-nacqueville/ 

Mardi, jeudi & vendredi 
Mercredi & Samedi 

Urville
Nacqueville

8 place du chêne
centenaire 

Urville-Nacqueville
50460 LA HAGUE 

02.33.52.93.40

Le Clos-MilletGréville-Hague
50440 

LA HAGUE 09.61.01.06.35

Adhésion annuelle : 8€ La Hague, 10€ hors-commune 
+ Participation financière forfaitaire pour les sorties 

 

Les jeunesLes jeunes
participent ?participent ?
Chacun peut proposer

d'organiser une activité, un
jeu, une sortie ou même une

soirée. Les animateurs
accompagnent les jeunes

dans la réalisation de leurs
projets !

Et après 17Et après 17
ans ?ans ?

Jusqu'à 25 ans, nous
accompagnons tous les

jeunes dans la réalisation de
leurs projets. La jeunesse sait
s'engager, notre rôle est de
lui en donner les moyens ! Et lesEt les

parents ?parents ?
Plusieurs fois dans l'année, les

parents sont conviés lors
d'évènements conviviaux pour
rencontrer l'équipe et échanger
autour des activités de la MJ.

Chaque parent peut également
participer aux commissions
jeunesse de l'association.

*en période scolaire, alternance Urville-Nacqueville ou
Gréville-Hague pour l'organisation des soirées. Et parfois,

c'est tous ensemble ! Les infos sont sur les plannings.
Tous les vendredis des vacances, chaque MJ a sa soirée ! 

Vacances scolaires OXYJEUNEOXYJEUNEOXYJEUNE   
LA HAGUELA HAGUELA HAGUE

Période scolaire

Gréville
Hague

Tous les vendredis*

17h30 - 18h30
14h - 18h30

Du lundi au vendredi 14h - 18h30

Soirées
18h30 - 22h00

Une question ?

Contact
ez-nous !

Les jeunesLes jeunes
décident ?décident ?

Chaque jour, les jeunes et
leurs animateurs se

réunissent pour discuter
du fonctionnement de la

MJ et planifier les activités

Deux lieuxDeux lieux
d'accueild'accueil

Nous t'accueillons de 11 à 17
ans toute l'année, les MJ

OXYJEUNE sont des lieux de
partage, d'échange et de

discussion.

C'est quoi ?C'est quoi ?

LocalisationLocalisation
TarifsTarifs

HorairesHoraires

MAISON DES
JEUNESMAISON DES
JEUNES

ANNÉE
2023 - 2024

ANNÉE
2023 - 2024

11 - 25 ANS11 - 25 ANS



nicolasoxyjeune

Nicolas DURCHON
Responsable de secteur

" Aime les couvre-chefs ! "

nicolas.durchon@famillesrurales.org

07.88.91.00.15
Nicolas OXYJEUNE @nicolas.oxyjeune

Dylan LEPLANQUAIS

Directeur MJ Urville

" Aime W40K "

dylan.leplanquais@famillesrurales.org

Dylan OXYJEUNE

animdylan
Ophélie MOUTONAnimatrice MJ Urville" Aime chanter sous la

douche "

Ophélie OXYJEUNE

ophelie.mouton@famillesrurales.orgophelieoxyjeune Jean-Antoine 
FRÉMONDIÈRE
Directeur MJ Gréville
" Aime la fantasy "jean-antoine.fremondiere@famillesrurales.org

Jean-Antoine OXYJEUNE @jaff_oxyjeune
jaff_oxyjMaxence VARIN

Animateur local
MJ Gréville
" Aime les licornes "  maxence.varin@famillesrurales.org

@max_oxyjeune
Maxence OXYJEUNE
maxoxyj

Sur INTERNET ! Toute l’équipe dispose de
comptes personnels sur les réseaux
sociaux pour maintenir le lien avec les
jeunes en dehors de la MJ ! Une partie de
l’équipe est habilitée Promeneurs du Net.
N’hésites pas à nous contacter si tu as
besoin ! 

Nos partenaires

OXYJEUNE, secteur Jeunesse
et Engagement de : 

L'équipeL'équipe
d'animationd'animation

Nos dispositifs

La MJ, un lieu...La MJ, un lieu... de plaisirde plaisir

de responsabilisationde responsabilisation

d'apprentissage ded'apprentissage de  l'autonomiel'autonomie

d'éducation populaired'éducation populaire

d'engagementd'engagement

C'est le temps libre des jeunes ! Chacun est
impliqué pour construire des moments
inoubliables Au travers de jeux, de sorties,
d'activités artistiques, balades, sports, où
tout simplement en ne faisant rien : le plaisir
est une condition première !"Personne n'éduque personne, personne ne

s'éduque seul, les individus s'éduquent
ensemble par l'intermédiaire du monde"
Dans cette citation, Paulo FREIRE résume la
philosophie de la MJ. Ici, on apprend tous
des autres !

Les jeunes sont capables d'accéder à des
responsabilités ! Chacun mérite la confiance
de l'équipe d'animation. Nous considérons
que la responsabilisation permet d'en
apprendre sur soi, sur les autres, sur nos
capacités à devenir quelqu'un et à exister
dans un groupe.

Être autonome, c'est être capable d'agir
par soi-même sur le monde qui nous
entoure. L'animateur est toujours là, plus
ou moins proche selon les capacités des
jeunes. Cela peut se traduire par aller
acheter le goûter pour le groupe ou sortir
en autonomie autour de la MJ, mais aussi
aller plus loin ou ouvrir la MJ sans
animateur sur un temps donné. A chaque
fois, les jeunes sont accompagnés par
l'équipe pour que le projet se déroule de
la meilleure manière possible.

S'engager, c'est être acteur de son
quotidien, c'est prendre part au collectif en
agissant sur celui-ci ! Dans le quotidien à la
MJ, tout est une occasion de s'engager.
Nous accompagnons également deux Junior
Association où les jeunes portent un projet
qui leur tient à cœur et où ils s'organisent
pour le faire vivre !

La MJ c’est aussi...La MJ c’est aussi...   


