
ACCUEIL - ECOUTE - ECHANGES - SOUTIEN - ANIMATIONS

ESPACE DES

PARENTS
Familles Rurales Urville-Nacqueville

“Parce que chaque parent

mérite du soutien”

CONTACT
Référente parentalité

Charlotte LEDUC
parentalité.lahague@famillesrurales.org

06 74 94 74 51
      Espace des Parents de la Hague

Adresse 

à Urville-Nacqueville
Association Familles Rurales

615 rue Saint Laurent

Permanences :
Maison des Services Publics

1 Place de la Mairie,
Beaumont-Hague

1er mardi du mois : 14h-17h

Maison des Jeunes d’Urville
8 Place du Chêne centenaire

mercredi : 13h-16h

Accueils



Un Espace des Parents 
C’EST QUOI ?

UN LIEU D’ACCUEIL

Bienveillant et à l’écoute, en libre accès, gratuit et ouvert à tous,
on vous accueille lors de Café Parents avec ou sans vos enfants.  

UN LIEU D’ECOUTE ET D’ECHANGES

La référente parentalité vous reçoit sur ces temps de
permanences ou sur rendez-vous pour vous accompagner et
vous orienter vers les structures qui répondent au mieux à vos
besoins.

UN LIEU D’INFORMATION

Vous y trouverez par le biais d’interventions de professionnels,
d’animations et d’échanges individuels des informations en lien
avec la parentalité.

UN LIEU D’ANIMATION

Des ateliers et des animations vous sont proposés chaque mois
(Café Parents, des ateliers parents-enfants, des conférences, etc.)
Ces animations sont en lien avec les besoins et attentes des
parents. 
N’hésitez pas à nous faire part de vos idées et souhaits
d’animations ! 

Mais aussi...
Des animations vous sont proposées lors des vacances scolaires. 
La référente parentalité est sur les réseaux sociaux avec la page
Facebook : “Espace des Parents de la Hague”.

Par mail : parentalité.lahague@famillesrurales.org

Par téléphone : 06 74 94 74 51 / 02 33 52 93 40

Sur Facebook : Espace des Parents de la Hague

Le programme des animations est diffusé chaque mois sur la page Facebook de l’Espace
des Parents de la Hague

Baby gym
Partagez une activité de motricité

avec votre enfant de plus de 6
mois.

2 LUNDIS MATIN PAR MOIS
au Complexe sportif d’Urville-

Nacqueville
2€/enfant

Eveil musical
Partagez un moment

musical avec votre enfant de
plus de 6 mois.

1 LUNDI MATIN PAR MOIS,
1 MERCREDI MATIN PAR MOIS
et 1 SAMEDI MATIN PAR MOIS

dans les médiathèques
 du réseau ZigaZag

2€/enfant

Matinée Parents-
Enfants

1 JEUDI ou VENDREDI MATIN
PAR MOIS

à la Maison des Services
Publics

2€/enfant

Partagez un moment parents-
enfants avec votre enfant de plus

de moins de 3 ans.

Atelier des petits 
au Manoir

Découvrez des ateliers adaptés
aux petits de plus de 18 mois au

sein du Manoir du Tourp.

1 VENDREDI MATIN PAR MOIS
au Manoir du Tourp

   2€/enfant

Atelier en famille au
Manoir

    Découvrez le Manoir du Tourp
autour d’ateliers à partager en

famille.
1 VENDREDI MATIN PAR MOIS

(Pendant vacances scolaire)
au Manoir du Tourp

2€/enfant

Bricol’heure 
en famille

Partagez un moment créatif avec
votre enfant de moins de 10 ans.

1 MERCREDI MATIN PAR MOIS 
au Périscolaire de Auderville

avec l’association PHARE
2€/enfant

Jeux 
en famille

Partagez un moment
amusant et ludique avec

votre enfant.
1 MERCREDI MATIN PAR MOIS 

dans les Médiathèques du réseau
ZigZag

Gratuit et ouvert 
à tous

L’Heure 
des familles

Partagez un moment privilégié
avec votre enfant de plus de 

1 an.

    1 VENDREDI MATIN PAR MOIS
         à la Maison des Jeunes de 
             Beaumont-Hague       

  avec Vitanim’Hag
   1€/enfant

Café 
des Parents

Echangez entre parents sur des
thématiques liées à la parentalité.

   MARDIS MATIN
         à la Maison des Jeunes       

   d’Urville-Nacqueville
 Gratuit et ouvert 

à tous

COMMENT S’INSCRIRE ?

LES ANIMATIONS


