
Alexandra LE KYHUONG 
30 rue Paul Courboulay
72 100 Le Mans

 06.71.76.18.60

Née le 19/10/1991 (26 ans)

Permis B

COMPÉTENCES

-  Aide à la toilette -  Préparation des repas

-  Entretien du cadre de vie  -  Bonne connaissance du public en situation de handicap

-  Accompagnement extérieur -  Connaissance de la personne âgée

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Janvier 2016 à Auxiliaire  de vie – Particulier employeur – Le Mans (72)
maintenant

Juin 2015 à Auxiliaire de vie – Vittaliance – Le Mans (72)
maintenant 

Mai 2015 Auxiliaire de vie (stagiaire) – Adhap Services – Lallaing (59)

Mars 2015 Auxiliaire de vie (stagiaire) – A2 Domicile Douai (59)

Avril 2014 Auxiliaire de vie – 24H/24H – Bien à la maison – Lille (59)
à Août 2014

Octobre 2012 à Agent d’accueil social – Emmaüs – Beauvais (60)
Avril 2013

Septembre 2011      Assistante de foyer de vie – L’Arche – Beauvais (60)
à Août 2012

Août 2011 Animatrice – Séjour adapté – ARCON – Montalivet (33)

Avril 2011 Assistante de vie – Aide à domicile – Le Mans (72)

Février 2011 Aide-médico-psychologique (stagiaire) – SAMSAH - Le Mans (72)

Décembre 2010 Animatrice – Séjour adapté – ARCON – Castillon du Gard (30)

Novembre 2010 Aide-médico-psychologique (stagiaire) – EHPAD La Reposance – Le Mans (72)

Septembre 2010  Assistante (stagiaire) - Foyer occupationnel de jour - La Roseraie -
St Mars d’Outillé (72)

Aout 2010 Animatrice - Séjour adapté - CAP EVASION – St Brévin les pins (44)

FORMATIONS ET DIPLOMES

2014 - 2015 Formation qualifiante « Assistante de vie aux familles » - CREFO DE DOUAI (59)
=> Non validé

2010 - 2011 Préqualification multifilières  AMP – CFP CHAPEAU – Neuville sur Sarthe (72)

2010 Préqualification des métiers de la santé et des services à la  
personne - VIA FORMATION => PSC1 - Le Mans - Caserne DEGRÉ

PROJET PROFESSIONNEL  

Accompagnement éducatif 
social (D.E.A.E.S)


