Relais Petite Enfance

Place de U’église

Maison des seruices
25440 Quingey
Les permanences du relais

relais.quingey@famillesrurales.org
tel : 03 81637205

Le Mardi : 16h-19h, sur rendez vous

Le Mercredi : 9h-12h, sur rendez vous

Le jeudi : 13h & 16h uniquement par téléphone
Le Vendredi : 9h & 12h, sur rendez vous

L’animatrice peut également vous recevoir sur
rendez-uvous en dehors des heures de permanence.

A Fermeture du Relais :

Je serai en formation les 11 et 12 décembre ; les
permanences seront donc annulées ces deux jours.
Puis le Relais sera fermé du 22 décembre
2023 au 07 janvier 2024

Nous vous souhaitons a tous et a toutes,
* une tres belle fin d’année
et d’agréables vacances. ¥
Anne et Estelle

Pour rappel Uenuoi du journal en version papier
pour les Assistantes Maternelles se termine avec
ce numéro. A partir de januier uous retrouverez
« U'Info Relais » dans votre boite mail, sur Face-
book et sur le site internet des Relais Familles
Rurales.

La version papier sera disponible au Relais lors
des permanences et aux animations.
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Loue Lison le Département du Doubs

La Compagnie Théatre-Envie présente « Gros flocons et petites chansons »
Spectacle Théatral et musical a I'orgue de barbarie

* Pour Petits et Tout-Petits (0 a 7ans)
Spectacle ouvert a tous '
%  jeudi7 décembre a 10h30
Espace Culturel

a Quingey e g
« Barbarine, arrive bien| b s : ‘ -+
emmitouflée, avec son orgue de
Barbarie. Il fait si froid
dehors ! » -

« Partager avec les petits et
tout-petits nos traditions de |
Noél, en évoquer a travers les
chansons et le thédtre, la féérie,
la poésie, les personnages, les
légendes, les rituels et le
vocabulaire. »

Jeu et Chant : Catherine Clerc
Mise en Scéne : Marie Chabauty

Mise en scéne : Marie Chabautuy,
Jeu et Chant : Catherine Clerc

Inscription au Relais
par mail :

relais.quingey@famillesrurales.org
ou par téléphone 03 8163 72 05
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Ces temps collectifs gratuits s’adressent a
toutes les assistantes maternelles, parents et
enfants (de 0 a 6 ans) du secteur de lex
communauté de communes de Quingey. Nous
proposons aussi ces temps collectifs aux gardes
a domicile.

Ces rencontres sont conviviales, bienueillantes
et permettent a tous les enfants de jouer, de
créer des liens, de découurir des activités.

Ces temps collectifs se déroulent tous les

mardis matin de 9h30 a 11h30 sur différentes

communes, sauf pendant les uvacances
scolaires.
e De 9h30 a 10h : Accueil *

e De 10h a 11h : Animation

e De 11h a 11h30 : jeux libres, rangement.

Si vous souhaitez des renseignements sur les
animations ,contactez Estelle par mail :
relais.quingey@famillesrurales.org

Novembre
Mardi 07 a Quingey : Circomotricité avec Nils -
Salle des Fétes
Mardi 14 a Le Val : Atelier d’éveil - salle des fétes
de Pointvillers
Mardi 21 a Arc et Senans: Cirkomotricité avec
Nils—salle des fétes
Mardi 28 a Chenecey Buillon: Eveil Snoezelen avec
Emilie —salle de convivialité

Décembre

Mardi 05 a Rurey : Ludothéque avec mathilde -
Salle des fétes

Mardi 12 a Liesle : Eveil musical avec Tralalére -
Salle St Etienne

Mardi 19 a Montrond le chiteau : Médiation ani-
male avec Sylvie—salle des Fétes

Janvier 2024

Mardi 09 a Epeugney : Ateliers d’éueil avec Estelle
- salle de la Sorbonne
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Cheres Assistantes maternelles venez partager un moment créatif !
Venez découvrir différentes techniques

pour réaliser de jolies créations
et a refaire avec les enfants

mardi 28 novembre

de 20h a 22h

A la Salle de répétition a Quingey (& coté de ’espace culturel)
Sur inscription au Relais : 03 81 63 72 05
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* Une fois par mois la Ludothéque vient a uotre
rencontre sur les communes. Les enfants peuvent venir
jouer, et découvrir de nombreux jeux et jouets et méme
en louer pour prolonger le jeu a la maison !

<=

Mathilde sera ravie de vous accueillir et de vous expliquer toutes les
modalités d’acces a ce service. Les 2 premieres séances sont gratuites.

Un bon moment G partager entre parents, assistantes maternelles et
enfants autour du jeu !

a Myon : vendredi 01 décembre
de 9h a 12h

Pour en savoir plus : ludo.ludodou@famillesrurales.org
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le 1er vendredi tous les deux mois, Estelle du Relais Petite Enfance et
Gaétane de la médiatheque vous accueillent pour une séance
spécialement adaptée aux’tpu%e its. Prochaine séance :

LES P'TITS BCUQUINS

Emmanuelle qui viendra noi
de « Plumes de neige ».

Venez les enfants, entrez dans le décors tout doux pour découvrir
un jeune lapin qui découure la neige ...




La péniede d’essal en centnat de thavail i

Article 95.1 : Contrat de travail a durée indéterminée

La durée maximale de la période d’essai dépend du nombre de
jours de travail hebdomadaire fixé dans le contrat de travail :

- lorsque l'assistant maternel travaille pour Lle particulier
employeur 1, 2 ou 3 jours calendaires par semaine, la durée
maximale de la période d’essai est de 3 mois ;

— lorsque Llassistant maternel travaille pour le particulier
employeur 4 jours calendaires et plus par semaine, la durée
maximale de la période d’essai est de 2 mois.

Par exception, si le particulier employeur et l'assistant maternel
sont liés par un contrat de travail en cours pour l'accueil d’'un
enfant, au titre duquel une période d’essai était prévue et a été
concluante, la durée maximale de la période d’essai du nouveau
contrat conclu pour l'accueil d’'un autre enfant de la méme famille
est de 30 jours calendaires, pour s’aligner sur la durée maximale
de la période d’adaptation.

Feumatiens professicnnelles 2024

Le relais s’associe aux Relais Petite Enfance du Plateau, du SEEB et de la CCLL secteur Ornans
et des petits voyageurs pour vous proposer plusieurs formations aux alentours.

Nous uous enuerrons tres prochainement, par mail, le programme complet pour 'année 2024.
Un nombre minimum de 7 assistantes maternelles est nécessaire pour valider une formation.

Quelques formations arrivent déja a grand pas :

Information pratique : la DREETS

La DREETS (Direction régionale de
I’économie, de l’emploi, du travail et des
solidarités) Bourgogne-Franche-Comté a

GUIDE ASSISTANTS
MATERNELS

mis en ligne un « Guide assistants @ 0o @
21 2 . w

maternels », téléchargeable gratuitement. - b,

5 O

Dans ce dernier, retrouvez toutes les A=

informations concernant, le contrat de
travail, les congés, la rémunération, etc..

Un conflit, une question spécifique ? Parents employeurs et
assistantes maternelles, vous pouuvez contacter les services de
la DREETS ou prendre rendez-uous en ligne :

- tél: : 0 806 000 126
- mail : ddetspp-renseignements-travail@doubs.gouu.fr

- Site web : https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/

- Langue des Signes Francaise : Samedis 20 janvier /27 januier / 17 féurier / 9 mars / 16 mars a la MFR de Morre
- Comprendre les émotions pour mieux accompagner ’enfant au quotidien : les samedis 3 et 10 féurier 2024 & Ornans

- SST recyclage : samedi 23 mars a Quingey ou samedi 6 avril @ Montferrand-le-Chateau
- SST initiale : vendredi 5 et samedi 6 auril @ Montferrand-le-Chdteau
- Comprendre pour mieux accompagner, les nouvelles connaissances sur le cerueau de l'enfant : lundis 3 et 17 juin a Montferrand-

le-Chéteau

Quelques rappels importants :

- Dans le cadre du Plan de déueloppement des compétences, vous bénéficiez de 58h de formation par an
- une allocation de formation vous sera versée (si formation hors temps de travail) : 4,75€/heure de formation
- remboursement des frais Rilométriques sur la base de 0,30 € /km.

- remboursement des frais de repas sur la base forfaitaire de 14€ le repas.

Questicns a Pajemplol cencennant € agnément

Q: Comment une assistante maternelle nouvellement agréée obtient ses identifiants pajemploi ?

A-t-elle une démarche particuliére a effectuer ?

(tarif en vigueur en octobre 2023)

Pajemploi
\

Un service des Urssaf

R: Une nouvelle assistante maternelle agrée sera immatriculée aupreés de nos services suite a la premiere déclaration de son
premier parent employeur. Elle recevra ses identifiants d'immatriculation par courrier postal afin d'avoir accés a son compte

personnel.

Q: En cas de renouvellement d’agrément, les assistantes maternelles, sont-elles toujours tenues de vous envoyer une copie de

leur nouvelle attestation d’agrément ?

R : je vous confirme que les salariés sont toujours tenus de nous transmettre les attestations de renouvellement a l’adresse
suivante : Centre National Pajemploi Réseau URSSAF 43013 Le Puy en Velay ou par mail: http://www.pajemploi.urssaf.fr



Ingrédients :
500g de farine

100g de sucre

100g de beurre

200g de lait

2 ceufs entiers + 1 jaune

1/2 paquet de levure boulangére
(soit environ 25g)

1 cc de sel

Source : Téte a modeler

Recette analas
(ou Mannele)

Procédure :

1. Commencez par verser la levure boulangere dans le Lait tiede et laissez repo-
ser 5 minutes

2. Ajoutez 1/5 de la farine (soit 100g) petit a petit en mélangeant bien.

3. Laissez poser la pdte 20 minutes dans un endroit tiede en la recouurant d'un

linge propre.

4. Faites fondre le beurre dans une casserole avec le reste du lait, le sucre et le

sel.

5. Attendez 5 minutes que le mélange refroidisse un peu et ajoutez-le a la pdte
en pétrissant bien.

6. Ajoutez les 2 ceufs et la farine en pétrissant bien (au moins 15 minutes)

7. Laissez lever pendant 30 minutes dans une piéce tiede en couuvrant du linge.

8. Farinez le plan de travail et formez des bonhommes d'environ 15 cm de long.
9. Posez uos bonhommes sur du papier sulfurisé, sur la plaque de cuisson

10. Mélangez le jaune d'ceuf auec un peu de lait et mettez en sur les bonhommes
afin qu'ils dorent bien au four.

11. Utilisez des raisins secs ou des pépites de chocolat pour faire les yeux et les
boutons des bonhommes.

12. Laissez poser 20 minutes afin qu'ils levent encore un peu.
Faites cuire a 180°C pendant 25 minutes en chaleur tournante.
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Le Bonhomme de pain d’épice

(Sur Uair de l’as-tu vu )

tagrosse
faim
e Pt
gonhomme

Cest le matin, P’tit Bonhomme a le
ventre tout vide. Alors P’tit Bonhomme
court chez le boulanger et lui demande de
quoi combler sa faim dévorante. Mais le
pain, ¢a ne se donne pas, cela s’achete !
P’tit Bonhomme va devoir gagner sa
crolite. Commence une quéte qui le fera
courir du boulanger chez le meunier, puis
chez le paysan et jusqu’a la riviere

L’as-tu vu, 'as-tu vu,
Ce drdle de bonhomme, ce drdle de bonhomme ?
L’as-tu vu, U'as-tu vu,
Ce drdle de bonhomme, avec son chapeau
Il s’appelle pain d’épice,

Du four il est sorti, du four il est sorti

Une maman et sa fille préparent des
gateaux dans la cuisine quand, tout a
coup, un délicieux petit bonhomme en
pain d'épices prend vie et s'enfuit.
Manon et sa maman, suivies de toute
une ribambelle d'animaux, le
poursuivent pour le croquer. Lequel
d'entre eux sera le plus rusé ? Un texte
court, adapté aux petits, accompagné
d'un imagier et d'un petit jeu visuel.

Il s’appelle pain d’épice,
Du four il est sorti, et il court trés vite
IL rencontre le renard
Il monte sur sa queue, il monte sur son dos
Il rencontre le renard

Il monte sur sa téte et le r'nard l’a mangé

Retrouvez toutes les informations des Relais Familles Rurales du Doubs sur le web :
https://www.famillesrurales.org/relais_petite_enfance_franche_comte/index.php

Le journal « L'Info Relais » est un bimestriel gratuit disponible au relais, dans les bibliotheques et mairies du secteur de Quingey de la CCLL. Directeur de la publication : Frédérique GENTNER. Dépat legal: septembre 2003 . ISSN: {761-7553 Imprimé par KOESIO 25434 Pirey-



