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LE PRINTEMPS DES
FAMILLES 

Du 24 mars au 9 juin 2026
Gratuit pour tous

Retrouvez dans ce catalogue,
toutes les actions à découvrir pour
les jeunes enfants, les parents,
futurs parents et professionnels
de la petite enfance. 



Spectacle (adultes et + de 11 ans) 
“Faites des enfants qu’ils disaient” 

MARS

Soirée d’informations pour les
parents/futurs parents (complexe
sportif Vautrot)
Rencontre autour de la petite
enfance : de la grossesse au 6
ans de l’enfant 

Mardi 24 à 20h à Byans-sur-Doubs

Mercredi 25 à 11h à Saint Vit *
Atelier dès 3 ans à la médiathèque
L’heure du conte 

Vendredi 27 de 16h30 à 18h à
Montferrand-le-Château * 

Des jeux variés et originaux pour
tout âge ! (salle motricité de l’école)
Ludothèque La Toupie  

Samedi 28 à 16h à Saint Vit * 
Atelier dès 3 ans à la médiathèque
L’heure du conte 

Lundi 30 à 18h15 à Saint Vit

Un spectacle drôle
et éclairant  sur

la parentalité
par Corinne

PATES de
Parenthèse

Spectacle

La représentation sera suivie d’un temps
d’échange avec la comédienne, pour prolonger la
réflexion et favoriser le partage d’expériences.

 - Gratuit sur simple réservation - 

Le Relais Petite
Enfance, la CAF du
Doubs et le CMS de
Saint Vit proposent
de vous rencontrer
pour vous présenter
l’ensemble des
dispositifs  

d’accompagnement à la
“naissance d’une famille” : démarches à
effectuer, groupes de paroles, recherche d’un
mode d’accueil, prestation CAF... 

 - Gratuit sur simple réservation - 

AVRIL
Mercredi 1 de 9h à 12h à Montferrand-le-Château * 

Des jeux variés et originaux pour tout âge ! (salle motricité de l’école)
Ludothèque La Toupie  

Jeudi 2 à 9h30 à Avanne-Aveney
Atelier 0 - 3 ans à la médiathèque
Les petits histoires

Tous parents d’enfants de - de 3 ans
ou futurs parents (au relais)
Cercle de parents

Vendredi 3 de 9h30 à 11h30 à Avanne *



(suite)

Mercredi 08 à 10h30 à Saint Vit * 

AVRIL
Atelier 0-3 ans à la médiathèque
Les petites z’oreilles

Jeudi 9 à 9h30 à Montferrand-l-C 
Atelier à la maison de retraite
Laurent Valzer, et enfants 0-3 ans 
Animation Intergénérationnelle

Atelier dès 3 ans à la médiathèque
L’heure du conte 

Mercredi 15 à 11h et samedi 18 à
16h à Saint Vit * 

Samedi 18 à 14h à Saint Vit * 
Brasserie du Super U (durée 2h)
Café Signes “Mes Mains Signent”

Samedi 25 dès 9h45 à Byans-sur-
Doubs 

Ateliers et spectacle pour tous 
Initiation à la Langue des Signes
Française 

Vendredi 24 de 16h30 à 18h à
Montferrand-le-Château * 

Des jeux pour tous (salle motricité)
Ludothèque La Toupie  

MAI

Ateliers d’initiation à la
Langue des Signes
Française de 9h45 à
10h45 (0-3 ans, 3-6 ans
ou +7 ans et adulte)
Spectacle en Chansigne à
11h pour tous

 - Gratuit sur simple réservation - 

Lundi 4 de 9h30 à 11h30 à Avanne 
Tous parents d’enfants de - de 3
ans ou futurs parents (au relais)
Cercle de parents

Mardi 12 à 15h à Saint Vit

Atelier parents/futurs parents
Permanence “couches lavables”

Mercredi 13 à 10h30 à Saint Vit * 

Atelier 0-3 ans à la médiathèque
Les petites z’oreilles

Mercredi 13 de 9h à 12h à
Montferrand-le-Château * 

Des jeux variés et originaux pour
tout âge ! (salle motricité de l’école)
Ludothèque La Toupie  

Vendredi 22 à 9h à Avanne (RPE)

Lundi 20 à 9h30 à Avanne (RPE)
Atelier d’échanges pour les parents
(0-6 ans) et futurs parents 
Vie affective et relationnelle du
jeune enfant Atelier d’échanges pour les parents

(0-6 ans) et futurs parents 
Les écrans chez les jeunes
enfants : impacts et alternatives ?

Vendredi 22 de 16h30 à 18h à
Montferrand-le-Château * 

Des jeux pour tous (salle motricité)
Ludothèque La Toupie  

Mardi 26 de 9h à 11h à Torpes
Animation du relais petite enfance
pour les 0-3 ans
Buzz en Son

Mercredi 27 à 11h et samedi 30 à
16h à Saint Vit * 

Atelier dès 3 ans à la médiathèque
L’heure du conte 



Matinée festive (jeux d’eau,
transvasement, espace moteur,
espace sensoriel...) suivi d’un pique-
nique et d’un spectacle de Bulles
Géantes ! 
Fête du jeu des tout-petits (0-3)
(action réservée aux familles et
assistantes maternelles du secteur)

Tous parents d’enfants de - de 3 ans
ou futurs parents (RPE à Avanne -
durée de 2h)
Cercle de parents

JUIN
Vendredi 5 juin à 9h30 à Avanne *

Samedi 6 juin à 14h à Saint Vit *

Ouvert à tous, à la brasserie du
Super U (durée 2h)
Café Signes “Mes Mains Signent”

Mardi 9 juin à 10h à Grandfontaine

COORDONNÉES  POUR VOUS INSCRIRE

* Ludothèque La toupie : ludo.latoupie@famillesrurales.org

* Médiathèque de Saint Vit : mediatheque@saintvit.fr

Relais Petite Enfance des Petits Voyageurs (pour toutes les actions hors * )
03 81 52 09 47 ou relais.petits-voyageurs@famillesrurales.org

* Café Signes “Mes mains signent” : 06 01 06 90 86

* Sybert : 03 81 87 89 40 ou via leur site web https://www.sybert.fr/

* Cercle de parents : 06 43 50 11 02 

C’est quoi les Cercles de
parents ? 
- Une bulle d’échanges dans
la bienveillance et le non
jugement ;
- La possibilité de rencontrer 

d’autres familles, de partager ses
questionnements, ses doutes ou ses
difficultés et d’y trouver des pistes de
réponses, des ressources autour de soi.

 - Gratuit sur simple réservation - 

Programme de la fête du jeu,
spécialement conçu pour les 0-3 ans ! 

Temps de jeu de 10h à 11h30
Transvasement
espace moteur
château gonflable
espace sensoriel
jeux surdimensionnés
jeux d’eau

Pique-nique offert tous ensemble !
(réservation et choix à l’inscription). 

Clôture de la matinée par un spectacle de
Bulles Géantes avec Slash Bubbles !

 - Gratuit sur simple réservation - 


