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la cuisine

Menus S05 a S08 du 30 Janvier au 24 Février 2023
Primaire (N) 5 composants

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
30 Janvier 2023 31 Janvier 2023 01 Février 2023 02 Février 2023 03 Février 2023
oest
) WW\/’@@M% o ROSETTE DE LYON
SALADE DE PATES VELOUTE DE LEGUMES \ame'e\url &
' ' JAE &
D'UZEL SAB/EDE D'UZEL &k CHOU ROUGE D.UZEE CORNICHON
i EN SALADE {&f =
FILET DE POULET HARICOTS VERTS SAUTE DE BOEUF MODE %= FILET DE COLIN
SAUCE SUPREME ) .. POLENTAAU LAIT GRILLADE DE PORC %= A LA CREME
PETITS POIS BIO PANE DE BLE VEGETARIEN AUX HERBES PUREE DE CAROTTES
CHOU-FLEURPERSILLE CHANTENEIGE BLE AUX PETITS LEGUMES
GOUDABIO - - g BIO , TOMME DE CHEVRE &
COMTE DE CLERON @ & - *
@8 YAOURT NATURE BIO SUCRE DE CLERON
POMME BIO CREME DESSERT VANILLE CLEMENTINE CREPE De LA CHANDELEUR
BIO AU CHOCOLAT KIWI
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
06 Février 2023 07 Février 2023 08 Février 2023 09 Février 2023 10 Février 2023
w%@mm TABOULE D'UZEL MACEDOINE DE LEGUMES ~ CAROTTES RAPEES D'UZEL VELOUTE
A MAYONNAISE VINAIGRETTE 8k « DE
BETTERAVES ROUGES LA SEMOULE BIO
CHIPOLATAS . ESCALOPE A LA CREME =/ CHAMPIGNONS
CHILI D'UZEL QUENELLE DE BROCHET DE FRANCHE-COMTE HARICOTS VERTS RAVIOLIS
AU SAUCE NANTUA AU JUS PERSILLES A
SOJABIO BROCOLIS PUREEBIO
RIZ D'ACCOMPAGNEMENT 1 PETIT SUISSE LATOMATE
PETIT MOULE BLEUET DES PRAIRIES & SUCRE
CAMEMBERT AIL & FINES HERBES DE CLERON : COULOMMIERS
GATEAU D'UZEL % KIWIBIO
YAOURT AROMATISE BANANE ABRICOTS AU SIROP MARBRE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
13 Février 023 14 Février 2023 15 Février 2023 16 Février 2023 17 Février 2023
COEUR .
SALADE DE RIZ DE q"{m\fé’m“ﬂ" CHOUE'IELEUR
CELERI REMOULADE &£ & D'UZEL SCAROLE VELOUTE DE CAROTTES &£ « SALADE
D'UZEL D'UZEL
FILET DE HOKI NUGGETS DE VOLAILLE STEAK HACHE 2
COUSCOUS BOULETTES SAUCE CITRON & KETCHUP POIS CHICHES AUX
SEMOULE DU COUSCOUS EPINARDS GRATIN DE NAVETS D'UZEL &k A LA CREME
CHAMPIGNONS
& & AU LAIT DE COCO FRITES
MAMIROLLE & FROMAGE BLANC NATURE POMMES DE TERRE D'UZEL &£  TORSETTESBIO
BIO
CLEMENTINE a MINI CABRETTE COMTE BIO DE CLERON @ & FRAIDOU
COOKIED'UZEL & ORANGE
LIEGEOIS AU CHOCOLAT COMPOTE DE POMMES BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 Février 2023 21 Février 2023 22 Février 2023 23 Février 2023 24 Février 2023
] valde Ve, . SOUPE D'UZEL
Ww@mm o™ Nse SAB’EDE A LENTILLES
CHOU BLANC D'UZEL S HARICOTS VERTS LATOMATE &£ EN
EN SALADE af « ) . SALADE
, POTEE FRANC-COMTOISE &k
STEAK VEGETAL SALADE MIXTE FILET DE COLIN ) , N
A AUX OLIVES D'UZEL SAUTE DE BOEUF %=/
SAUCE ECHALOTE SPAGHETTIS BOLOGNAISE i PROVENCAL
VEGETARIENNE _ MINI BABYBEL BIO RATATOUILLE BIO
GNOCCHIS PANNA COTTA & ) )
VACHE QUIRIT & DE MAMIROLLE RONDELEBIO 141 GATEAUD'ANNIVERSAIRE &  RACLETTE DE CLERON &
BIO D'UZEL ) .
DE%iimif’/ AL 7 DCI?IQAEPC?_'TEES AU FROMAGE BLANC & CLEMENTINE
POMME DE MAMIROLLE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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la cuisine

Menus S05 a S08 du 30 Janvier au 24 Février 2023
Primaire (Na) sans porc

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
30 Janvier 2023 31 Janvier 2023 01 Février 2023 02 Février 2023 03 Février 2023
oest
) Menu\badanien o ROSETTE DE LYON
SALADE DE PATES VELOUTE DE LEGUMES \aﬁfﬁfﬂﬂe\ml &
D'UZEL SALADE D'UZEL CHOU ROUGE D'UZEL CORNICHON
DE EN SALADE
FILET DE POULET HARICOTS VERTS SAUTE DE BOEUF MODE FILET DE COLIN
SAUCE SUPREME . L. POLENTAAU LAIT GRILLADE DE PORC A LA CREME
PETITS POIS BIO PANE DE BLE VEGETARIEN AUX HERBES PUREE DE CAROTTES
CHOU-FLEURPERSILLE CHANTENEIGE BLE AUX PETITS LEGUMES
GOUDABIO . . BIO TOMME DE CHEVRE
COMTE DE CLERON : -
YAOURT NATURE BIO SUCRE DE CLERON
POMME BIO CREME DESSERT VANILLE CLEMENTINE CREPE De LA CHANDELEUR
BIO AU CHOCOLAT KIwl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
06 Février 2023 07 Février 2023 08 Février 2023 09 Février 2023 10 Février 2023
wm@mﬂ” TABOUL/E D'UZEL MACEDOINE DE LEGUMES ~ CAROTTES RAPEES D'UZEL VELOUTE
MAYONNAISE VINAIGRETTE DE
BETTERAVES ROUGES LA SEMOULE BIO CHAMPIGNONS
. BOULETTES DE BOEUF ESCALOPE A LA CREME
CHILID'UZEL QUENELLE DE BROCHET SAUCE CURRY HARICOTS VERTS RAVIOLIS
AU SAUCE NANTUA . .
PUREE BIO PERSILLES A
SOJABIO BROCOLIS LA TOMATE
RIZ D'’ACCOMPAGNEMENT PETIT MOULE BLEUET DES PRAIRIES 1 PETIT SUISSE SUCRE
DE CLERON COULOMMIERS
CAMEMBERT AIL & FINES HERBES GATEAU D'UZEL
VAOURT AROMATISE BANANE ABRICOTS AU SIROP MARBRE KIWI BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
13 Février 023 14 Février 2023 15 Février 2023 16 Février 2023 17 Février 2023
COEUR
( ; -
SALADE DE RIZ DE MW@W CHOUE;LEUR
CELERI I'?EMOULADE D'UZEL SCAROLE VELOUTE DE CAROTTES SALADE
D'UZEL D'UZEL
FILET DE HOKI NUGGETS DE VOLAILLE .
COUSCOUS BOULETTES SAUCE CITRON &KETCHUP POIS CHICHES STEA:UHXACHE
SEMOULE DU COUSCOUS EPINARDS GRATIN DE NAVETS D'UZEL A LA CREME CHAMPIGNONS
& &AU LAIT DE COCO FRITES
MAMIROLLE FROMAGE BLANC NATURE POMMES DE TERRE D'UZEL TORSETTESBIO
BIO
CLEMENTINE MINI CABRETTE COMTE BIO DE CLERON FRAIDOU
COOKIE D'UZEL
LIEGEOIS AU CHOCOLAT COMPOTE DE POMMES BIO ORANGE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 Février 2023 21 Février 2023 22 Février 2023 23 Février 2023 24 Février 2023
Gydlanien aval de Ve, ; SALADE SOUPE D'UZEL
Wéﬂﬂ;\f Ooxf\, l@e DE A LEN;\II_LES
CHOU BLANC D'UZEL HARICOTS VERTS LATOMATE SALADE
EN SALADE SALADE MIXTE :
.. FILET DE COLIN POTEE D'UZEL AU POULET .
STEAK VEGETAL AUX OLIVES SAUTE DE BOEUF
SAUCE ECHALOTE SPAGHETTIS BOLOGNAISE RIZBIO MINI BABYBEL BIO PROVENCAL
VEGETARIENNE RATATOUILLE BIO
GNOCCHIS PANNA COTTA RONDELE BIO i) GATEAU D'ANNIVERSAIRE
DE MAMIROLLE = : RACLETTE DE CLERON
VACHE QUIRITBIO COMPOTE AU FRoDML/J\%;EELBLANc
BUGNES .
POMME DE CARNAVAL 7 DE PECHES DE MAMIROLLE CLEMENTINE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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la cuisine

D'UZEL

LUNDI
30 Janvier 2023

Menus S05 a S08 du 30 Janvier au 24 Février 2023
Primaire (Lb) intolérance alimentaire

MARDI
31 Janvier 2023

MERCREDI
01 Février 2023

JEUDI
02 Février 2023

VENDREDI
03 Février 2023

SALADE DE PATES
D'UZEL

FILET DE POULET
PETITS POIS BIO

POMME BIO

LUNDI
06 Février 2023

SALADE
DE
HARICOTS VERTS

SAUCISSE DE MORTEAU IGP
AU JUS
CHOU-FLEUR PERSILLE

BANANE

MARDI
07 Février 2023

VELOUTE DE LEGUMES
D'UZEL

SAUTE DE BOEUF MODE
POMMES VAPEUR
D'UZEL

CLEMENTINE

MERCREDI
08 Février 2023

CHOU ROUGE D'UZEL
EN SALADE

GRILLADE DE PORC
AUX HERBES
BLE AUX PETITS LEGUMES

ORANGE

JEUDI
09 Février 2023

ROSETTE DE LYON
&
CORNICHON

STEAK HACHE AU JUS
HARICOTS COCOS AU JUS

KIWI

VENDREDI
10 Février 2023

BETTERAVES ROUGES

CHILID'UZEL
AU
SOJABIO
RIZ D'ACCOMPAGNEMENT

POMME

LUNDI
13 Février 023

TABOULE D'UZEL
A
LA SEMOULE BIO

FILET DE POULET
BROCOLIS

BANANE

MARDI
14 Février 2023

SALADE PANACHEE

CHIPOLATAS
DE FRANCHE-COMTE
AU JUS
POMMES VAPEUR D'UZEL

ABRICOTS
AU
SIROP

MERCREDI
15 Février 2023

CAROTTES RAPEES D'UZEL
VINAIGRETTE

ESCALOPE DE VOLAILLE
AU JUS
HARICOTS VERTS
PERSILLES

ORANGE

JEUDI
16 Février 2023

SALADE ICEBERG
RAVIOLIS
A
LATOMATE

KIWI BIO

VENDREDI
17 Février 2023

BETTERAVES ROUGES

COUSCOUSBOULETTES
SEMOULE DU COUSCOUS

CLEMENTINE

LUNDI
20 Février 2023

CHOU BLANC D'UZEL
EN
SALADE

JAMBON BLANC FROID
BLE AUX PETITS LEGUMES

KIWI

MARDI
21 Février 2023

COEUR
DE
SCAROLE

NUGGETS DE VOLAILLE
&
KETCHUP
NAVETS PERSILLES
D'UZEL

ORANGE

MERCREDI
22 Février 2023

VELOUTE DE CAROTTES
D'UZEL

POIS CHICHES
TORSETTESBIO

COMPOTE
DE
POMMES BIO

JEUDI
23 Février 2023

CHOU-FLEUR
EN
SALADE

STEAK HACHE AU JUS
FRITES

ORANGE

VENDREDI
24 Février 2023

CHOU BLANCD'UZEL
EN
SALADE

FILET DE POULET
GNOCCHIS

POMME

SALADE MIXTE

STEAK HACHE AU JUS
PETITS POIS
A
L'ECHALOTE & PERSIL

ORANGE

SALADE
DE
HARICOTS VERTS

SAUTE DE PORC
RIZ BIO

COMPOTE
DE
PECHES

BETTERAVES ROUGES
BIO

POTEE
FRANC-COMTOISE
D'UZEL

POIRE

LENTILLES
EN
SALADE

SAUTE DE BOEUF
PROVENCAL
RATATOUILLE BIO

CLEMENTINE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de I'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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la cuisine

D'UZEL

LUNDI
30 Janvier 2023

Menus S05 a S08 du 30 Janvier au 24 Février 2023
Primaire (Lc) sans viande

MARDI
31 Janvier 2023

MERCREDI
01 Février 2023

JEUDI
02 Février 2023

VENDREDI
03 Février 2023

SALADE
DE
PATES D'UZEL

POISSON A LA BORDELAISE
PETITS POIS BIO

GOUDABIO

POMME BIO

LUNDI
06 Février 2023

SALADE
DE
HARICOTS VERTS

PANE DE BLE VEGETARIEN
CHOU-FLEUR PERSILLE

COMTE DE CLERON

CREME DESSERT VANILLE
BIO

MARDI
07 Février 2023

VELOUTE DE LEGUMES
D'UZEL

CAKE D'UZEL AUX OLIVES
POLENTAAU LAIT

CHANTENEIGE BIO

CLEMENTINE

MERCREDI
08 Février 2023

CHOU ROUGE D'UZEL
EN
SALADE

OMELETTE A LA PROVENCALE
BLE AUX PETITS LEGUMES

YAOURT NATURE BIO
SUCRE

CREPE AU CHOCOLAT

JEUDI
09 Février 2023

CELERI REMOULADE
D'UZEL

FILET DE COLIN A LA CREME
PUREE DE CAROTTES

TOMME DE CHEVRE
DE CLERON

KIWI

VENDREDI
10 Février 2023

BETTERAVES ROUGES
CHILID'UZEL
AU
SOJABIO
RIZ D'ACCOMPAGNEMENT
CAMEMBERT

YAOURT AROMATISE

LUNDI
13 Février 023

TABOULE D'UZEL
A
LA SEMOULE BIO

QUENELLE DE BROCHET
SAUCE NANTUA
BROCOLIS

PETIT MOULE
AIL & FINES HERBES

BANANE

MARDI
14 Février 2023

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

OEUFS A LA BASQUAISE
PUREE BIO

BLEUET DES PRAIRIES
DE CLERON

ABRICOTS AU SIROP

MERCREDI
15 Février 2023

CAROTTES RAPEES D'UZEL
VINAIGRETTE

POISSON PANE CITRON
HARICOTS VERTS PERSILLES

1 PETIT SUISSE SUCRE
GATEAU D'UZEL
MARBRE

JEUDI
16 Février 2023

VELOUTE
DE
CHAMPIGNONS

RAVIOLIS
DE
LEGUMES BIO
COULOMMIERS

KIWI BIO

VENDREDI
17 Février 2023

CELERI REMOULADE
D'UZEL

GALETTE DE BOULGOUR
AL'ORIENTALE
SEMOULE DU COUSCOUS
MAMIROLLE

CLEMENTINE

LUNDI
20 Février 2023

SALADE DERIZ
D'UZEL

FILET DE HOKI
SAUCE CITRON
EPINARDS

FROMAGE BLANC NATURE
BIO

COOKIE D'UZEL

MARDI
21 Février 2023

COEUR
DE
SCAROLE

PANE DE BLE VEGETARIEN
GRATIN DE NAVETS D'UZEL
&

POMMES DE TERRE D'UZEL

MINI CABRETTE

LIEGEOIS AU CHOCOLAT

MERCREDI
22 Février 2023

VELOUTE DE CAROTTES
D'UZEL

POIS CHICHES A LA CREME
& AU LAIT DE COCO
TORSETTESBIO
COMTE BIO DE CLERON

COMPOTE DE POMMES
BIO

JEUDI
23 Février 2023

CHOU-FLEUR
EN
SALADE

QUENELLE DE BROCHET
SAUCE NANTUA
FRITES
FRAIDOU

ORANGE

VENDREDI
24 Février 2023

CHOU BLANCD'UZEL
EN
SALADE

STEAK VEGETAL
SAUCE ECHALOTE
VEGETARIENNE
GNOCCHIS
VACHE QUIRITBIO

POMME

SALADE MIXTE
LASAGNES
AUX
LEGUMES

PANNA COTTA
DE MAMIROLLE

BUGNES DE CARNAVAL

SALADE
DE HARICOTS VERTS

FILET DE COLIN
AUX OLIVES
RIZ BIO
RONDELE BIO

COMPOTE DE PECHES

SOUPED'UZELA LATOMATE

CREPES AU FROMAGE
LEGUMES POTEE NATURE
D'UZEL

MINI BABYBEL BIO

GATEAU D'ANNIVERSAIRE
D'UZEL
AU FROMAGE BLANC
DE MAMIROLLE

LENTILLES
EN
SALADE

TORTILLA OIGNONS
RATATOUILLE BIO

RACLETTE DE CLERON

CLEMENTINE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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