
 

 

MERCREDI 
5 Novembre 2025 

JEUDI 
06 Novembre 2025 

VENDREDI 
07 Novembre 2025 

Salades de Tomates LF Salade Coleslaw LF Œuf mayo 

Tartiflette VF 
Saute de Dinde VF Citron 

estragon  
Quenelle de Brochet Sauce 

Nantua 

Salade Verte LF Riz aux petits Pois Haricots vert à la persillade 

Yaourt  Cake aux pommes PM Clémentine  

MERCREDI 
12 Novembre 2025 

JEUDI 
13 Novembre 2025 

VENDREDI 
14 Novembre 2025 

Salades de Lentilles  Céleri Rémoulade LF Tomate Macédoine LF 

Gnocchis F sauce Fromagère Chipolatas Jus brun  VF Gratin de fruit de Mer PD 

Juliennes de légumes Potatoes LF Perles  

Compote Pomme PM Fromage blanc Beignet Choco noisette 

MERCREDI 
19 Novembre 2025 

JEUDI 
20 Novembre 2025 

VENDREDI 
21 Novembre 2025 

Salade de carottes LF Salade verte Mais LF Part de Pizza 

Steak végétal  Boulette de Bœuf VF Filet De Saumon PD 

Haricots beurre Persillées  Gratin Dauphinois Fondue de Poireaux LF 

Banane 
Gâteau anniversaire PM 

Gâteau yaourt et Chocolat 
Flan Caramel 

MERCREDI 
26 Novembre 2025 

JEUDI 
27 Novembre 2025 

VENDREDI 
28 Novembre 2025 

Betterave Rouge BIO Tomate Mozza LF Veloute de Légumes LF 

Lasagne bolognaise VF Gratin Franc comtois VF Poisson Panée PD 

  Purée de pomme de terre LF 

Poire Tartes aux Pommes PM Yaourt 

              Menus du 5 Novembre au 28 Novembre 2025 

Édition : 21 octobre 2025 

L’origine des viandes est apposée sur … 
En fonction de nos approvisionnements, nos produits sont susceptibles d’être substitués et/ou l’origine modifiée 

CÉ MA CUISINE 
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