
 

 

MERCREDI 
07 Janvier 2026 

JEUDI 
08  Janvier  2026 

VENDREDI 
09 Janvier 2025 

Salades de Tomates Pâté de campagne cornichons Œuf mayo 

Pané végétarien VF Jus brun 
Saute de Dinde VF Citron 

estragon  
Quenelle de Brochet Sauce 

Nantua 

Semoule Haricots beurre à la persillade Riz au Petits Pois 

Yaourt  Cake aux pommes PM Comté des Jarrons 

MERCREDI 
14 Janvier 2026 

JEUDI 
15 Janvier 2026 

VENDREDI 
16 Janvier 2026 

Salades de Lentilles  Céleri Rémoulade LF Tomate Macédoine LF 

Gnocchis F sauce Fromagère Poulet VF Façon Gaston Gérard Poisson Pané PD 

Juliennes de légumes Petits Pois Purée de pomme de terre 

Compote Pomme PM Fromage blanc Galette comtoise PM 

MERCREDI 
21 Janvier 2026 

JEUDI 
22 Janvier 2026 

VENDREDI 
23 Janvier 2026 

Salade de carottes LF Salade verte Mais Part de Pizza 

Lasagne Bolognaise VF Dos de colin PD 
Paupiette de veau VF Jus 

crèmée 

 Gratin Dauphinois 
Coquillettes aux petits      

légumes 

Clémentines Salade de Fruits Camembert 

MERCREDI 
28 Janvier 2026 

JEUDI 
29 Janvier 2026 

VENDREDI 
30 Janvier 2026 

Betterave Rouge BIO Tomate  Mozza LF Velouté de légumes LF 

Galette Panée Petits légumes Pennes à la Carbonara VF Colin Citronné PD 

Haricots beurre Persillés  Gratin dauphinois  

Clémentine Comté Des Jarrons Yaourt 

              Menus du 7 Janvier au 30 Janvier 2026 

Édition : 19 décembre 2025 

L’origine des viandes est apposée sur … 
En fonction de nos approvisionnements, nos produits sont susceptibles d’être substitués et/ou l’origine modifiée 

CÉ MA CUISINE 



 

 

MERCREDI 
07 Janvier 2026 

JEUDI 
08  Janvier  2026 

VENDREDI 
09 Janvier 2025 

Salades de Tomates Pâté de campagne cornichons Œuf mayo 

Pané végétarien VF Jus brun 
Saute de Dinde VF Citron 

estragon  
Quenelle de Brochet Sauce 

Nantua 

Semoule Haricots beurre à la persillade Riz au Petits Pois 

Yaourt  Cake aux pommes PM Comté des Jarrons 

MERCREDI 
14 Janvier 2026 

JEUDI 
15 Janvier 2026 

VENDREDI 
16 Janvier 2026 

Salades de Lentilles  Céleri Rémoulade LF Tomate Macédoine LF 

Gnocchis F sauce Fromagère Poulet VF Façon Gaston Gérard Poisson Pané PD 

Juliennes de légumes Petits Pois Purée de pomme de terre 

Compote Pomme PM Fromage blanc Galette comtoise PM 

MERCREDI 
21 Janvier 2026 

JEUDI 
22 Janvier 2026 

VENDREDI 
23 Janvier 2026 

Salade de carottes LF Salade verte Mais Part de Pizza 

Lasagne Bolognaise VF Dos de colin PD 
Paupiette de veau VF Jus 

crèmée 

 Gratin Dauphinois 
Coquillettes aux petits      

légumes 

Clémentines Salade de Fruits Camembert 

MERCREDI 
24 Septembre 2025 

JEUDI 
25 Septembre 2025 

VENDREDI 
26 Septembre 2025 

Betterave Rouge BIO Tomate  Mozza LF Velouté de légumes LF 

Galette Panée Petits légumes Pennes à l’Italienne   Colin Citronnée PD 

Haricots beurre Persillés  Gratin Dauphinois  

Poire Comté des Jarrons Yaourt 

              Menus du 7 Janvier au 30 Janvier 2026 

Édition : 19 décembre 2025 

L’origine des viandes est apposée sur … 
En fonction de nos approvisionnements, nos produits sont susceptibles d’être substitués et/ou l’origine modifiée 

CÉ MA CUISINE Sans Porc 



 

 

MERCREDI 
07 Janvier 2026 

JEUDI 
08  Janvier  2026 

VENDREDI 
09 Janvier 2025 

Salades de Tomates Betterave rouge  Œuf mayo 

Pané végétarien VF Jus brun Colin sauce citron PD 
Quenelle de Brochet Sauce 

Nantua 

Semoule Haricots beurre à la persillade Riz au Petits Pois 

Yaourt  Cake aux pommes PM Comté des Jarrons 

MERCREDI 
14 Janvier 2026 

JEUDI 
15 Janvier 2026 

VENDREDI 
16 Janvier 2026 

Salades de Lentilles  Céleri Rémoulade LF Tomate Macédoine LF 

Gnocchis F sauce Fromagère Œuf dur  Poisson Pané PD 

Juliennes de légumes Petits Pois Purée de pomme de terre 

Compote Pomme PM Fromage blanc Galette comtoise PM 

MERCREDI 
21 Janvier 2026 

JEUDI 
22 Janvier 2026 

VENDREDI 
23 Janvier 2026 

Salade de carottes LF Salade verte Mais LF Part de Pizza 

Lasagne Légumes  Dos de colin PD Pané végétarien 

 Gratin Dauphinois 
Coquillettes aux petits      

légumes 

Clémentines Salade de Fruits Camembert 

MERCREDI 
28 Janvier 2026 

JEUDI 
29 Janvier 2026 

VENDREDI 
30 Janvier 2026 

Betterave Rouge BIO Tomate  Mozza LF Velouté de légumes LF 

Galette Panée au petits 
Légumes  

Pennes à l’Italienne  Colin Citronnée PD 

Haricots beurre Persillés  Gratin dauphinois  

Poire Comté des Jarrons  Yaourt 

              Menus du 7 Janvier au 30 Janvier 2026 

Édition : 19 décembre 2025 

L’origine des viandes est apposée sur … 
En fonction de nos approvisionnements, nos produits sont susceptibles d’être substitués et/ou l’origine modifiée 

CÉ MA CUISINE Végétarien 


