CE MA CUISINE

Menus du 4 au 27 Mars 2026

Edition : 20 février 2026

MERCREDI
04 Mars 2026

JEUDI
05 Mars 2026

VENDREDI
06 Mars 2026

Betterave rouge

Tarte au fromage

CEuf mayo

Gnocchis au Jambon VF

Sauté de Porc au curry VF

Filet de Merlu au Basilic PD

Pomme de terre Vapeur et

Julienne de légumes Riz carottes | F
Yaourt Poires Cake au citron PM
MERCREDI JEUDI VENDREDI

11 Mars 2026

12 Mars 2026

13 Mars 2026

Rosette de Lyon Cornichons

Salade de Macédoine

Salade courgettes Tomates LF

Dhal de lentilles au curry VF

Poisson Pané PD

Steak Haché VF

Gratin fondant de pomme de

Riz Frites
terre
Compote Pomme PV Crépes PM Comté des Jarrons
MERCREDI JEUDI VENDREDI

18 Mars 2026

19 Mars 2026

20 Mars 2026

Salade de concombres LF

Salade endive LF

Soupe de Légumes LF

Tortellini au Fromage sauce
Tomate

Filet Mignon de Porc VF

Pennes a la carbonara

Juliennes de légumes

Riz au Petit Pois

Banane

Carotte cake PM

Clémentine

MERCREDI
25 Mars 2026

JEUDI
26 Mars 2026

VENDREDI
27 Mars 2026

Salade de Perles aux

) Part de Pizza Taboulé
légumes LF
Pané végétarien sauce tomate Filet de (P:?)l#l?é %/rstmee ad Filet de Colin Sauce Aneth PD
Tagliatelles Flageolets aux carottes Risotto et Choux fleur LF
Poire Ortolan Tiramisu PM Anniversaire

L’origine des viandes est apposée sur ...
En fonction de nos approvisionnements, nos produits sont susceptibles d’étre substitués et/ou I'origine modifiée
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Edition : 20 février 2026

E MA CUISINE Végétarien

Menus du 4 au 27 Mars 2026

MERCREDI
04 Mars 2026

JEUDI
05 Mars 2026

VENDREDI
06 Mars 2026

Betterave rouge Tarte au fromage CEuf mayo

Gnocchis a la créme Filet de Colin citron \VF Filet de Merlu au Basilic PD

. . . Pomme de terre Vapeur et
Julienne de légumes Riz
carottes LF
Yaourt Poires Cake au citron PM
MERCREDI JEUDI

VENDREDI

11 Mars 2026 13 Mars 2026

12 Mars 2026

Crudité Salade de Macédoine Salade courgettes Tomates LF

Dhal de lentilles au curry VF Poisson Pané PD CEuf a la creme

: Gratin fondant de pomme de
Riz

Frites
terre
Compote Pomme PV Crépes PM Comté des Jarrons
MERCREDI JEUDI

18 Mars 2026

19 Mars 2026

VENDREDI
20 Mars 2026

Salade de concombres LF

Salade endive LF

Soupe de Légumes LF

Tortellini au Fromage sauce
Tomate

Filet de Merlu PD

Pennes a Lltalienne

Juliennes de légumes

Riz au Petit Pois

Banane

Carotte cake PM

Clémentine

MERCREDI
25 Mars 2026

JEUDI
26 Mars 2026

VENDREDI
27 Mars 2026

Salade de Perles aux
légumes LF

Part de Pizza

Taboulé

Pané végétarien sauce tomate

CEuf au Comté

Filet de Colin Sauce Aneth PD

Tagliatelles

Flageolets aux carottes

Risotto et Choux fleur LF

Poire

Ortolan

Tiramisu PM Anniversaire
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L’origine des viandes est apposée sur ...
En fonction de nos approvisionnements, nos produits sont susceptibles d’étre substitués et/ou I'origine modifiée
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E MA CUISINE Sans Porc

Menus du 4 au 27 Mars 2026

MERCREDI
04 Mars 2026

JEUDI
05 Mars 2026

VENDREDI
06 Mars 2026

Betterave rouge

Tarte au fromage

CEuf mayo

Gnocchis a la créme

Sauté de Dinde au curry VF

Filet de Merlu au Basilic PD

Pomme de terre Vapeur et

Julienne de légumes Riz carottes | F
Yaourt Poires Cake au citron PM
MERCREDI JEUDI VENDREDI

11 Mars 2026

12 Mars 2026

13 Mars 2026

Crudité

Salade de Macédoine

Salade courgettes Tomates LF

Dhal de lentilles au curry VF

Poisson Pané PD

Steak Haché VF

Gratin fondant de pomme de

Riz Frites
terre
Compote Pomme PV Crépes PM Comté des Jarrons
MERCREDI JEUDI VENDREDI

18 Mars 2026

19 Mars 2026

20 Mars 2026

Salade de concombres LF

Salade endive LF

Soupe de Légumes LF

Tortellini au Fromage sauce
Tomate

Escalope de dinde VF

Pennes a Lltalienne

Juliennes de légumes

Riz au Petit Pois

Banane

Carotte cake PM

Clémentine

MERCREDI
25 Mars 2026

JEUDI
26 Mars 2026

VENDREDI
27 Mars 2026

Salade de Perles aux

) Part de Pizza Taboulé
légumes LF
Pané végétarien sauce tomate Filet de (P:?)l#l?é %/rstmee ad Filet de Colin Sauce Aneth PD
Tagliatelles Flageolets aux carottes Risotto et Choux fleur LF
Poire Ortolan Tiramisu PM Anniversaire

L’origine des viandes est apposée sur ...
En fonction de nos approvisionnements, nos produits sont susceptibles d’étre substitués et/ou I'origine modifiée

Edition : 20 février 2026
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