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D e p u i s  2 0 2 3 ,  F a m i l l e s  R u r a l e s  -
F é d é r a t i o n  d u  D o u b s  e t

O n c o D o u b s  s e  s o n t  u n i s ,  d a n s  l e
c a d r e  d e  l ' a c t i o n  " O c t o b r e  R o s e "  :

l e s  d e u x  a s s o c i a t i o n s  s o n t
p a r t e n a i r e s ,  p o u r  c o l l e c t e r  a u
s e i n  d e s  s t r u c t u r e s  d u  r é s e a u

F a m i l l e s  R u r a l e s ,  d e  n o m b r e u s e s
b o i t e s  r o s e s  e t  c o u s s i n s

c o n f e c t i o n n é s  p a r  l e s  f a m i l l e s .  

L ’ o b j e c t i f  é t a n t  d ' a m é l i o r e r  l e
q u o t i d i e n  d e s  p a t i e n t s - e s

m a l a d e s ,  r é s i d a n t  d a n s  l e s
d é p a r t e m e n t s  d u  D o u b s  e t  d u

J u r a .
 
 



C e s  b o i t e s  r o s e s  p e u v e n t  ê t r e  c o n f e c t i o n n é e s  p a r  l e s  f a m i l l e s  d e s
e n f a n t s  a c c u e i l l i s .  M a i s  a u s s i  d i r e c t e m e n t  p a r  l e s  é q u i p e s  d e s
s t r u c t u r e s  a c c u e i l l a n t  l e s  e n f a n t s  e t  c e s  d e r n i e r s .

E n  e f f e t ,  l e s  e n f a n t s  p r e n n e n t  s o i n  à  d é c o r e r  u n e  b o i t e  e t  à
d é p o s e r  l e  c o n t e n u  n é c e s s a i r e  a u  c o u r s  d ’ u n e  a c t i v i t é  d é d i é e ,  e n
c e  s e n s .  C e  c o n t e n u  d o n n é  p a r  O n c o D o u b s  n é c e s s i t e ,  u n e
a t t e n t i o n  p a r t i c u l i è r e  p o u r  q u e  l a  p e r s o n n e  s o u f f r a n t e  d i s p o s e  d e
p r o d u i t s  c o n f o r m e s .  V o i c i  s o n  c o n t e n u  :  

U n e  g o u r m a n d i s e  :  t i s a n e s ,  c h o c o l a t s ,  f r i a n d i s e s . . . ( s a u f  à  b a s e
d e  p a m p l e m o u s s e  e t  d a t e  l i m i t e  d e  c o n s o m m a t i o n  n o n - d é p a s s é e )  ;

U n e  d o u c e u r  :  s o i n s  p o u r  l e  c o r p s ,  l e  v i s a g e ,  l e s
m a i n s , m a q u i l l a g e . . . ( p r o d u i t s  d e r m a t o l o g i q u e s  o u  d e r m o -
c o s m é t i q u e s ,  u n i q u e m e n t )  ;

U n e  e s c a p a d e  :  l i v r e ,  b o u g i e ,  m a g a z i n e s ,  c o l o r i a g e s  ( n e u f s ) . . .  ;

U n  a c c e s s o i r e  :  b o n n e t ,  f o u l a r d ,  é c h a r p e ,  p l a i d  ( n e u f s ) . . .  ;

U n  s o u t i e n  :  m o t ,  d e s s i n  ( s a n s  n o m  d e  f a m i l l e ,  n i  n °  d e
t é l é p h o n e )

 
 
 

L A  C O N F E C T I O N  D E S  B O I T E S  :  

L ’ O B J E T  D E  N O T R E  D E M A N D E  :  

E n  l i e n  a v e c  l e s  v a l e u r s  p a r t a g é e s  p a r  l e s  d e u x  a s s o c i a t i o n s
( s o l i d a r i t é ,  e n t r a i d e ,  p r o x i m i t é ,  e t c ) ,  n o u s  f a i s o n s  a p p e l  à  v o t r e
g é n é r o s i t é  p o u r  n o u s  r e m e t t r e  p l u s i e u r s  p r o d u i t s ,  é v o q u é s  c i -
d e s s u s .

C e s  p r o d u i t s  p e r m e t t r o n t  à  d e s  p a t i e n t s - e s  l o r s  d ’ u n  d e  l e u r s
t r a i t e m e n t s ,  d e  s e  v o i r  r e m e t t r e  c e t t e  b o î t e  r e m p l i e  d ’ a t t e n t i o n s
e t  d e  c o n s t a t e r  q u ’ a u  d e l à ,  d e  l e u r s  p r o c h e s ,  b o n  n o m b r e  d e
p e r s o n n e s ,  l e s  s o u t i e n n e n t .  

U n e  v é r i t a b l e  b o u f f é e  d ’ a i r ,  n é c e s s a i r e  p o u r  a f f r o n t e r ,  l e s  é t a p e s
d u  t r a i t e m e n t .  U n  m o m e n t  d ’ é v a s i o n ,  à  d é c o u v r i r ,  c e  q u ’ u n e
p e r s o n n e / f a m i l l e  i n c o n n u e  a  p r i s  s o i n  d e  p r é p a r e r ,  s p é c i a l e m e n t
p o u r  e u x  !



Q U E L Q U E S  T É M O I G N A G E S  :

“ U n  s o i n  d e  s u p p o r t ,  c ’ e s t  u n
a c c o m p a g n e m e n t  q u i  r e d o n n e  t o u t e

l ’ h u m a n i t é  l à  o ù  l e s  s o i n s  e t  l a
m a l a d i e  p e u v e n t  n o u s  f a i r e  v a c i l l e r .  

L ’ o u v e r t u r e  d ’ u n e  «  b o i t e  s u r p r i s e  »
l o r s q u e  l a  c h i m i o t h é r a p i e  d é b u t e
r e d o n n e  c e t t e  c h a l e u r  e n  p e n s a n t

q u e  q u e l q u ’ u n  a  p r é p a r é  c e l a  d a n s
l e  b u t  d e  n o u s  f a i r e  p l a i s i r  s a n s

n o u s  c o n n a i t r e  !
L e s  m a i n s  e t  l a  g e n t i l l e s s e  q u i  n o u s
f o n t  u n  c a d e a u  m e r v e i l l e u x  l o r s q u e
n o u s  s o m m e s  e n  s a l l e .  J ’ a i  o u b l i é  l e
n é g a t i f  e t  m e  c o n c e n t r e  s u r  l ’ e f f e t

p o s i t i f  d e s  t r a i t e m e n t s .  D o n c  u n
g r a n d  m e r c i  à  v o u s . ”

H é l è n e

“ J ’ a i  r e j o i n t  O n c o D o u b s  d e p u i s  3  a n s ,  c ’ e s t  a v e c  u n  r é e l  p l a i s i r
q u e  j e  p a r t i c i p e  a u x  m a n i f e s t a t i o n s  o r g a n i s é e s ,  a u - d e l à  d e
l ’ a s p e c t  f i n a n c e u r  i n d i s p e n s a b l e  p o u r  s o u t e n i r  l e s  m a l a d e s  e n
c h i m i o t h é r a p i e ,  c e s  m o m e n t s  s o n t  l ’ o c c a s i o n  d e  p a r t a g e r
c h a l e u r  h u m a i n e ,  s o l i d a r i t é  e t  e s p o i r . ”

A n n i e  B é n é v o l e  &  m e m b r e  d ' O n c o D o u b s

I n f i r m i è r e  e n  s e r v i c e  d e  c h i m i o t h é r a p i e ,  j e  c o n s t a t e  a u
q u o t i d i e n  l e  b i e n  ê t r e  q u e  p r o c u r e n t  n o s  p r e s t a t a i r e s  a u x
p a t i e n t s .

I n g r i d  -  I n f i r m i è r e
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	AVEC FAMILLES RURALES ET ONCODOUBS
	DU 1ER OCTOBRE AU 15 NOVEMBRE 2026
	Depuis 2023, Familles Rurales - Fédération du Doubs et OncoDoubs se sont unis, dans le cadre de l'action "Octobre Rose" : les deux associations sont partenaires, pour collecter au sein des structures du réseau Familles Rurales, de nombreuses boites roses et coussins confectionnés par les familles.
	L’objectif étant d'améliorer le quotidien des patients-es malades, résidant dans les départements du Doubs et du Jura.
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