
Quel est l'âge des étoiles?
En regardant le ciel, et de mémoire d'Homme, les étoiles ont toujours été présentes. Elles doivent être bien vieilles !
Ce que l'on sait : certaines viennent de naître, d'autres sont en pleine maturité, d'autres encore sont en fin de vie.
Il faut néanmoins définir ce qu'est la "vie" d'une étoile.

Nous prendrons le parti de dire qu'une étoile nait lorsque les réactions nucléaires démarrent dans son noyau, qu'elle 
vit en consumant son hydrogène, qu'elle est vieille en phase de géante rouge, et qu'elle meurt quand elle explose en 
supernova ou en nébuleuse planétaire.
Après la mort d'une étoile avec cette définition, il reste un résidu appelé naine blanche, étoile à neutrons ou trou noir.
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Un principe à connaître :

La durée de vie d'une étoile dépend presque exclusivement de sa masse

Une étoile très massive contient beaucoup de matière, la gravité y est importante, la pression, et donc la température 
dans le cœur sont gigantesques et les réactions nucléaires très énergétiques. L'hydrogène est très rapidement 
consommé.
En quelques dizaines de millions d'années, l'étoile meurt en explosant en supernova.

Une étoile très peu massive contient beaucoup moins de matière, la gravité y est plus faible, la pression, et donc la 
température dans le cœur ne dépassent pas 10 millions de degrés, et les réaction nucléaires sont lentes. L'hydrogène 
est consommé à l'économie. Ce type d'étoile peut vivre plusieurs dizaines de milliards d'années.

Une étoile comme le Soleil est en position intermédiaire. La température du cœur est de 15 millions de degrés, et sa 
durée de vie atteint 10 milliards d'années.
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Comment mesurer l'âge d'une étoile ?

On sait que la Terre est née très peu de temps après le Soleil. Il suffit 
de connaître l'âge de la Terre (ou de météorites) pour avoir une 
bonne estimation de celui de notre étoile : 4,55 milliards d'années. 

Mais pour les autres étoile ?
Nous allons nous référer au diagramme HR pour connaître sa durée 
de vie.

Mais cela ne nous donne pas 
son âge aujourd'hui.



Quelle est l'âge des étoiles?

Par contre, il est possible d'estimer l'âge d'un amas d'étoiles, dont 
toutes les composantes sont nées en même temps d'un nuage de 
gaz et de poussières.

Il est extrêmement difficile d'estimer l'âge d'une étoile isolée. Des 
méthodes existent, très approximatives. La plus utilisée estime l'âge 
en fonction de sa vitesse de rotation.
Une autre méthode utilise les caractéristiques sismologiques de 
l'étoile.
Dans tous les cas, l'erreur sur l'âge atteint 1 milliard d'années !

Le diagramme HR est alors utile. Il suffit de regarder la durée de vie 
des étoiles présentes les plus grosses. Leur fin de vie n'est pas 
encore atteinte.
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L'amas des Pléiades contient encore des étoiles massives dont la fin 
de vie n'est pas atteinte. L'âge de l'amas est d'environ 100 millions 
d'années
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Un amas globulaire ne contient plus d'étoiles massives. Elles ont 
déjà toutes explosé en supernova. Ces amas sont donc plus vieux.
M13 a 11,6 milliards d'années.
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