Edition du 20-10-2025

U

la cuisine

Menus S49 a S52 du 1ler Décembre au 26 Décembre 2025

Primaire (N) 5 composants

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01 Décembre 2025 02 Décembre 2025 03 Décembre 2025 04 Décembre 2025 05 Décembre 2025
CHOU ROUGE D'UZEL &k M \f' " b SALADE DE RIZ
MenuwNegelanien ok , ,
EN SALADE VELSEUTE MACEDOINE DE LEGUMES D'UZEL
CREPE AU FROMAGE . , MAYONNAISE
GRILLADE DE PORC LEGUMES D'UZEL TORTILLA
AUX HERBES GALETTE TARTIFLETTE af AUX OIGNONS
BATONNIERE DE LEGUMES EPAUTRE LEGUMES BIO BRANDADE DE POISSON D'UZEL RATATOUILLE NICOISE
AUX HARICOTS VERTS P
S ARk .
CAROTTES JAUNES PERSILLES EEal BLEUET DES PRAIRIES 8. &= 1 PETIT SUISSE CANCOILLOTTEIGP &
DE CLERON SUCRE
CHANTENEIGE BIO CAMEMBERT BIO "' BONHOMME
PORTION COMPOTE g ¢
, POMME PECHE HVE ‘& BANANE ' DE
ECLAIR CHOCOLAT POMME & LA SAINT-NICOLAS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
08 Décembre 2025 09 Décembre 2025 10 Décembre 2025 11 Décembre 2025 12 Décembre 2025
] . CELERI REMOULADE
Myt TR PuzEL 8L N SALADE bk o8 POTIRON
SAMOUSSA DE LEGUMES ESCALOPE DE DINDE MERGUEZ &
OMELETTE AUX DE FRANCHE-COMTE CROUSTI DE POISSON COQUILLETTES
CHAMPIGNONS AU JUS EPINARDS BOLOGNAISE
ALAPROVENGALE PETITS POIS : - D'UZEL
CAROTTES BIO » BLE TOMMEBIO &:
PERSILLEES AL'ECHALOTE & PERSIL AUX PETITS LEGUMES DE CLERON
YAOURT DE MAMIROLLE &
PETIT MOULE NATURE RACLETTE & #= GATEAU D'ANNIVERSAIRE ¢ BIO SUCRE
MIN| CABRETTE DE CLERON DUZEL
. RANGE AUX ABRICOTS KTAIL DE FRUIT
LIEGEOIS AU CHOCOLAT ORANG POIRE coc uiTs
LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
15 Décembre 2025 16 Décembre 2025 17 Décembre 2025 e 19 Décembre 2025
YJEUDI 18 Décembre \/
LENTILLES SALADE COLESLAW SALADE DE RIZ Menu de Noél "MenuwNlegelanien
EN SALADE D'UZEL &k D'UZEL CEUR
Mousse supérieure & Abricot sec DE SCAROLE
(S R
SAUCE CHASSEUR SAUCE CITRON e ekerchop | SetedePostausamon
BROCOLIS POMMES PERSILLEES HARICOTS BEURRE Purke de Patate douce LAS:S)'(“ES
PERSILLES Ecorcede SapinbiodeC[éron & LEGUMES
FROMAGE BLANC TOMME DE CHEVRE &’
. . ’ . fiche D'UZEL aux deux Chocolats 2,
SUCRE DE CLERON FONDU CARRE _ N ] MAMIROLLE &
DONUT SUCRE CLEMENTINE POMME BIO BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22 Décembre 2025 23 Décembre 2025 24 Décembre 2025 25 Décembre 2025 26 Décembre 2025
CELERI REMOULADE ACCRAS DE MORUE : SALADE OLIVIER
DUzEL 8k & %Mfg e \& .
CITRON POTAGE PAYSAN 30\)\ - NOG\ FILET DE POISSON
RAVIOLIS . /\ NAPOLITAIN
EN STEAK HACHE % LEGUMINEUSES 6/” EPINARDS
GRATIN AU JUS A ) ' §\
BROCOLIS Fl LA TOMATE CONCASSEE S5 g DELICE EMMENTAL
FOUETTE RIZ A ?;-Qb\.
DE LA MERE LOIK CAMEMBERT . . , JAV@@ ey COMPOTE
COMTE DE CLERON & . ,
?@‘W" r@". DE
TIRAMISU D'UZEL & ORANGE FLAN NAPPE ; =

POMMES BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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“u Menus S49 a S52 du 1ler Décembre au 26 Décembre 2025
Primaire (Na) sans porc

la cuisine

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01 Décembre 2025 02 Décembre 2025 03 Décembre 2025 04 Décembre 2025 05 Décembre 2025
CHOU ROUGE D'UZEL ww@uﬁb VELOUTE ) ) SALADE
EN SALADE CREPE AU FROMAGE ) DE MACEDOINE DE LEGUMES DE
LEGUMES D'UZEL MAYONNAISE RIZD'UZEL
BOULETTES DE BEUF GALETTE
AU JUS ) EPAUTRE LEGUMES BIO BRANDADE TARTIFLETTE TORTILLAAUX OIGNONS
BATONNIERE DE LEGUMES DE POISSON D'UZEL RATATOUILLE NICOISE
HARICOTS VERTS N
AUX PERSILLES FROMAGERE
CAROTTES JAUNES BLEUET DES PRAIRIES CANCOILLOTTE IGP

DE CLERON 1 PETIT SUISSE SUCRE _
CHANTENEIGE BIO CAMPEC'\)ASTEIELB'O "3 BONHOMME
COMPOTE BANANE v DE
ECLAIR CHOCOLAT POMME POMME PECHE HVE LA SAINT-NICOLAS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
08 Décembre 2025 09 Décembre 2025 10 Décembre 2025 11 Décembre 2025 12 Décembre 2025
Wm\@&wm TABOULE D'UZEL CELER'DFTLEJ'\Z"E’LULADE CHOU BLANC D'UZEL SOUPE
, EN SALADE DE POTIRON
SAMOUSSA DE LEGUMES ESCALOPE DE DINDE VERGUEZ
OMELETTE AUX DE CROUSTI DE POISSON COQUILLETTES
ALA PROVENCALE CHAMPIGNONS FRANCHE-COMTE EPINARDS BOLOGNAISE
CAROTTES BIO PETITS POIS A L'ECHALOTE AU JUS D'UZEL
PERSILLEES & PERSIL BLE TOMME BIO DE CLERON
AUX PETITS LEGUMES YAOURT DE MAMIROLLE BIO
PETIT MOULE NATURE GATEAU D'ANNIVERSAIRE SUCRE
MINI CABRETTE RACLETTE DE CLERON D'UZEL
LIEGEOIS AU CHOCOLAT ORANGE POIRE AUX ABRICOTS COCKTAIL DE FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI : VENDREDI
15 Décembre 2025 16 Décembre 2025 17 Décembre 2025 4 19 Décembre 2025
LENTILLES SALADE COLESLAW SALAPE DERIZ Menu de Noél me\@mm
EN SALADE D'UZEL D'UZEL
Mousse supérieure & Abricot sec CEUR
DE SCAROLE
FILET DE POULET FILET DE COLIN NUGGETS Z(E VOLAILLE Sauté de Poulet awe Marrons
SAUCE CHASSEUR SAUCE CITRON KETCHUP Purée de Patate douce LASAGNES
BROCOLIS POMMES PERSILLEES HARICOTS BEURRE Fcorce de Sapin bio de Cléron (AUX
X PERSILLES LEGUMES
FROMAGE BLANC TOMME DE CHEVRE fche D'UZEL aw dewx Chocolats
: : . MAMIROLLE
SUCRE DE CLERON FONDU CARRE &
. BANANE
DONUT SUCRE CLEMENTINE POMME BIO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22 Décembre 2025 23 Décembre 2025 24 Décembre 2025 25 Décembre 2025 26 Décembre 2025
CELERI REMOULADE ACCRAS DE MORUE WWV‘@WW 6\/\ \ SALADE OLIVIER
D'UZEL & D\)\ & Y.
CITRON POTAGE PAYSAN 3 /\ NOG FILET DE POISSON
RAVIOLIS . A NAPOLITAIN
EN STEAK HACHE LEGUM':‘EUSES g L3Ny EPINARDS
GRATIN AU JUS , 53 g
BROCOLIS LA TOMATE CONCASSEE a", % DELICE EMMENTAL
. RIZ Ao R
FOUETTE % 7 Y
DE LA MERE LOIK CAMEMBERT , , @ﬂ 'X@f COMPOTE
COMTE DE CLERON % . DE
TIRAMISU D'UZEL ORANGE FLAN NAPPE POMMES BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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U

la cuisine

Primaire (Lb) intolérance alimentaire

Menus S49 a S52 du 1ler Décembre au 26 Décembre 2025

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01 Décembre 2025 02 Décembre 2025 03 Décembre 2025 04 Décembre 2025 05 Décembre 2025
VELOUTE
CHOU ROUGE D'UZEL DE CEUR
EN SALADE BETTERAVES ROUGES LEGUMES D'UZEL DE
SCAROLE 1/2 PAMPLEMOUSSE
GRILLADE DE PORC GALETTE STEAK HACHE ROSE
AUX EPAUTRE LEGUMES AU JUS
HERBES BIO PRINTANIERE GR'LLAEB'JNU';E VEAU FILET DE POULET
BATONNIERE DE LEGUMES HARICOTS VERTS DE POMMES PERSILLEES RATATOUILLE NICOISE
AUX PERSILLES LEGUMES D'UZEL
CAROTTES JAUNES POIRE
POMME COMPOTE
KIWI POMME PECHE BANANE
HVE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
08 Décembre 2025 09 Décembre 2025 10 Décembre 2025 11 Décembre 2025 12 Décembre 2025
DSQI\L/';GUUSJ és CELERI VINAIGRETTE
TABOULE D'UZEL D'UZEL CHOU BLANC D'UZEL 1/2 PAM:IC;EII\E/IOUSSE
CHIPOLATAS ESCALOPE DE DINDE MERGUEZ EN SALADE
DE FRANCHE-COMTE
AU JUS AU JUS DE FILET DE POULET COQUILLETTES
PETITS POIS FRANCHE COMTE SANS FROMAGE
CAROTTES BIO LENTILLES AU JUS
PERSILLEES A AU JUS BOLOGNAISE
L'ECHALOTE & PERSIL BLE OREILLONS D'UZEL
AUX PETITS LEGUMES :
COMPOTE ORANGE D'ABRICOTS COCKTAIL DE FRUITS
DE POIRE
FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

15 Décembre 2025

16 Décembre 2025

17 Décembre 2025

18 Décembre 2025

19 Décembre 2025

CAROTTES RAPEES SALADE ICEBERG SALADE CEUR
LENTILLES D'UZEL DE DE
EN SALADE VINAIGRETTE NUGGETS DE VOLAILLE HARICOTS VERTS SCAROLE
& ,
FILET DE POULET STEAK HACHE KETCHUP SAUTE DE POULET ESCALOPE DE DINDE
SAUCE CHASSEUR AU JUS
BROCOLIS AU JUS HARICOTS BEURRE POMMES PERSILLEES AU JUS
POMMES PERSILLEES PERSILLES DUZEL TRIO DE LEGUMES
POIRE ,
CLEMENTINE POMME BIO COMPOTE DE PECHES BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22 Décembre 2025 23 Décembre 2025 24 Décembre 2025 25 Décembre 2025 26 Décembre 2025
SALADE
CELERI VINAIGRETTE 6\/\* ) DE
D'UZEL CAROTTES RAPEES TABOULE D'UZEL 30\)\ o NO‘@\ POMMES DE TERRE
D'UZEL /\
RAVIOLIS VINAIGRETTE LEGUMINEUSES e JAMBON GRILL
A STEAK HACHE A 5_;) AU JUS
LA TOMATE AU JUS LA TOMATE CONCASSEE ? g HARICOTS COCOS
BROCOLIS RIZ a ;’ % AU JUS
COMPOTE 7 @
DE ORANGE POIRE «C_D/‘@ '@ COMPOTE
FRUITS K/Dﬁ DE
POMMES BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de 'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.

Edition du 20-10-2025




“u Menus S49 a S52 du 1er Décembre au 26 Décembre 2025
Primaire (Lc) sans viande

la cuisine

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01 Décembre 2025 02 Décembre 2025 03 Décembre 2025 04 Décembre 2025 05 Décembre 2025
, CREPE VELOUTE
CHOUEEOSlﬁAE\gEUZEL AU FROMAGE DE MACEDOINE DE LEGUMES SALSPUEZ'Ef Riz
LEGUMES D'UZEL MAYONNAISE
GALETTE
OMELETTE . TORTILLA AUX OIGNONS
. , EPAUTRE LEGUMES BIO BRANDADE DE POISSON TARTIFLETTE
BATONNIEI;EUI?(E LEGUMES HARICOTS VERTS D'UZEL RATATOUILLE NICOISE
CAROTTES JAUNES PERSILLES BLEUET DES PRAIRIES FROMAGERE CANCOILLOTTE IGP
DE CLERON
CAMEMBERT BIO 1 PETIT SUISSE SUCRE
CHANTENEIGE BIO PORTION COMPOTE BONI;CE)MME
X POMME PECHE BANANE
ECLAIR CHOCOLAT POMME HVE LA SAINT-NICOLAS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

08 Décembre 2025

09 Décembre 2025

10 Décembre 2025

11 Décembre 2025

12 Décembre 2025

SOUPE DE POTIRON

SAMOUSSA DE LEGUMES CELERI REMOULADE CHOU BLANC D'UZEL
TABOULE D'UZEL D'UZEL EN SALADE
OMELETTE GRSE'N
A LA PROVENCALE CREPES AU FROMAGE MERGUEZ VEGETALES CROUSTI DE POISSON COQUILLETTES
CAROTTES BIO PETITS POIS AU JUS EPINARDS AU
PERSILLEES A L'ECHALOTE & PERSIL BLE FROMAGE
AUX PETITS LEGUMES TOMME BIO DE CLERON
MINI CABRETTE PETIT MOULE NATURE
RACLETTE DE CLERON GATEAU D'ANNIVERSAIRE YAOURT DESS’C\E"E!ROLLE BIO
LIEGEOIS ORANGE D'UZEL
AU CHOCOLAT POIRE AUX ABRICOTS COCKTAIL DE FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
15 Décembre 2025 16 Décembre 2025 17 Décembre 2025 18 Décembre 2025 19 Décembre 2025
LENTILLES TERRINE AUX 3 LEGUMES
EN SALADE SA"ADE,COLESLAW SALADE DERIZ CEUR
D'UZEL DE
D'UZEL SAUMON SCAROLE
TORTILLA FILET DE COLIN SAUCE BEURRE BLANC
AUX PANE DE BLE VEGETARIEN PUREE DE PATATE DOUCE
SAUCE CITRON LASAGNES
OIGNONS POMMES PERSILLEES HARICOTS BEURRE AUX
BROCOLIS PERSILLES ECORCE DE SAPIN BIO LEGUMES
. DE CLERON
FROMAGE BLANC TOMD'\EEC?EESEVRE FONDU CARRE MAMIROLLE
SUCRE BUCHE D'UZEL
, POMME BIO AUX DEUX CHOCOLATS
DONUT SUCRE CLEMENTINE & PERES NOEL BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22 Décembre 2025 23 Décembre 2025 24 Décembre 2025 25 Décembre 2025 26 Décembre 2025
) ) CAROTTES RAPEES
CELERIDR'lEJI\Z/Ié)LULADE D'UZEL POTAGE PAYSAN " SALADE OLIVIER
VINAIGRETTE . 30\)\6% * 14 FILET DE POISSON
LEGUMINEUSES NO
RAVIOLIS A NAPOLITAIN
DE ACCRAS DE MORUE A ) EPINARDS
, & LA TOMATE CONCASSEE @
LEGUMES BIO CITRON i 5. N
BROCOLIS - § DELICE EMMENTAL
. o —r l.u\
DE LI;OI\L/IJE;?IE_OIK COMTE DE CLERON ) ,/(3 3 > COMPOTE
CAMEMBERT @,. @r@
FLAN NAPPE N DE
TIRAMISU D'UZEL ORANGE POMMES BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie ['utilisation de produits frais, de I'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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