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RAPPORT MORAL DE LA PRESIDENTE 

 

Bonsoir à tous et toutes, 

      Je vous remercie de votre présence à l’occasion de notre assemblée générale 2024 un peu 

particulière cette année car plusieurs d’entre nous vont quitter l’association à l’issue de cette 

réunion. Chantal, Manue, Patricia, Johanna, Laurence, Virginie et moi-même allons passer les 

rênes des Fauvettes à de nouveaux bénévoles motivés, Sabrina et Emilie restent à leurs côtés 

pour les accompagner dans leurs missions. 

Un grand MERCI à tous (anciens et nouveaux bénévoles) pour votre soutien, votre disponibilité et 

votre engagement au sein de l’association. En tant que présidente « sortante » ce fut pour moi 16 

années enrichissantes avec de beaux projets et de belles rencontres. Je souhaite vous exprimer 

ma plus profonde gratitude après toutes ces années à vos côtés. Notre implication et notre esprit 

d’équipe ont rendu possible tout ce que nous avons entrepris, et cela toujours dans la bonne 

humeur et la bienveillance. 

Je remercie notre directrice Claire Pernot pour sa rigueur, son professionnalisme et son soutien 

sans faille ainsi que toute l’équipe d’animation des Fauvettes pour leur excellent travail et 

l’investissement dont ils font preuve quotidiennement.  

Merci également à Gilles Mangeot, notre directeur technique pour son aide dans mes différentes 

missions au sein de l’association. Il a en charge la gestion des services enfance- jeunesse et est 

l’interlocuteur principal avec nos partenaires et plus particulièrement avec la CCDB. Je le remercie 

pour son accompagnement durant toutes ces années. 

En 2024, nos différentes activités Club (gym, pilâtes, zumba) animées par Manon Rochat 

professeur de sport ont rencontré un vif succès. Je tiens à remercier la commune d’Autechaux 

pour la mise à disposition des locaux  

Afin d’aider financièrement au bon fonctionnement des activités enfance - jeunesse (suite aux 

baisses de subvention de la CCDB), les membres du CA ne souhaitant pas faire une grosse 

manifestation qui serait une opération commerciale pure ne correspondant pas aux valeurs de 

l’association, il a été décidé d’affecter 1500€ des fonds clubs au compte périscolaire. 

Nous allons désormais vous présenter en détail les rapports d’activités et le bilan financier. 

Nous terminerons par une note festive avec le pot de l’amitié auquel vous êtes tous conviés. 

 

 

Merci à tous  

Lydia ANDRE 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES 10 ENGAGEMENTS QUALITE DE FAMILLES RURALES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Proposer un lieu et 
des activités qui 

garantissent le bien-
être de l’enfant  

Offrir un accueil et 
un accompagnement 

à tous les parents 

Créer du lien dans la 
famille et entre 

parents 

Impliquer les parents 
dans la vie de la 

structure 

Disposer d’équipes 
compétentes et 

engagées 

Gérer la structure de 
façon transparente et 

désintéressée 

Maintenir un respect 
strict des règles de 

sécurité, d’hygiène et 
d’alimentation 

Proposer un accueil 
de proximité adapté 
aux réalités locales 

Développer un 
partenariat avec les 

collectivités/ 
entreprises et les 

institutions sociales 

Adopter un 
fonctionnement 
respectueux de 

l’environnement 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PRESENTATION DE LA STRUCTURE 

Nom : FAMILLES RURALES Les Fauvettes 
 

Adresse : 2 rue des écoles 25110 AUTECHAUX 

  

Tel : 03.81.84.42.39 
 

Mail : al.lesfauvettes@famillesrurales.org 
 

Adresse site internet : http//www.famillesrurales.org/lesfauvettes/  
Page Facebook : LesFauvettes Autechaux 
Permanence : Lundi, mardi,  jeudi et vendredi de 7h30 à 11h30 

Coordonnées  

En périscolaire : 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 

De 7h à 8h30 

De 12h à 14h 

De 16h30 à 18h30 

 

Mercredi : 
Le mercredi est ouvert toute la journée de 7h à 18h30.                                                                                              

Plusieurs modes d’inscriptions sont possibles :                                                                                         

· Le matin de 7h à 8h (avec une facturation au 1/4 d’heure comme le périscolaire)                                

. La journée de 8h à 18h                                                                                                                                

· La matinée de 8h à 12h                                                                                                                              

· Le midi de 12h à 12h30  (avec une facturation au 1/4 d’heure comme le périscolaire)                                                                                                          

· L’après-midi de 14h à 18h                                                                                                                         

· Le soir de 18h à 18h30 (avec une facturation au 1/4 d’heure comme le périscolaire) 

 

Vacances : 
Ouverture : la première semaine en février, avril et octobre.                                                                                                             

Trois semaines en juillet et une semaine fin aout.                                                                                                                                      

Le centre accueille les enfants de 8h à 18h. 

 

Fermeture : 
La deuxième semaine des petites vacances 

Les vacances de Noël 

Et au mois d’aout 

 

 

Ouverture et Fermeture 

mailto:al.lesfauvettes@famillesrurales.org


 
 

 

 

 

 

 

  

  

Les locaux 

 

- Salle des fêtes de la commune que l’on utilise pour la restauration du midi 

- Parc de jeux et le city de la commune 

 

  

 

Autres infrastructures à disposition 

Notre prestataire repas est TISSERAND RESTAURATION de Montferrand le château. 

Nous sommes livrés en liaison froide, la réchauffe se fait sur place par notre dame de service. 

Notre traiteur met en place des menus avec des produits maison, du BIO et des repas à thème 

mensuellement. 

L’association à fait le choix de prendre des menus complets avec entrée, plat, fromage, dessert et 

pain. 

Nous nous adaptons et nous répondons avec des menus spécifiques aux allergies et régimes 

alimentaires particulier. 

 

Le goûter est fourni et élaboré par le centre 

Prestataire repas 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

         

            

 

     

 

 

 

     

 

PRESENTATION DE L’EQUIPE 

 

L’équipe pédagogique 

Organigramme 

 

  

 



 
 

 

 

 

 

  

Composition de l’équipe permanente :  
 

Nombre de directeur : 1 (BPJEPS + BAFD) 

Nombre de directeur adjoint : 1 (BAFA + BAFD) 

Nombre d’animateurs : 3 (1 BAFA + BAFD continuité de direction le soir, 1 BAFA et 1 CPJEPS)  

Nombre de stagiaires : 0 

Nombre d’agent de service/agents d’entretien : 1 

 

5 CDI et 1 CDD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Familles Rurales Bourgogne Franche-Comté est organisme de formation.  

Lors des entretiens annuels et professionnels, des besoins de formation sont exprimés par les 

professionnel de terrain et un catalogue de formation est alors élaboré dans différents domaines :  

Les professionnels s’inscrivent aux formations répondant à leurs besoins.  

Nous accueillons également des stagiaires dans nos structures qui suivent une formation CAP PE, service à 

la personne, CPJEPS, BAFA, BAFD, BPJEPS … 

Que ce soit pour le périscolaire ou les mercredis/vacances, des coordinations d’équipe sont prévues 

régulièrement afin d’échanger sur des points définis par la direction, sur des demandes faites par des 

membres de l’équipe ou d’échanger sur un thème précis. 

Le but de ces coordinations étant, entre autre, de partager sur les activités mises en place ou à venir en 

équipe, de faciliter le déroulement et l’organisation des journées en essayant de trouver des solutions à 

d’éventuelles difficultés rencontrées, de confirmer ou d’adapter les objectifs pédagogiques, de partager des 

observations ou des remarques entre membre de l’équipe ou de mettre en place des groupes de travail sur 

un thème donné. 

Ces réunions sont donc un moyen d’évaluer la qualité de notre travail.  

 

La Formation des professionnels 

Réunion d’équipe et analyse des pratiques professionnelles 



 
 

 

 

 

 
 

Nombre d’enfants et origine géographique des enfants inscrits en périscolaire : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le tableau comptabilise les enfants en périscolaire : matin, midi, soir ainsi que les mercredis 

 

Nombre d’enfants en moyenne par tranches d’accueil par activités en 2024 
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Comparatif 2023 / 2024 moyenne d'enfants

Nombre d'enfants en moyenne 2023 Nombre d'enfants en moyenne 2024

Communes 

Nombre 

d’enfants 

différents 

accueillis 

Nombre 

Heures 

réalisées 

 

AUTECHAUX 54 13 534 

LUXIOL 14 3 182 

RILLANS  10 1 467 

VERGRANNE 9 3 204 

VERNE 10 1 068 

VOILLANS 19 5 569 

BAUME LES DAMES 4 2 270 

L’HOPITAL SAINT LIEFFROY 2 834 

BILAN QUANTITATIF 

Les enfants accuellis 

En 2024 



 
 

 

 

   
 

Nous constatons une légère baisse d’enfants accueillis entre 2023 et 2024. 

Cette baisse est également en lien avec les effectifs de l’école qui diminuent.                                

L’année scolaire 2023/2024 comptait 122 élèves et l’année 2024 /2025 : 116 élèves 

 

LES MERCREDIS   
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Nbre d'enfants différents accueillis en 2023 et 2024
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EXTRASCOLAIRE  

Sur l’ensemble de l’année 2024 en extrascolaire, nous avons accueilli : 

28 enfants de moins de 6 ans différents 

103 enfants de 6 à 11 ans différents 

127 enfants différents et 84 familles 

 

ACCUEIL 2024 

Moyenne 

nombre 

d’enfants 

par jour 

Nombre 

d’enfants 

différents 

Nombre 

 de  

familles 

Février 22 39 28 

Avril 20 32 22 

Eté Juillet 27 76 49 

Eté fin aout 12 20 14 

Octobre 22 38 26 

 

Le centre de loisirs été fin aout montre un faible taux de fréquentation. Suite à cela, nous avons 

fait passer un questionnaire aux parents en décembre 2024.                                                                        

Sur 82 enquêtes distribuées, 45 nous ont été retournées ce qui correspond à 68 enfants pour 116 

scolarisés. 

Le dépouillement nous montre que la grande majorité (+ de 60%) des parents sont satisfaits de 

notre fonctionnement et des horaires d’ouverture de l’extrascolaire. 

Concernant la proposition d’ouverture d’une quatrième semaine fin juillet à la place de fin aout, 

peu de familles sont intéressées (- de 20%) 

Nous avons donc décidé de laisser l’ouverture de l’été 2025 identique à 2024. 

La semaine de centre de loisirs fin août aura bien lieu en 2025 mais suivant son taux de 

fréquentation sur l’ensemble de la semaine, celle-ci sera maintenue ou pas en 2026. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

BILAN QUALITATIF 

L’équipe pédagogique met en place des animations, des jeux, des activités manuelles en rapport 

avec un projet construit sur une année scolaire :  

Pour 2024 : de janvier à aout et un autre projet de septembre à décembre  

 

De janvier à aout 2024 :   

ZOOM SUR LES FAUVETTES 

Janvier 2024 : La France  

Février 2024 : La Franche Comté 

Mars 2024 : Le Doubs 

Avril 2024 : Besancon, la capitale   

Mai 2024 : Autechaux 

Juin 2024 : Centre périscolaire Les Fauvettes 

 

LES VACANCES : Les éléments 

Vacances d’Hiver : La Terre 

Vacances de printemps : L’air 

Eté : Les 4 éléments  

De septembre à décembre 2024 : 

Thème : PLUS LOIN AUTOUR DES FAUVETTES  

Septembre : Bourgogne Franche Comté. 

Octobre : Hauts de France 

Vacances Automne : Bretagne 

Novembre : Nouvelle aquitaine 

Décembre : Grand Est 

 

 

           

 

 

 

BILAN QUALITATIF 



 
 

 

 

L’ACTION JEUNES 

Nous avons cette année encore du mal à redynamiser l’Action Jeunes, les ados paraissent difficiles à 

contenter dans le choix des animations en dehors des activités de consommation type laser Game, bowling 

ou cinéma. 

Malgré tout, le petit groupe de fidèles participent volontiers aux actions d’autofinancement : 

- ils ont géré les stands de jeux de la kermesse du périscolaire le 1er juin 2024 

- ils ont confectionné des biscuits, chocolats et confiseries de Noël et sont venus les vendre au marché de 

Noël de l’APE le vendredi 13 décembre 2024. 

Les bénéfices de la kermesse ont été affectés à l’action jeunes pour permettre le maintien des activités 

proposées malgré les baisses de subventions et ceux du marché de Noël aideront à financer la sortie de fin 

d’année scolaire notamment le transport. 

 

 
 

- 10 soirées ont eu lieu dans l’année le vendredi soir une fois par mois 

o 12 Janvier : galette des rois (préparation et dégustation)  

o 9 Février: Crêpes (dégustation de crêpes salées et sucrées) 

o 8 Mars : Dessiner c’est gagner 

o 5 Avril : chasse à l’œuf dans le village 

o 3 Mai : tournoi de molky  

o 31 Mai : préparation de la kermesse 

o 20 Septembre : Intégration des nouveaux 

o 18 Octobre : « Octobre rose » (préparations de boites cadeaux à distribuer en 

association avec Oncodoubs) 

o 15 Novembre : soirée pizza (de la préparation de la pâte à la dégustation) 

o 13 Décembre : marché de Noël de l’APE (vente de nos préparations) 

 

25 jeunes différents ont participé aux soirées 
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- 3 sorties trimestrielles par an : 

o 20 Mars : Cinéma à Baume les Dames 

o 26 juin: Accrobranche à Thienans 

o 11 décembre : après-midi cuisine pour le marché de Noël 

26 enfants différents ont participé à ces sorties sur l’année 2024 

 

- Le séjour ski s’est déroulé du 19 au 23 février 2024 avec 24 participants à Bellevaux en 

Haute-Savoie. 

 

- Le séjour été s’est déroulé du 8 au 12 juillet 2024 à Celles sur Plaine dans les Vosges avec 

24 participants 

                                      
 

 

 

 

 

LUDOTHEQUE 
Les Fauvettes et la micro crèche d’Autechaux ont fait appel aux services de Ludodou en 2024 
Les accueils ont lieu le 3ème mercredi du mois, 15h - 18h salle d’activité du centre de loisirs 
 Les familles qui fréquentent la ludothèque viennent de différents villages : Autechaux, Rillans, 
Grosbois, Clerval, Voillans, Baume-les-Dames, Viethorey. Le service touche donc un public 
géographiquement très réparti sur le territoire. 10 familles fréquentent régulièrement la 
ludothèque : cela représente 20 enfants. Des rendez-vous ont été organisés afin de permettre aux 
familles de louer des jeux. 
 L’accueil de loisirs et la micro crèche fréquentent régulièrement la ludothèque (soit 31 enfants) et 
ont pu échanger les jeux empruntés dans le cadre de leur convention respective.  
 
 
 

 

RAPPORT D’ACTIVITES VIE ASSOCIATIVE 2024 

 



 
 

 

 

GYM 
En 2024, cette activité compte 15 inscriptions. Les cours ont lieu le jeudi soir de 19h30 à 20h15 

dans la petite salle communale d’Autechaux. Les cours sont dispensés par Manon Rochat, 

professeur de sport diplômée très appréciée par les adhérentes. 

La cotisation est de 100 euros  

 

MATINEE ZEN  

2 Séances proposées par Manon Rochat le samedi 3 février  

Tarif inscription : 8 euros la séance ou 15 euros la matinée   

19 inscrites au 1er cours Pilâtes de 9h30 à 10h15 et 20 inscrites au 2eme cours yoga stretching de 

10h15 à 12h  

Bénéfices 284 euros. La matinée zen a fédéré des personnes extérieures au village  

 
 

PILATES 

La méthode Pilâtes est une gymnastique douce du corps. Les cours sont dispensés par Manon 

Rochat et ont lieu dans la petite salle communale le jeudi soir de 18h30 à19h15 suivi d’une 2eme 

séance de 20h30 à 21h15.  

Merci à la mairie d’Autechaux qui nous permet d’utiliser la petite salle communale. 

En 2024, nous comptons 21 inscrites au premier cours et 20 au deuxième cours  

La cotisation est de 110 euros par an  

 

SOPHROLOGIE 

Les cours ont lieu un lundi sur 2 dans la salle d’activités des Fauvettes de 20h30 à 21h30 proposé 

par Mr Pierre Croza, sophrologue à Baume les Dames 

6 inscrits / Tarif pour l’année : 120€ (les inscriptions et règlements sont gérés directement par le 

prestataire) 

 

EVEIL PSYCHOMOTEUR 

1 ou 2 séances mensuelles d’éveil pour les petits de 18 mois à 3 ans sont proposées par Mme 

Jacoutot Elodie, psychomotricienne. Les cours ont lieu un samedi matin dans la salle d’activités 

aux Fauvettes de 9h à 10h et/ou de 10h30 à 11h30 (séance parents/enfants) 

Inscription à la séance : 10 euros (les inscriptions et règlements sont gérés directement par le 

prestataire)  

Une dizaine d’enfants (par séance) participent régulièrement à l’activité : Familles de Baume les 

dames, Autechaux et communes alentours.  



 
 

 

 

YOGA PARENT ENFANT 

1 séance mensuelle de yoga parent enfant pour les enfants à partir de 3 ans sont proposées par 

Mme Jacoutot Elodie, psychomotricienne, certifiée Yoga enfant. Les cours ont lieu un samedi 

matin dans la salle d’activités aux Fauvettes de 10h à 11h. (Séance parents/enfants) 

Inscription à la séance : 10 euros (les inscriptions et règlements sont gérés directement par le 

prestataire)  

De 3 à 5 enfants (par séance) participent régulièrement à l’activité. Familles de Baume les dames, 

Autechaux et communes alentours.  

 

COUTURE 

Tous les lundis après-midi, hors vacances scolaires, les couturières se retrouvent à la salle 

communale d’Autechaux de 14h00 à 17h00 pour un moment convivial autour de la couture. Ces 

après-midi sont ouvertes à toutes celles (et ceux) qui aiment le travail fait main et qui ont envie de 

créativité. Tarif : 30€ l’année/ 12 inscrites en 2024 

Les fauvettes remercient la mairie d’Autechaux, pour l’utilisation de la salle communale  

 

ACCUEIL PERISCOLAIRE DES 6EME ET 5EME  

Possibilité d’inscriptions au périscolaire sur le portail familles des jeunes collégiens le soir en 

rentrant du collège.  

 

ATELIER CULINAIRE  

Animé par Rodrigo, le but : changer les pratiques culinaires vers une meilleure santé en se basant 

sur la science Une séance découverte  a eu lieu aux fauvettes  le samedi 18 mai  de 9h à midi  (12 

inscriptions /tarif 12 euros)  Au vu de la dizaine de personnes intéressées, un cycle de  10 séances 

de septembre à juin a été proposé au tarif de 150 euros, l’atelier a lieu le samedi matin dans les 

locaux des Fauvettes  certaines personnes s’étant désistées, nous proposons également cet atelier 

mensuel  à 20€ la séance  

L’association a pris en charge une partie du cout de cet atelier à hauteur de 1000 euros. 

 

GYM DOUCE 

Le jeudi de 9h15 à 10h15 cours de gym douce par Manon Rochat dans la petite salle communale 

d’Autechaux   cours très apprécié 

19 inscriptions / tarifs 130€ l’année de septembre 2024 à juin 2025  

 



 
 

 

 

                                                                          ZUMBA ENFANTS 

Le jeudi de 17h30 à 18h15, nouveau cours de Manon Rochat  pour les enfants du CP au Cm2  avec  

possibilité de récupérer les enfants au périscolaire pour se rendre au cours dans la petite salle 

communale du village  

11 inscriptions / tarifs 150€ l’année de septembre 2024 à juin 2025 

 

PROJETS  2025 : 

- Participation de l’Action Jeunes à la Rando VTT de l’APE le 18 mai 2025  

- Après-midi festif kermesse le samedi 24 mai organisé par le périscolaire 

- Marchés d’été le vendredi 4 juillet et le vendredi 29 aout 

- Soirée théâtre improvisation en automne prochain le 4 octobre 

- Matinée zen avec Manon Rochat samedi 27 septembre 

- Soirée Zumba Halloween enfants + adultes avec Manon Rochat vendredi 24 octobre  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous adressons nos remerciements à tous nos partenaires  

qui nous permettent  d’apporter aux usagers de notre structure un  

 

accueil et un accompagnement de qualité  

 



 
 

 

 

 


