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W | 2 ateliers bien-étre au choix
»  Sophrologie-Yoga vinyasa

- Yoga du rire - Q1 Dance

- N . " Thé gourmand

""" Dimanche 11 octobre 2026 15h 18h .r

35€ par personne

Réservations sur Helloasso
Renseignements sur
famillesruraleslerussey@gmail.cogg
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