Compte-rendu de la réunion F.R. du Bailleul du 29 avril 2010.

Présentes : - Roseline Portier - - Sabrina Bazeau - - Marielle Chataignier - Marie-Aude Dehoux - Sandrine Herreman - Séverine
Lhégu Christine Poisson - Marie-France Thérouin - Nathalie Séchet.
Absentes et excusées : - Denise Babinot - Jacqueline Choisy - Florence Janvrin.

Trois projets sont abordés : 1) atelier cuisine, 2) gym enfants, 3) circuit randonnée.

1) Préparation de I'atelier cuisine

Atelier cuisine autour de la fraise, ce sera le 15 mai, c’est une premiére. Il y aura trois recettes : 1) soupe de fraise a la
menthe, 2) crumble pommes fraises aux spéculoos, 3) trifle de fraises.

Sandrine Hererman a acheté les produits et apporté le matériel pour réaliser les recettes devant nous. Cette séance a permis
de faire le point sur I’'animation, les quantités d’ingrédients a acheter, les matériels a fournir et ceux a demander aux
participants.

Public : 12 adultes maximum. Inscription jusqu’au 12 mai. 5€ par personne.

Communication : affiches (Sabrina) avec liste du matériel a apporter par les participants (3 boites hermétiques, 1 fouet, 1
économe, 1 chinois ou tamis, 1 hachoir ou mixer, 2 torchons, 1 tablier) a afficher : Mairie, salle polyvalente, boulangerie,
boucherie, épicerie, bar, médecin, graineterie, coiffure, garagiste, I’'Union, Cap audiovisuel. Information a la presse (Roseline).
Approvisionnement des fournitures : cueillette des fraises chez Godefroy (Christine) achat des ingrédients (Roseline), menthe
(Christine et Jacqueline), balances (Christine, Sandrine, Roseline), verrines pour montrer comment présenter les recettes
(Sandrine), vaisselle/couverts/torchons a prendre aux archives et a nettoyer, nappe papier (Marie-France), essuie-tout, sac
poubelle, produit vaisselle (Christine)

Ecrire les recettes : Roseline

Agencement de |a salle. La veille : allumer les frigos (Roseline), le matin de I'activité : préparer les fraises, une table d’accueil,
2 rangées de 6 tables face a face, 1 table pour I'animatrice, 1 table pour déposer les ingrédients et le matériel commun, les
tables seront nappées (Sandrine, Sabrina, Roseline, Christine, Marie-France, Séverine).

Ouverture de la séance. Accueil, placer les participants, distribution des recettes, se laver les mains (Marie-France).
Organisation et déroulement (Roseline).

Rangement et nettoyage des lieux : les bénévoles présentes.

2) Gym enfants

Les deux ateliers organisés a Noél et Paques ont bien marché : 28 enfants pour le premier, 71 le second. Il y a donc des
attentes d’activités pour enfants. Proposer une séance de gym le mercredi nous semble une bonne piste. La Présidente s’est
chargée de prendre contact avec des animateurs potentiels dont Sarah Maret, animatrice diplomée. Afin de s’assurer que
notre orientation est la bonne, nous décidons de faire une enquéte auprés des parents. Il leur sera distribué un prospectus
« L’association Familles Rurales du Bailleul souhaite mettre en place une activité « Gym enfants » a la prochaine rentrée
scolaire, animée par Sarah Maret le mercredi matin pour les enfants de 3 ans au CM2. Nous aimerions connaitre votre avis et
vos attentes avant I'organisation d’une réunion d’information pour les personnes intéressées ». Si les parents montrent un
fort intérét il faudra tres vite s’assurer du bon fonctionnement de ce type d’activité et procéder a I’achat de matériels
appropriés pour proposer la 1% séance a la mi septembre 2010. Tous ces éléments de renseignements, d’organisation,
d’achats, d’informations, de calendrier seront gérés par une équipe comprenant : Roseline, Sandrine, Séverine, Marielle,
Nathalie.

3) circuit randonnée

Nous avons convenu d’une randonnée pédestre familiale le dimanche 19 septembre. Ce sera un parcours d’environ 3 km en
partant de la Sansonniére. Le but est de faire découvrir la faune et la flore trés riches en cette période. Le départ se fera de la
place de la Mairie pour se rendre ensemble en voitures sur les lieux ; les voitures seront garées dans un champ appartenant a
Mr Bazot (Roseline).

Marie-Aude et Marie-France gerent ce dossier, Marielle le validera : communication, affichage, themes, animation, sécurité,
etc. ..., a la fin du parcours un go(Gté sera proposé (Christine).

L’ordre du jour est épuisé.

p/ la Présidente



