
Compte-rendu de la réunion F.R. du Bailleul du 5 mars 2010. 

 
Présentes : - Roseline Portier - Séverine Lhégu - Sabrina Bazeau - Marielle Chataignier - Sandrine Herreman - Christine 

Poisson - Marie-France Thérouin - Marie-Aude Dehoux - Nathalie Séchet 

Absentes : - Jacqueline Choisy - Florence Janvrin - Denise Babinot. 

 

L’ordre du jour consiste à la préparation de la 1
ère

 conférence et du 1
er

 atelier « chasse aux œufs ». Roseline et Marie-France 

feront un résumé de leur 1
ère

 séance de formation « l’intégration des familles utilisatrices au sein des équipes bénévoles ». 

Conférence « consommer malin » 
Elle se déroulera le 16 mars à 20h30 à la salle polyvalente. Le sujet : « consommer malin ». Ce thème est en rapport avec les 

économies possibles de la vie quotidienne ; il devrait donc intéresser un large public, de plus, nous la proposons gratuitement 

(l’intervention de la Fédération ne l’est pas) dans le but d’attirer un large public, entendre les attentes et faire connaître 

l’association Familles Rurales. Linda Guilloux accompagnera l’animatrice. 

Organisation.- Réalisation d’un tract (Roseline) à distribuer dans les boites aux lettres (Sabrina, Sandrine, Marie-Aude, 

Roseline). – Préparation de la salle l’après-midi (Marie-Aude, Marie-France, Marielle), prévoir une table d’accueil, une grande 

table pour les animatrices et l’emplacement d’un écran. Toutes seront présentes le soir. 

Chasse aux œufs. 
L’atelier se déroulera le 7 avril à 15h30 à la salle polyvalente. Le but est de faire confectionner un sujet dans lequel les 

enfants emporteront leur collecte d’œufs. Fortes de notre 1
ère

 expérience de l’atelier de Noël, le sujet doit être réalisé sur 

une heure, quelque soit l’âge, avec l’aide des parents. Le choix se porte sur un panier dont la base est une boite à 

camembert. Trois modèles sont proposés : - 3 et 4 ans, collage d’autocollants et collage de plumes, - 5/7 ans coloriage d’une 

bande pré-dessinée (3au choix) + collage plumes, - 8/10 ans découpages de sujets à colorier et à coller avec des ornements 

de plumes. Des modèles finis seront présentés en modèle, chaque enfant apportera sa fantaisie. 

Information sur l’activité : affichage le 17/02, date de fin d’inscription le 31/03. Information de la presse par Roseline. 

Coût de l’activité : 2€ l’inscription par enfant. Estimons la participation de 50 enfants. Inscriptions : Roseline, Sabrina 

(encaisse les inscriptions), Sabrina renseignera Marie-France au fur et à mesure pour qu’elle soit en phase avec les 

fournitures nécessaires le jour J.  

Préparation des fournitures : Marie-France (fera les achats), Marie-Aude, Sabrina aident aux préparatifs : récupération des 

boites, pose de l’autocollant sur les boites, découpage des éléments composant le panier, création des frises à colorier, … 

préparation des matériels pour le bon fonctionnement de l’atelier. Christine achète les chocolats de la chasse + fritures, 

gâteaux, boissons pour le goûter. 

Organisation de la salle : table d’accueil (pointage des inscriptions), zone destinée à l’atelier de découpage, table centrale 

pour présenter les sujets et fournitures. Les enfants et parents s’installeront autour de grandes tables. L’installation se fera le 

matin. 

Animation de l’atelier : par Marie-France et Marie-Aude, aide de toutes (ouverture officielle par un mot de bienvenue de 

Roseline), 10mn avant la fin Roseline et Christine iront cacher les œufs autour de l’aire du terrain de foot. Les œufs seront 

collectés dans de grands paniers, au retour ils seront partagés équitablement. Un goûter est offert avant de se quitter 

(pendant la chasse, un groupe range et prépare la table du goûter). 

Fin de journée : toutes, remettre la salle en état (bal des aînés le lendemain) 

 

Intégration des familles utilisatrices au sein des équipes bénévoles. 
C’est le thème de la formation animée par Sophie Chanteau et Linda Guilloux qui s’est déroulée à Bazouges-sur-Loir. Les 

objectifs : 1) pourquoi on s’engage, 2) les freins, 3) convaincre. 

A retenir : 1) le bureau doit être clair sur tout (engagement, durée, organisation, temps à consacrer), confidentialité totale au 

sein du bureau et CA, faire rentrer de nouveaux bénévoles à rechercher dans un cercle restreint, ne pas décevoir, définir les 

rôles et tâches, se faire confiance, réfléchir sur la dynamique de l’association. 2) le temps à donner, la peur de l’engagement 

et prise de responsabilités, difficulté à comprendre le fonctionnement F.R., montant de l’adhésion. 3) cet objectif a été étudié 

sous forme d’échange participatif. a) trouver des verbes d’action pour parler de l’association (échanger, développer, animer, 

écouter, proposer, convivialité, complémentarité). b) les mots clefs pour présenter l’Association F.R. : Association = 

bénévoles, Familles = forme de reconnaissance – Rurales = territoire dans lequel on aime bien vivre. c) suggérer une 

présentation de son association avec des mots clefs (association, dynamique, disponible, activités, culture familiale, services 

aux familles, répondre aux attentes, toutes les générations, équipe, bénévoles actifs et passionnés, animer, découvrir, 

grandir, s’épanouir, service, écoute, …). d) intégration des bénévoles, en permanence faire rentrer de nouvelles personnes 

qui apportent de nouvelles idées et de l’aide, savoir transmettre pour la continuité de l’association. Avoir conscience des 

besoins (comment, où, pourquoi). Faire un parcours d’intégration. 

Cette formation est le déclencheur à la création d’un dépliant propre à notre association FR du Bailleul et aussi à améliorer 

notre fonctionnement. Un CR de cette formation sera adressé à chaque membre du CA. 

 

L’ordre du jour est épuisé. 

 

p/ la Présidente 


