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Conseil d’administration Familles Rurales du Bailleul du 02/03/2009 

 
L’activité principale (ces dernières années) de l’association : centre de loisir pour enfants, est dorénavant sous la « houlette » de la 
Communauté de Communes de Sablé. L’activité aide à domicile continue. 

- possibilité d’une antenne au Bailleul si >25 enfants dans la même section (voir regroupement avec communes très voisines) 
- les enfants de CM2 entrants en 6ème à la rentrée iront dans tous les cas sur Sablé 

Question : on laisse l’association en sommeil quelque temps pour donner le temps à la réflexion OU on dissout le bureau = résiliation 
des statuts. 
Réponse : on conserve les statuts. On se donne quelques semaines pour rechercher des pistes de relance de l’association. 
- Mme Allory prend contact et exposera la situation à la Responsable Familles Rurales. Elle lui suggérera une réunion sur place 
(ludique et motivante) à laquelle les habitants seront invités (lettre explicative dans les boites aux lettres) ; l’occasion d’enregistrer 
d’autres suggestions. 
- Va s’intéresser à ce qui se fait dans les communes des cantons limitrophes. Ce qui marche et pourquoi, ce qui ne marche pas et 
pourquoi. 
- Au préalable de la réunion, elle organisera une séance « réflexion » avec les membres du bureau et adhérents assidus. Le but : 
innover sur des thèmes et/ou l’organisation aux fins d’intéresser un grand nombre d’habitant, attirer aussi des personnes des 
communes voisines. 
- Des avis sont déjà lancés sur la cadence des ateliers, des thèmes, les populations concernées = écoliers, adolescents, parents, 
grands-parents, mobilité réduite, famille complète, … Ateliers à prix de revient modéré ; cela nécessite une majorité d’animateurs 
bénévoles, qu’elles sont les compétences sur la commune ? 

� toutes les 6 semaines : le soir 
� faire venir des intervenants : 

• conférence à thèmes : œnologie, santé via la culture biologique 
 

� toutes les ? semaines (selon le sujet et la population concernée), l’A.M. le soir ? 
� faire appel à des professionnels et des bénévoles relais ou eux-mêmes habiles aimant transmettre :  

• initiation à des jeux : boule de fort, pétanque, basket, ping-pong, jeux de cartes, …. 

• faune et flore de la zone humide avec pique-nique par ex. 

• cuisine économique : plat familial, utiliser des restes 

• atelier culinaire : pâtes de fruit 

• décoration : art de la table 

• secourisme 
 
Autres idées à approfondir 

• couture (manuelle ou avec machine à coudre), broderie, … 

• Décoration de Noël 

• dont du sang avec organisation goûté (gratuit) 

• initiation à l’informatique (il faut du matériel à disposition + de l’entraînement) 

• sécurité sur la route 

• visite commentée sur les peintures liturgiques de l’église 

• historique de la commune 

• initiation aux techniques théâtrales : l’expression, construire des petits sketches sur la vie quotidienne : école, docteur, 
voyage, cuisine, jardin, … 

• autres sports : handball, badminton 

• travaux manuels pour enfants : tricoter une écharpe, fabriquer des mangeoires pour oiseaux 

• jardinage : ex. faire lever des plantes potagères ou fleurs pour fleurir la commune et les maisons 

• transmettre une passion : vieux véhicules, photos 

• information sur sujets divers liés à la vie quotidienne : santé dans l’assiette, sécurité routière, nature/équilibre, économie sur 
les dépenses du quotidien (alimentaire, entretien de la maison, factures d’eau électricité chauffage, …) 

Info à Mézeray : peinture sur soie et porcelaine, home déco, mosaïque, cadres en pelures de crayon, bijoux, pâte fimo, randonnées à 
vélo, confection d’objets pour le marché de Noël de l’école, bourse aux vêtements 2xl’an, aide à domicile (16 personnes en bénéficie 
et 10 d’un emploi familial = 20  salariés travaillent pour famille rurale. Projet : échange savoir-faire 24/05 avec Parcé et Malicorne. 
Forum des associations 28/06. Congrès familles rurales à Rennes les 24-25/10/09  
 
Idées en vrac : jours/horaires/thèmes définis. 

- Le bénévole se présente avec son ouvrage (ex. travaux de couture) ; vient qui veut, en dehors de qq assidus, avec son projet 
et fournitures, le bénévole se met à la disposition des stagiaires. = petite participation financière. 

- Pour l’’intervenant/salarié il est nécessaire d’avoir des inscriptions fermes (avec minimum rentable) = prix plus élevé 
- Pourquoi pas = prix forfaitaire pour l’année comprenant un certain nombre de sessions par des intervenants extérieurs et un 

nombre d’activités organisées par des bénévoles. 


