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Marche 

sportive

lundi

Gym 

d'entretien
Pilates Couture

Scrabble 

Duplicate

Danse 

moderne
Zumba Ados Eveil Sportif

Marche 

sportive 

Mercredi

Yoga adultes Piano
Forme 

formule mix
Guitare

jeudi

36 semaine du 04-sept au 08-sept 1 36

37 semaine du 11-sept au 15-sept 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 37

38 semaine du 18-sept au 22-sept 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 38

39 semaine du 25-sept au 29-sept 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39

40 semaine du 02-oct au 06-oct 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40

41 semaine du 09-oct au 13-oct 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41

42 semaine du 16-oct au 20-oct 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42

43 semaine du 23-oct au 27-oct 43

44 semaine du 30-oct au 03-nov 44

45 semaine du 06-nov au 10-nov 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45

46 semaine du 13-nov au 17-nov 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 46

47 semaine du 20-nov au 24-nov 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 47

48 semaine du 27-nov au 01-déc 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48

49 semaine du 04-déc au 08-déc 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 49

50 semaine du 11-déc au 15-déc 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 50

51 semaine du 18-déc au 22-déc 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 51

52 semaine du 25-déc au 29-déc 52

1 semaine du 01-janv au 05-janv 1

2 semaine du 08-janv au 12-janv 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

3 semaine du 15-janv au 19-janv 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3

4 semaine du 22-janv au 26-janv 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

5 semaine du 29-janv au 02-févr 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5

6 semaine du 05-févr au 09-févr 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6

7 semaine du 12-févr au 16-févr 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7

8 semaine du 19-févr au 23-févr 8

9 semaine du 26-févr au 01-mars 9

10 semaine du 04-mars au 08-mars 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

11 semaine du 11-mars au 15-mars 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

12 semaine du 18-mars au 22-mars 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

13 semaine du 25-mars au 29-mars 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

14 semaine du 01-avr au 05-avr Férié férié férié férié 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14

15 semaine du 08-avr au 12-avr 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

16 semaine du 15-avr au 19-avr 16

17 semaine du 22-avr au 26-avr 17

18 semaine du 29-avr au 03-mai 1 1 1 1 1 1 1 18

19 semaine du 06-mai au 10-mai 1 1 1 1 1 19

20 semaine du 13-mai au 17-mai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

21 semaine du 20-mai au 24-mai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21

22 semaine du 27-mai au 31-mai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22

23 semaine du 03-juin au 07-juin 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23

24 semaine du 10-juin au 14-juin 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24

25 semaine du 17-juin au 21-juin 1 1 1 1 1 1 1 25

26 semaine du 24-juin au 28-juin 1 1 1 1 1 26

32 32 32 30 34 31 31 30 32 28 30 31 30Nombre de séances

PLANNING PREVISIONNEL 2023 - 2024

DES ACTIVITES SOCIOCULTURELLES
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férié
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