( OCEANE

“———" DE RESTAURATION

Lesprit Qua\'lté .

Entrée

| fEo

Plat
principal

Légume

) .
N\ Féculent

- .

Produit
laitier

4 Dessert ‘

Mercredi 15 mai

~

Moelleux de poulet
au paprika

Pates

Mousse au chocolat
\ noir /

Les groupes
d'aliments :

légumes

Mercredi 19 juin

Accueil de loisirs

Menu du mercredi

Mercredi 22 mai

-

\§

Jambon grill
sauce madere

Gratin de brocolis

\

)

Viandes,
poissons
ceufs

Mercredi 26 juin

getteraves aux pommes

Plat
principal

P
o 3
.

. D Légume

“ pagm Féculent

Produit
laitier

ey

Dessert 4

Croque Monsieur

glan nappé caramel/

-~

-

PIQUE-NIQUE

N

Mercredi 29 mai

fConcombre alpinsx

Pilons de poulet
rotis**

Carottes sautées

/

&Tarte aux pom meS/

Céréales,
légumes

grasses

cachées

secs

Mercredi 3 juillet

/ Salade bulgare \

Tomate farcie

Semoule

Créme dessert vanille

- /

Mercredi 5 juin

/ﬁersillade de pommes\

de terre

Merguez douces**

Maestro vanille

Produits
laitiers

Mercredi 12 juin

€ )

Emincé de boeuf

Coquillettes

& Purée de poire /

roduits
sucrés

ﬂs salades :

Concombres a la créme :
liquide,ciboulette

Persjllade de Pommes de terre :

o

concombres rondelle,

~

sauce bulgare,creme

Salade du pécheur : pommes de terre,thon,persil,vinaigrette, mayonnaise

Concombres alpins : concombre, yaour nature, citron,moutarde

pommes de terre cube, échalote, persil,

J

Salade bulgare : concombres cube, carotte cube; sauce bulgare

=

Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre comprehension.

Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.
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