
Semaine 1 Lundi  6  juillet Mardi  7 juillet Mercredi  8 juillet Jeudi  9 juillet Vendredi  10 juillet 

Matin 

Présentation et jeux de 

connaissance                

Décoration des salles 

Création de trophées            

Création de balles en 

papier                            

Panneau sport

Création de maillots                    

Création de médailles                   

Création d'un Baby-foot

Tournoi de divers sports 

Après- midi

Sieste                         

Grand jeu                               

Les raquettes                                 

( 6 à 10 ans +)                                                           

Grand jeu                                

Catch ball                             

( 3 à 5 ans)

Sieste                         

Grand jeu                                   

La balle                                          

( 6 à 10 ans +)                                                           

Grand jeu                             

Ultimate                                         

( 3 à 5 ans)

Sieste                         

Grand jeu                                   

Bouge ton corps!                            

( 6 à 10 ans +)                                                           

Grand jeu                              

Le rythme dans la peau                               

( 3 à 5 ans)

Sieste                         

Grand jeu                        

Finale du tournoi                             

( 6 à 10 ans +)                                                           

Grand jeu                           

Finale du tournoi             ( 

3 à 5 ans)

                       Le planning pourra être modifié en raison de la météo  

Planning d'activités  FR Juvigny-Vraux                                                               

Juillet 2026

3-5 ans         6- 8 ans       9 ans et +       Tous 

Thème :  Un jour, un sport

Journée à la Plage de 

Dienville               

Départ  en bus à 9h30                    

Prévoir dans un GROS 

SAC en plastique :                   

Maillot de bain     

Serviette              

Brassards           

Crème solaire       

Casquette       

Gourde/ Eau      

Jouets de sable       

RETOUR VERS 

18h00                       

PIQUE-NIQUE + 
GOUTER




