NOVEMBRE 2021

DECEMBRE 2021

DU 08 AU 12

DU 15 AU 19

DU 22 AU 26

DU 29 AU 03

DU 06 AU 10

DU 13 AU 17

Lundi

CAROTTES RAPEES (locales)
VINAIGRETTE A LA MOUTARDE DE
REIMS

CAMEMBERT BIO (& portionner)

FROMAGE BLANC AROMATISE

SALADE DE POMMES DE TERRE,
CORNICHONS,
ECHALOTE VINAIGRETTE

MIGNON DE POULET (VVF) SAUCE AU
MIEL (local)

CHOU-FLEUR BECHAMEL

POMME (locale)

Légende:

Mercredi

MACEDOINE DE LEGUMES
MAY ONNAISE

ROTI DE PORC* (VPF) JUS AU ROMARIN

SEMOULE BIO

TOMME BLANCHE (& portionner)

FRUIT DE SAISCN

Préparé par
nos Chefs

©9 00

Produit
local
et/ou
régional

Produits ou
ingrédients
labellisé

BIO

Vendredi

VELOUTE DE
POTIRON

PARMENTIER AUXDEUXHARICOTS

ET EMMENTAL BIO RAPE

PETIT SUISSE NATURE SUCRE

FLAN NAPPE CARAMEL

TABOULE A LA MENTHE (dont semoule
bia)

CORDON BLEU DE VOLAILLE

CAROTTES AIL ET PERSIL

PETIT LOUIS A TARTINER

YAOURT NATURE BRASSE SUCRE
(régional) (& portionner)

CHOU ROUGE AUXPOMMES

ROTI DE BOEUF (VBF) SAUCE
PROVENCALE

PUREE DE POTIRON (dont pommes de
terre)

MIMOLETTE (a portionner)

COMPOTE POMMES-BANANE

SALADE DE PEPINETTES VINAIGRETTE

HAUT DE CUISSE DE POULET (VVF) JUS
AU THYM

HARICOTS VERTS A LAIL

CARRE DE LIGUEIL (2 portionner)

LIEGEQIS CHOCOLAT

SALADE ICEBERG
VINAIGRETTE AUX AGRUMES

FILET DE LIEU SAUCE SHOYU.

[ENER
i
RIZ BIO JAUNE ¢

'ACHE FICON

HAWAIl CAKE DU CHEF
(ananas coco) (@ portionner)

BETTERAVES ROUGES BIO
VINAIGRETTE PERSILLEE

OMELETTE BIO

FUSILL! BIO (régionales)

BANANE BIO

CHOU BLANC BIO (régional) VINAIGRETTE

QUENELLES NATURE SAUCE AURORE

SEMOULE BIO

CANTAFRAIS

COMPOTE POMMES-COINGS

LENTILLES VINAIGRETTE ECHALOTE

ROTI DE DINDE (VVF) SAUCE CREME

HARICOTS PLATS PERSILLES

BUCHE FRAICHE "LES BAMBINS"
(régionale, a portionner)

FRUIT DE SAISON

VELOUTE DE PATATE DOUCE

SAUCISSE KNACK*

PUREE DE BROCOLIS (dont pommes de
terre)

BRIE EN PQINTE ( a portionner)

FROMAGE BLANC AROMATISE

SAUCISSON SEC™ ET CORNICHONS

BEIGNETS DE CALAMARS A LA
ROMAINE

COQUILLETTES BIO

SAINT-PAULIN (a portionner)

POMME (locale)

CELERI RAPE (local) REMOULADE

STEAK HACHE DE BOEUF (VBF) AU JUS

PETITS POIS

PETIT SUISSE NATURE SUCRE

TARTE AUXMIRABELLES (mirabelles
régionales) (& portionner)

SALADE COLESLAW (mélange chou blanc
BIO et carottes locales)

RAVIOLINI AU FROMAGE SAUCE

TOMATE

VACHE QUI RIT

COMPOTE POMMES-CANNELLE
(pommes locales)

BETTERAVES ROUGES BIO
VINAIGRETTE AU VINAIGRE DE
FRAMBOISE

FILET DE COLIN SAUCE CITRON VERT

YAOURT NATURE SUCRE

KIWI BIO

SALADE VERTE VINAIGRETTE

BOULETTES DE BOEUF BIO SAUCE
PROVENCALE

POTATOES

%)

T-NECTAIRE AOP (a portionner)

COMPOTE DE POIRES

SALADE DENDIVES VINAIGRETTE AU
MIEL

BOUDIN BLANC* DES ARDENNES (local)

ECRASE DE POMMES DE TERRE

GOUDA (a portionner)

CREME DESSERT VANILLE

QUICHE AU MUNSTER (& portionner)

MIJOTE DE DINDE (VWF) SAUCE CURRY

CAROTTES VAPEUR

PETIT MOULE NATURE

FRUIT DE SAISON

SALADE CAMPAGNARDE

POISSON MEUNIERE ET CITRON

EPINARDS BECHAMEL

CAPRICE DES DIEUX (régional) (&
portionner)

MOQUSSE AU CHOCOLAT

VELOUTE DE PETITS POIS

FALAFELS SAUCE ORIENTALE

SEMOULE BIO

CHANTENEIGE

FRUIT DE SAISON

PANAIS RAPE (local) REMOULADE

PILONS DE POULET AU JUS

PUREE DE BUTTERNUT (dont pommes de
terre)

BRIE EN POINTE (a portionner)

YAOURT AUXFRUITS

CELERI RAPE (local) FROMAGE AIL ET
FINES HERBES

SAUTE DE BOEUF (VBF) AUX OIGNONS

HARICOTS VERTS PERSILLES

FROMAGE AIL ET FINES HERBES

CAKE AUXPEPITES DE CHOCOLAT (a

CAROTTES RAPEES (locales)
VINAIGRETTE A L'ORANGE

(Label

VOUTARDE DE

POMMES DE TERRE SAUTEES

MAASDAM BIO (a portionner)

POMME (locale)

SALADE DE LENTILLES VINAIGRETTE
MOUTARDEE

EMINCE DE PORC® (local, VPF) SAUCE
AIGRE-DOUCE

CARCTTES RONDELLES

KIwi BIO

CHOU BLANC BIO (regional) VINAIGRETTE
AU CURRY

SEMOULE BIO

CAMEMBERT BIO (& portionner)

YAOURT NATURE BRASSE SUCRE
(régional) (& portionner)

VELOUTE DE LEGUMES

LASAGNES BOLOGNAISE (VBF)

FROMAGE BLANC NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON

portionner)
>y
[ 4

REPAS DE zOmrr..

A

PATE EN CROOTE" ET
CORNICHONS

SAUTE DE POULET (local. VVF)
SAUCE AUX MARRONS ET PAIN
D'EPICES

POMMES NOISETIES

PETIT LOUIS COQUE

BOCHE DE NOCEL (A et FO) (&
portionner)

A 5

~J) SALADE DE MINI-PENNES ALA
MIMOLETTE
NUGGETS DE MAIS

PUREE DE POTIRON (dont pommes de
terre)

PETIT SUISSE NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON
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