DECOUVREZ LES ACTIVITES ET LES SERVICES QUI FONT RIMER PROXIMITE, QUALITE DE VIE ET SOLIDARITE !

CONSOMMATION
ET VIE PRATIQUE

Vivre mieux au quotidien

Accueillir les tout petits Bien grandir Donner vie a ses projets

v’ Lieu d’Accueil Enfants-Parents L'Oasis des familles/ La Baume d’Hostun

Un espace convivial de rencontres, d’échanges, de sociabilisation et de jeux pour les enfants de 0 & 4 ans
accompagnés de leurs parents, ainsi qu’aux futurs parents. Ouverture : 9h & 11h tous les vendredis (hors
vacances scolaires), salle des associations place du parc.

Accueil libre, gratuit et sans inscription.

v Accueils de loisirs Kid O’mino /Hostun

Agréée par la DDCS pour I'accueil de 100 enfants de 3 & 14 ans, dont 32 enfants de moins de é ans. Inscription
& la journée. 7h30 & 18h30, mercredis et vacances scolaires. Tarifs selon quotient familial. Inscription via portail
Familles.

v Ludothéque Kid O’Ludo/ Eymeux

C’est un espace de jeux et d’animations pour tous. On y pratique le jeu libre, le prét de jeu, des animations
ludiques, les anniversaires. Véritable espace culture et lieu d’animation, le public est amené & se rencontrer, jouer
et échanger.

Ouvert les mardis de 17h30 & 19h00 et les mercredis de 15h30 & 18h30 (Hors vacances scolaires).

Rue des plumiers — 26730 Eymeux.

v Service Jeunesse 11/18 ans « Nouveau Service »
L'équipe propose différentes formes et temps d’activités:

e TEAM ADO

C’est un nouveau temps d’accueil, pour les 10-12 ans, organisé par Kid O’mino, une semaine pendant les
vacances. Le programme d’animation est créé avec les jeunes accueillis pour répondre d leurs envies. C'est
un espace d'action dans lequel nous prenons le temps de construire, réfléchir et décider ensemble, dans le
respect et I'écoute de tous et toutes, la joie et I'entraide !

* Point Ressources d’Accompagnement de Projets de Jeunes PRAPJ

Une idée, une envie...un projet! Un animateur référent est disponible pour aider & construire le projet, qu’il
soit individuel et/ou collectif.

Dans le cadre de ses missions, Familles Rurales accueille tous les jeunes du territoire et propose un
accompagnement adapté sur des domaines différents: les loisirs, le sport, la culture, les séjours, ... Labellisée
PRAPJ par la CAF et le Ministére de I'Education Nationale de la Jeunesse et des Sports, I'association
oclciom?ogne les jeunes dans le montage , le financement et la réalisation de leurs projets individuels et
collectis.

® Promeneurs du Net
Un projet en vue, une question, une inquiétude? Connecte toi, les Promeneurs du Net sont & ton écoute |

Créer et maintenir le lien, écouter, conseiller et soutenir; Les Promeneurs du Net, c’est une autre maniére
d'étre en relation avec les jeunes sur le Net. A partir de septembre, retrouvez nous vite sur le réseau de votre
choix: Facebook, Messenger, Instagram.

ENTRAIDE ET
CONVIVIALITE

Se rencontrer, échanger,
étre solidaire

LOISIRS ET
CULTURE

Bouger, sortir, découvrir

EDUCATION ET
PREVENTION

Accompagner les familles,

vV Parentalité & Famille
Acteur du Réseau d’Ecoute, d’ Appui et d’Accompagnement des Parents REAAP, I'association Familles Rurales
propose aux parents des actions de soutien & travers le dialogue et I'échange, dans les diverses étapes de leur
vie de parents. L'objectif est de conforter les parents dans leur fonction éducative et parentale & travers diverses
animations :

- Atelier Parents- enfants (Atelier d’éveil, Baby Hand, L'Qasis des Familles...),

- Les animations familiales,

- Les soirées d'informations et d’échanges (Spectacle, conférence, groupe de parole...)

v’ Point Médiation Numérique « Nouveau Service »

Lassociation Familles Rurales propose un espace dédié au numérique. Lobijectif est d'offrir un accés informatique
gratuit ofin de faciliter le quotidien des habitants. C'est un espace qui accompagne fout public dans la maitrise
de l'outil et dans leurs démarches administratives. Un accueillant numérique est présent aux heures d’ouverture
pour &tre & votre écoute et vous apporter le soutien dont vous avez besoin. Il est aussi accessible aux personnes
souhaitant exercer du télétravail.

Le point numérique est ouvert aux jours et horaires du Relais Familles, sur rendez-vous.
Vous trouverez & disposition :

- Un accés libre & I'équipement (scanner, imprimante, ordinateurs),

- un accompagnement individualisé,

v/ Animations locales et convivialité/ Toutes les communes

Tout au long de I'année, I'association s'implique dans la vie de son territoire en proposant des manifestations ou
en participant aux événements locaux...Bourses aux vétements, bourses aux jouets et livres, vide grenier,
Spectacle de Nogl, Forum des associations, téléthon...

Accueil du public au Relais Familles/ liev d’accueil, d’écoute et d’information

Salle des fétes Henri Maret & Jaillans

Vous y serez accueilli de maniére chaleureuse, confidentielle et gratuite par une équipe qui vous orientera et vous
accompagnera tout au long de vos démarches.

Quverture: mqrdi/ieudi 9h-12h, mercredi 9h-12h/14h-18h

v Loisirs & Culture W
Vous souhaitez faire une activité 2 Vite choisissez et rejoignez-nous ! Y Y

PN
FAMILIALES

relaisfamille26@wanadoo.fr
: kidoludo.frjaillans@gmail.com

0475 4886 54 /06 18 6316 61 -

: kidomino.frjaillans@gmail.com -
: perisco.jaillans@gmail.com
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ASSOCIATION
rurale DE JAILLANS
| Vivve mieux ! | —

Pour animer la vie locale, répondre aux
besoins des habitants, susciter de nouvelles

L’association en quelques mots : initiotives, représenter |es Fomi”es dons |es

Créée en 1957
Association intercommunale : Beauregard-Baret,
aillans, la Baume d’Hostun et Hostun ;
ation de 11 membres actifs ave
iques aufonomes animées par
o o

communes, nous avons besoin de vous !
C’est simple ! Prenez contact, en toute
liberté, avec l'association Familles
Rurales, nous serons heureux
de vous accueillir !

ne directrice Sabrina BIBA
Des i manents, des animateurs

urs vacata

Sah ~asan

Les Valeurs
v Convivialité & Echange
v Participation & Citoyenneté
v Initiative & Responsabilité
v Entraide & Solidarité




ROMANAIS

O

A FAVAY AN ICJ
ACTIVITES AGES HORAIRES LIEUX TARIFS ACTIVITES AGES HORAIRES LIEUX TARIFS
HOU"F%;{S
SAVAT'O POING B i FIT DANCE Ados Londi
Bog(e . 7 a 10 ans 18h00 & 19h00 Jaillans | 170€ avec Ama.ndlne Adultes 20h00 & 21h00 Jaillans | 100€
avec Stéphanie ef Sabrina
Mardi Jaillans
BABY HAND 345 ans Mardi it || s GYM DOUCE P 700 & 10h00 100
avec Natacha accompagnés | 17h00 a 18h00 avec Geneviéve Mardi La Baume
19h30 & 20h30 | d'Hostun
THEATRE Mercredi . PILATES Mardi .
avee Alain 7 ans et + 14h00 & 15h30 Jaillans 170€ ovee Andréa Adultes 18h15 & 19h15 Jaillans 100€
. Mercredi .
DANSE 4a6ans | 5p454 16ha5 oy = Mardi
MODERNE Jaillans | 100€ P O Aﬁ"fs o Jaillans | 125€
Delphine 16h45 & 17ha N avec Sebastien ultes e
avec Delp 7 ans et + 5a 5 1 19h30 & 21h00
Mardi
KID'O LUDO 17h30 a 19h00 .
. YOGA Mercredi .
. (‘;’%\’zﬁon Tout public e ritr » Eymeux | Gratuit YO(} i ovec Jean-Armand Adultes 19h30 & 21hoo | Jaillans | 100€
15h30 a 18h30
I('ID'O BABY 18 mois ou\lf—“
Eveil, motricité . Mardi . YOGA Mardi Beauregard
ef socialisation o nﬁp“q':nés 10m15a 11hoo | Joillans | 25€ TOG 4 avec Mailis Adultes | 19p45a21h15 | -Barret | 1OO€
avec Marion
" Jeudi APA
5a7 ans N 75€
JUDO 17h45 & 18h30 . 7 W Activité Physique Jeudi .
. Jaillans e , Adultes X Jaillans | 170€
avec Adrien Jeudi ersonnalisée et santé 10h30 a12h00
8 ans et + 18h30 & 19h30 100€ avec Ghislain
ATELIER
. La Mardi Jaillans
AU I-|OF:> 8 ans et + Jel"d' Baume | 100€ CHA.NTS Adultes tous les 15 jours | salleduv | 180€
avec Sandrine 17h45 & 18h45 § Tous niveaux R
d’Hostun 14h00 & 16h00 | Patronage
avec Estelle
3\1‘1"—‘3“2 R
"rereseLundi VERY
CROSS Ados ™T"719h00 & 20h00 “0 SOPHRO Mercredi Jaillans
ourbon TRAINING Adult ou Jaillans | 100€ Marche active Tout public | ;o120 1oh3o | RDV Salle | 100€
< vec Elisa & Jimmy ulies Mercredi avec Daniéle Henri Maret

18h15 a 19h15

Stage découverte Oenologie
6 séances de 2h30 les mardis & partir de 19h00
Jaillans, salle du Patronage

Dates : 4 et 18 octobre / 8, 22 et 29 novembre / 6 décembre

Inscription obligatoire - 200€ / personne

Septembre

LeO2:. ...........................

Le24:. ...........................
Octobre

Lel15:. ... ...

Le31 ...
Novembre

Le19:. ... ...

Le10:............................
Janvier

Le21 s .. ...
Juin

LeO4: . ..........................

Dul2aul7:...................

Forum des associations / Jaillans
Animation Les Dominos Pestas «ensemble
autour du jeu de construction» / Hostun

Bourse aux vétements / Jaillans
Soirée Halloween / Eymeux

Bourse aux jouets et livres / Jaillans

Animation Noél / La Baume d’Hostun

Animation parentalité,
spectacle musical / Jaillans

Féte du jeu et vide grenier / Jaillans

.. Féte des activités / Jaillans

Pour toutes les activités enfants, ados et adultes :

Modalités d'inscription :

- Reprise des activités & partir du 12 septembre 2022
- Pas de cours pendant les vacances scolaires

- Inscriptions aprés la premiére séance d’essai

La joyeuse équipe de bénévoles Familles Rurales
qui vous a concocté foutes ces belles activités !
Envie de devenir bénévole, rejoignez nous !

- Sous réserve d'un nombre suffisant d'inscriptions
-Tout cours annulé n’est pas systématiquement remplacé
- Adhésion obligatoire de 25€ par famille»




