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15 MAL

MARDI
26 MAT

Falafels
fromage blanc aux herbes

Crumble de légumes

2026

NIVEAU 2
Label Ecocert «En Cui:

JUIN 2026

MERCREDT
2T MAT

Radis beurre

Jambon du Haut-Doubs
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JEUDI
JE MAT

Salade verte
et crodtons

Colin roti
sauce au citron

5+ MENUS

N

VENDREDI
2 MAI

Chou blanc a la japonnaise

Poulet roti

Q‘ef\‘e Frites au four Riz a l'indienne Courgettes roties
Petit suisse Cancoillotte Comté _ Reblochon
' Kiri pour les - de 6 ans
\/ Pomme Kiwi Compote Sablé breton
1JUIN 1 JUIN 3 JUIN kJUIN 5 JUIN
Salg:icereggmleen%lles A RIS Salade de tomates Melon Betteraves
Merguez (FR) q 5 .
Quiche comtoise Somnlts Colin Goulash Porc comtois sauté
2 3 - sauce tomate - aux épices douces
Salade verte Légumes de saison Haricots blancs Riz Epinards a la créme
a la tomate
Vache qui rit Yaourt Comté Brie
Gateau au chocolat
Pomme Fruit de saison Compote Flan caramel )
§JUIN 1 JuIN 10 JUIN 1L JUIN 12 JUIN
Coleslaw Slede de meatk Créme de pois verts Concombres Feuillété comté
au fromage blanc et chips a tremper a la grecque
Cordon bleu Colin pané Légumes a l'asiatique 7?,?““’& Porc sauté moutarde
2 4 ym citron
Ratatouille Haricots verts Nouilles fines Fusilli Lentilles
. \‘\»\ g Comté St Paulin Vache qui rit Comté rapé Yaourt
3 .
by ‘J Compote Banane Salade de fruits Pomme Roulé a la cerise

D

13 JUIN

Salade de concombre

Salade de pates
( Juju pasta 25)
Terrine forestiere

(Chapuis 25 )
Morbier

Créeme chocolat

16 JUIN

Crépes au fromage

Sauté de porc

Brocolis

Liegeois

17 JUIN

Soupe froide courgettes
vache qui rit

Truite de Bonneveaux
creme citron

Epinards

Kiwi

18 JUIN

Salade verte

Burgers
Steak haché comtois

pu =
Potatoes Q

Comte . Fraises et Chantilly

fraises cultivées en France

1 JUIN
Betterave
Poulet Basquaise
Riz
Yaourt

Cookie
de Naile la pdtissiére

LA SCOP CARTE BLANCHE C’EST...
61% labellisés (SIQO ou MSC)

40% de produits Bio

41% de produits régionaux

audit ECOCERT octobre 2024

Mo ¥

LA CANTINE COOPERATIVE ET ARTISANALE !

Toutes nos viandes sont d’ORIGINE FRANCE
sauf mention contraire sur le menu
(contraintes d’approvisionnement)

Les circuits courts au prlx jUSte
W RESEAUCARTEBLANCHE. FR = @3 CARTE BLANCHE EN FRANCHE-COMTE

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.

CARTE

«~ BLANCHE

Cantines Rurales



