PERIODES D’OUVERTURES

Vacances d’hiver : du lundi 9 février au vendredi 13 février 2026
Vacances de printemps : du mardi 7 avril au vendredi 10 avril 2026
Vacances d’été : du lundi 6 juillet au vendredi 17 juillet 2026

HORAIRES

du lundi 17 ao(t a la rentrée

Journée compléte avec repas : 8h30-17h00
Journée sans repas : 8h30-12h ; 13h30-17h00
Demi-journée : 8h30-12h ou 13h30-17h00

Garde matin et soir a partir de 7h30 et jusqu’a 18h30

INSCRIPTIONS

Via le portail famille : https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Le dossier doit étre complet et le délai d’inscription respecté.

LES TARIFS

8h30/17h | 8h30/17h |1/2 journée |1/2journée |Supplé-
avecrepas |sansrepas |sansrepas avec repas ment 1/4 h

QF de 03 800 € 19,11 € 12,92 € 7,46 € 13,64€ 0,39

QF de 80131200€ |19,98 € 13,59 € 7,83 € 14,23 € 0,41

QF de 120131600 € |21,04 € 14,21 € 8,22 € 15,05 € 0,43

QF de 160122000 € | 22,03 € 14,88 € 8,59 € 15,75€ 0,45

QF supérieur a 2000 € | 22,82 € 15,50 € 8,97 € 16,29 € 0,48
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FAMILLES RURALES Fédération départementale du Doubs

Vivre mieux !

Toutes nos activités sont organisées en partenariat avec la
mairie de Grandfontaine et la CAF du Doubs et sont
susceptibles d’étre modifiées.

Site de Grandfontaine

Tél.: 038157 1195

3 route de Torpes

25320 GRANDFONTAINE

Al.grandfontaine@famillesrurales.org

Bien grandir

Vacances d’automne

«MANGER BOUGER !»
DU LUNDI 20 OCTOBRE AU VENDREDI 24 OCTOBRE
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PLANNING DES ANIMATIONS
DU LUNDI 20 AU VENDREDI 24 OCTOBRE

Plongez dans notre programme sportif qui allie plaisir, mouvement et équilibre. Avec le theme « Manger Bouger ! », nous vous proposons un planning avec
des activités variées pour éveiller le corps, I'esprit et les papilles. Activités sportives, initiation a I'escrime et a la lutte avec un professionnel, ateliers cuisine
saine, pour apprendre a mieux manger tout en se faisant plaisir, et nous terminerons la semaine avec du sport en famille. Journée déguisée le mardi et sor-

Lundi 20 octobre
Cuisine
Carrot cake
Lutte
Intervenant ALPHA SPORT

Escrime
Intervenant ALPHA SPORT
Alimentation

Jeux des 5 sens

Lundi 20 octobre
Lutte

Intervenant ALPHA SPORT
Cuisine

Carrot cake

Alimentation
Jeux des 5 sens

tie au Funky park le jeudi !
Planning des grandifontains(+6ans)

Mardi 21 octobre Jeudi 23 octobre

Sortie

au Funky Park

Mercredi 22 octobre

Parcours en relais Mini Golf

et et
Brunch de Carte Blanche

Cuisine d’halloween Brochettes de fruits

>
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Jeu d’orientation

Tchoukball Floor ball

Planning des petifontains (-6ans)

Mardi 21 octobre Jeudi 23 octobre

Sorie

au Funky Park
Brunch de Carte Blanche

Mercredi 22 octobre

Parcours de motricité Yoga
et et

Cuisine d’halloween Brochettes de fruits

e

Jeu d’orientation Alimentation

Activité manuelle

Mini golf

Vendredi 24 octobre
Sport au choix
et
Cuisine

Cookies salés
Alimentation

Mon repas équilibré

Em amille

Family sport de 17h a 18h
Vendredi 24 octobre
Cuisine

Cookies salés

Floor ball

Em famille

Family sport de 17h a 18h




