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ATELTER A CHAUCENNE (29)
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EN CUISINE Un restaurant
+ bio
+local

+sain
+durable

SEMATNE]

LUNDI
D JANVIER

Pommes de terre

en salade

Riz a la Mexicaine

U202 ]/I/VVI[/( 2073

MARDI
3 JANVIER

Salade de carottes

Morbiflette

MERCREDT
b JANVIER

Céleri rémoulade

)
A
| Jar
5 JANVIER

Salade betteraves
et dés de feta

VENDREDT
b JANVIER

Crépe salée

; ; Lot ar Colin roti
1 Haricots rouges et tomate Pommes-de-terre et Morbier Palette a la diable Couscous vegetarien a l'oseille
% Chou-fleur Salade verte Riz sauvage _ Semoule Epinards
au curry semi-complete, pois-chiches
Kiri Cantal Yaourt Comté
- Clementine Galette des Rois
Kiwi Pomme et des Reines Compote
Radis roses Salade verte Chou rouge Farfalle Salade d'endives
au beurre et crodtons raisin de Corinthe en salade au Comté, ceuf et noix
Sauté de volaille Truite d'Ornans Ee 1 5
Choucroute créme et moutarde en blanquette Echine grillee Fondue de poireaux

Cervelas et Pommes-de-terre

Haricots verts

Riz

Gratin de coquillettes
de Madame Coquillette (70)
au jambon

Tome de chéevre

Poire

Poisson pané
Carottes Vichy
Mamirolle

Compote de pommes

Salade de blé
Poulet au thym

Courge rétie
Fromage blanc

coulis de fruits

Salade d'oranges

aux amandes Brocolis Orge semi-complet
H?D—mm% Mamirolle Yaourt Kiri Chévre aUNDaIS
Poire Pomme Salade de fruits frais Banane Beignet pomme
10 JANVIER 17 JANVIER 10 JANVIER 19 JANVIER 20 JANVIER
Oeuf mimosa Betteraves Velouté de courges Salade verte Chou Chinois
a l'échalote et croiitons -
Colin roti Poulet a Uestragon Boulettes Samoussa 2
3 PREiEr végétarien a la moutarde Beeuf Bio comtois aux légumes 2
Lentilles Petits pois et carottes Potatoes Riz
- et Ketchup facon cantonnais
Charcenay Moelleux au chpcola t Comte Yaourt Kiri
Clémentine G G Riz au lait et caramel Banane Rocher coco
13 JANVIER JEJANVIER 15 JANVIER 26 JANVIER 11 JANVIER
Coleslaw Creme de pois cassés

Carottes rapées

Goulash

Boeuf Comtois sauté au paprika

Semoule
Carré frais

Kiwi

Salade verte
et mai’s
Knack
Purée

Reblochon

Pomme au four

LA SCOP CARTE BLANCHE C'EST...
51% labellisés (SIQO ou MSC) @& &

30% de produits Bio

32% de produits régionaux

audit ECOCERT oct. 2022

U! CANTINE [}BPERMWE EI ARTISANALE !

de produits bio et locaux, fin des barquettes
plastique... et bien plus encore

W RESEAUCARTEBLANCHE. FR = @3 CARTE BLANCHE EN FRANCHE-COMTE

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.




