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La cantine
SCOP Carte Blanche
atelier à chaucenne (25)

MENUS

LA SCOP CARTE BLANCHE C’EST...
59% labellisés (SIQO ou MSC)
40% de produits Bio
35% de produits régionaux
audit ECOCERT octobre 2023

LA CANTINE COOPÉRATIVE ET ARTISANALE !
Viandes françaises     , large gamme de 
produits bio et locaux, fin des barquettes 
plastique... et bien plus encore

Les circuits courts au prix juste !

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.

du 8 Janvier au 2 Février 2024
semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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8 janvier 9 janvier 10 janvier 11 janvier 12 janvier
Crêpe salée Salade de carottes

vinaigrette
Chou blanc Pommes de terre

en salade
Betteraves

vinaigrette

Colin rôti
au poireau

Racliflette
Pommes-de-terre

et raclette de Vannoz

Boulettes
boeuf comtois à la tomate

Riz à la Mexicaine
Haricots rouges et tomate

Tajine de légumes

Épinards Riz sauvage Chou-fleur
au curry Semoule

semi-complète, pois-chichesKiri Cantal Abondance

Clémentine Compote Pomme Kiwi Galette comtoise
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15 janvier 16 janvier 17 janvier 18 janvier 19 janvier
Radis roses

au beurre
Farfalle

aux dés de Comté
Chou rouge

aux raisins de Corinthe
Soupe de potimarron Salade verte

et croûtons

Choucroute
Knack et Pommes-de-terre

Échine grillée
IGP Porc de montagne

Truite d'Ornans
en blanquette Gougère

au Comté

Sauté de volaille
à la moutarde

Riz
aux amandes

Haricots verts

Fromage blanc
coulis de fruits

Brocolis Yaourt Fondue de poireaux Crème vanille

Poire Pomme au four Salade de fruits frais Banane Kiwi
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22 janvier 23 janvier 24 janvier 25 janvier 26 janvier
Carottes râpées Betteraves

à l'échalote
Oeuf mimosa

oeufs d'Aurore à Pelousey Salade Caesar
Croûtons et maïs

sauce au Parmesan

Crème de pois cassés
au kiri

Hachis Parmentier
Pommes-de-terre
et boeuf comtois

Colin
à la moutarde

Poulet rôti
Citron et basilic

Samoussa
aux légumes

Lentilles Petits pois et carottes Spaghetti
Bolognaise

au boeuf comtois

Riz
façon cantonnaisCancoillotte

Moelleux au chocolat
et crème anglaise

Riz au lait et caramel
Clémentine Kiwi Ananas
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29 janvier 30 janvier 31 janvier 1 février 2 février
Velouté de carottes Endives

Miel et noix
Orge perlé

en salade
Coleslaw

au fromage blanc
Salade verte

et maïs

Goulash
boeuf comtois au paprika

Gratin de coquillettes
de Madame Coquillette (70)

Poulet au thym
Poisson pané

Jambon

Courge rôtie Purée

Potatoes Carottes Vichy Fromage blanc
coulis de fruits

Épinards Yaourt

Banane Poire Salade d'oranges Compote de pommes Gâteau aux poires


