
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Des aides de la CAF sont prévues pour les familles au quotient familial inférieur ou égal à 800€. 

 

En intérieur En extérieur 

1 salle de restauration 

1 salle d’activités manuelles : « Pompons Ficelles » 

1 salle de « jeux d’imitation » : « Bazar Bizarre » 

1 salle de motricité : « Salle des Supers Sportifs » 

1 salle « calme » : « Lumière-Land » 

1 hall d’accueil avec porte-manteaux 

Des toilettes adaptés 

2 cours extérieures 

1 préau 

2 terrains sportifs (foot / athlétisme / basket) 

1 coin jardin 

 

 

A l’école de Serre-les-Sapins 

Au 10 rue des Orbeux 

25770 Serre-les-Sapins 

 

 

Les mercredis  

en période scolaire 

 

 03.81.59.98.57 

famillesruralesfranoisserre@orange.fr 

 

 

 

De 8H30 à 18H30 

Le matin avec / sans repas 

La journée avec / sans repas 

L’après-midi avec / sans repas 

 

 

PROJET PEDAGOGIQUE
Les Mercredis Loisirs

 

 

Inscriptions 

 

 

Pour les nouvelles familles : 

après validation du dossier 

d’inscriptions 

ou 

Via le portail familles en ligne 
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Le nombre d’animateurs (diplômés ou non) répond à la réglementation d’encadrement. 

L’équipe est composée de 9 membres : 

• Un directeur  

• De 7 animateurs diplômés  

• D’un agent technique et de cuisine 

 

 

 

 

Le mercredi, nous avons le temps : seules les heures de restauration sont à respecter. L’équipe ne presse 

pas les enfants et les horaires d’activités sont modulables selon les envies de tous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’accueil d’enfant en situation d’handicap est envisageable, avec prise de contact préalable des familles 

afin d’établir un accompagnement le plus adapté possible pour l’enfant et l’équipe d’animation.  

Avec le PRH (Pôle Ressource Handicap), une fiche contact peut être établie afin de faciliter la transmission 

d’informations entre les acteurs (parents, éducateurs, instituteurs, animateurs…). 

Les locaux sont aux normes handicap. Des WC adaptés et un ascenseur sont disponibles pour les personnes à 

mobilité réduite. 

16h30 14H30 12h  

 

L’équipe d’animation

Déroulement d’une journée

Goûter, 

débarrassage, 

nettoyage et 

rangement de la 

salle de 

restauration 

17h30 – 18h30 

Temps « libre »  

Départ échelonné 

 

Repas (pour les enfants 

inscrits), débarrassage, 

nettoyage et 

rangement de la salle 

de restauration. 

 

13h – 14h30  

Sieste (petits et grands qui le souhaitent) jusqu’à 

15H30 environ. 

Temps calme pour les autres (possibilité de jouer 

calmement, à l’intérieur, des jeux sont à disposition) 

 

10H 

8h30 

Arrivée 

échelonnée  

Temps 

« libre » 

Activités Activités 



 

 

 

Les 3 grandes règles du centre de loisirs sont : 

- Le respect : entre enfants, avec les adultes, du matériel et des locaux. 

- On demande aux animateurs : lorsqu’on veut changer de salle, faire une activité, du matériel… 

- On est là pour s’amuser. 
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L’équipe d’animation propose aux enfants des activités de plusieurs domaines.  

Tous les enfants ont la possibilité d'y participer quel que soit leur âge. 

Les enfants peuvent découvrir le sport, les activités manuelles, d’expression corporelle, de chant, 

d’expériences scientifiques et culinaires. 

Une fois par session, les enfants explorent un continent sous toutes ses formes : cuisine, jeux 

traditionnels, coutumes… Le menu du midi est adapté en fonction du continent visité. 
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possibilité de se servir du matériel. Une malle de bricolage est mise à disposition avec l’accord des 

animateurs. 

Dans la salle « pompons et ficelles », du matériel en libre-service est proposé aux enfants qui 

souhaitent créer seuls. Pendant le temps d’accueil et le temps calme, les enfants ont accès à cet 

espace seulement si un animateur est présent dans la pièce. 
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Le mercredi est un temps différent du reste de la semaine : les enfants et l’équipe  

d’animation ne sont pas pressés par le temps. Les enfants ont la possibilité de ne rien faire : 

l’ennui est aussi une source d’imagination nécessaire à leur développement. 

Les règles de jeux peuvent être modifiées et revisitées par les enfants s’ils le souhaitent :  

de nouvelles variantes et de nouveaux jeux peuvent être inventés. 

L’équipe d’animation propose des ateliers de créations d’histoires : les enfants ont la  

possibilité d’imaginer et d’écrire leurs propres histoires sur plusieurs mercredis. Selon le projet, un 

intervenant extérieur peut être sollicité. Un spectacle ou un livre d’histoires peut être inventé par 

les enfants.  

Les enfants évoluent dans différents espaces, intérieurs et extérieurs. Ils ont la possibilité  

d’aménager les lieux selon leur envie. Les différents lieux permettent aux enfants de se défouler, 

se reposer ou de jouer de manière autonome 

 

 

 

 

 

Objectifs pédagogiques
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Selon leurs envies et les différents temps de la journée, les enfants volontaires aident l’équipe  

d’animation et le groupe : gestes de la vie quotidienne (débarrasser, balayer…), installation et 

rangement du matériel, aider les plus petits à s’installer à table 

Avant les activités, ils peuvent installer à l’avance les tables pour le repas de midi ou s’occuper 

d’aider à remettre les poubelles. 

Pendant les activités, ils préparent et installent le matériel d’activités. A la fin de chaque activité, 

tout le monde aide au rangement. 

Pendant le repas et le goûter, les enfants aident au service et passent le balai à la fin…  Les 

volontaires enfilent un brassard et sont « responsables de table » : c’est eux qui veillent au calme et 

débarrassent. 
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Dans la continuité de l’année 2024-2025, les échanges avec la Villa Génération de Serre-les- 

Sapins se poursuivent : des ateliers entre enfants et personnes âgées sont mis en place au sein du 

centre de loisirs et dans les locaux de la Villa Génération. Les liens intergénérationnels sont 

renforcés.  

Une fois par trimestre, l’équipe d’animation propose aux enfants d’écrire « la gazette des 

mercredis » : elle regroupe ce que les enfants ont pu faire pendant le centre de loisirs (activités, 

sorties, anecdotes…). La gazette est imaginée pendant les temps d’accueil et les temps calmes. 

Plutôt que des jeux d’opposition, l’équipe privilégie des activités et jeux de coopération  

pour que les enfants collaborent entre eux. 

Ponctuellement, des grands jeux sont proposés par l’équipe d’animation : des temps de  

préparation sont mis en place et les enfants participent. 

Selon les créations des enfants, des expositions sont organisées dans le hall : les parents sont 

conviés à venir visiter lors des apéros péri en fin de session. 

S’
EX

P
R

IM
ER

 E
T

 A
V

O
IR

 L
E 

C
H

O
IX

 A chaque début de période, un conseil d'enfant est fixé : c'est le moment pour les enfants  

de s'exprimer sur leurs envies et de faire un rappel des règles avec l'équipe. Les enfants proposent 

leurs activités préférées ou celles qu’ils veulent découvrir, peuvent proposer des sorties, de 

nouveaux menus et goûters. 

En libre-service, une boîte à idées est installée. Par écrit, ceux qui le souhaitent peuvent exprimer 

leurs envies et leur humeur. La boîte est relevée au moins une fois par session, au moment du 

conseil d’enfants. La boîte est sortie chaque mercredi et installée devant les escaliers de la 

motricité. 

Les enfants ont le choix : participer aux activités, proposer leurs activités si rien ne leur plait ou ne 

rien faire. 
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L’équipe d’animation propose une sensibilisation au tri et au recyclage tous les jours avec  

des poubelles adaptées au tri. L’eau du goûter n’est pas jetée mais conservée pour le jardin, 

certains emballages de yaourts peuvent être récupérés pour les activités. 

En lien avec la cantine, un compost est installé pour tous les restes de fruits du goûter : les enfants 

participent, eux-aussi, au tri des aliments et au compostage 

 Le matériel de récupération est utilisé pour les activités : l’enfant apprend à réutiliser 

autrement les matériaux. 

L’équipe d’animation propose la création d’un jeu anti-gaspillage pour sensibiliser les  

enfants au tri.  

En complément, de nouvelles « poubelles-monstres » sont fabriquées : chaque poubelle a un 

régime spécial et les enfants apprennent à trier leurs déchets. 

Le SYBERT ou d’autres intervenants extérieurs sont sollicités pour venir évoquer l’anti-gaspillage : 

ces interventions sont adaptées pour petits et grands.  
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 En lien avec les producteurs locaux, l’équipe d’animation propose aux enfants d’aller à leur  

rencontre et de privilégier le circuit court. Les produits locaux sont proposés régulièrement au 

goûter et il est possible d’organiser un atelier cuisine 100% local pour le repas de midi (selon les 

possibilités). 

La provenance des produits locaux est indiquée dès que possible : les enfants découvrent l’origine 

de leur nourriture. 
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Dès que possible, des sorties en forêt sont organisées. L’équipe d’animation y propose des  

activités en lien avec la nature : landart, découverte de la faune et la flore, création de cabanes… 

L’extérieur est une alternative pour l’organisation des activités : elles peuvent être adaptées et 

réalisées dehors.  

Le coin jardin est exploité pour le jardinage, mais également pour la lecture de contes ou  

l’entretien de l’arboretum par exemple. 

Ponctuellement, des sorties « zéro déchets » sont organisées : de manière ludique les  

enfants aident à nettoyer les rues du village. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Afin d'évaluer notre projet, nous récolterons plusieurs avis. 

 

• Les familles : 

 

Tous les Mercredis, l’équipe d’animation fait le lien avec les parents.  

 

• Les enfants : 

 

Lors des conseils d’enfants, l'équipe d'animation questionnera, de manière ludique, les enfants autour de plusieurs 

thèmes : les activités, l'ambiance, ce qu'il faudrait mettre en place. 

 

• L'équipe : 

 

A chaque retour de vacances, une réunion d’équipe sont organisées. Les animateurs sont questionnés sur plusieurs 

points : 

– Les enfants participent-ils aux activités ? Sont-ils heureux ? 

– Le contact avec les enfants ? Avec les parents ? 

– L'ambiance dans l'équipe ? 

– Notre fonctionnement pourrait-il évoluer ? De quelle manière ? 

– Un suivi individualisé est mis en place avec les stagiaires. 

 

 

 

Evaluation


