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"UN PETIT TOUR A LA TOUR?” INFOS PRATIQUES

MERCREDI de 9h15 a 10h15 et de 13h30 a 16h30

VENDREDI de 16h00 41800 Oeye, Fa ’ Al X
SAMEDI de 10h15 a 12h15 et de 14h00 a 16h00 S g & ) Q Arr 000"
U DIMANCHE de 10h00 a 12h00 . Q (P
EA ] '-.: & ’ Péle culturel
NOU\, : : 5 Q 9 sallede rélinion L L
LIBRAIRIE D'OCCASION LIBRAIRIE EPHEMERE ity
. Comme toujours, la librairie — L =
QQ@FEWEZ I m@@@@qmﬂ@m i “La Parenthése” d’Annonay s'installe @ el T o =
Videz vos placards et déposez vos avec sa sélection de livres et jeux crimote s % pal Ny :
livres jeunesse a 'AFR jeunesse. Vi, s [ - Q@ salle de latour =
au plus tard le lundi 18 mars. Venez découvrir ces petites perles rares! P
Ils seront vendus a petits prix
pendant le Festival. m %
L’argent récolté aidera au financement La Parenthése e
des prochains événements ! — i
m Reglement par chéque, Q Centreaéré
espéces et ANCV.
Les spectacles et les ateliers débuteront a ['horaire indiqué sur le programme.
TOMBOLA Pour le bon déroulement du festival et dans le respect de tous, veuillez vous
XSalle £ Saoy Lots de jeux et livres a gagner ! presenter 10 fn'" L . o X
O Ilimité 2€ le billet - 5€ les 3. Les retardataires ne seront ni acceptés ni rembourses.
2 L'AFR et ses bénévoles Tirage au sort le dimanche a 11h.
. : Festival des Matrus organisé par Familles Rurales Chavanay
Gratuit pour les - de 6 mois Tarifs Tarifs
P adhérents AFR 2024 |  NON adhérents 25 rue des remparts - 42410 Chavanay M
. 0474870413 et0652140205 Famllles SE?&L@ESL
Ateliers et spectacles 5€ 7€ festivaldesmatrus@gmail.com ;% _
Accompagnant atelier 3€ 3€ Heures d'ouverture (hors festival)
LUNDI de 14h00 a 18h00

~ MARDI de 8h30 a 12h00 et de 18h30 a 20h00

BILLETLTERIE e MERCREDI de 14h00 & 16h00
JEUDI et VENDREDI de 8h30 a 12h00
Pendant le Festival le bureau sera fermé mais nous serons

joignables au 06 52 14 02 05

Suivez l'actualité de 'AFR Chavanay

sur Facebook et sur le site internet

https://www.famillesrurales.org/chavanay/

En ligne :
https://www.billetweb.fr/festival-des-matrus-2024
Si vous ne pouvez pas régler par CB en ligne,
payez par cheques, especes ou ANCV au bureau de 'AFR.
Pas de réservation par mail ni téléphone.



https://www.billetweb.fr/festival-des-matrus-2024
https://www.billetweb.fr/festival-des-matrus-2024

MERCREDI 20 MARS

9H30 : ATELIER MAQUILLAGE

& 3allans Un atelier fun et coloré! Une touche de maquillage
%/ Avec/sans accompagnant qui transformera votre enfant en super héros ou en

9 Salle de la tour son animal préféré.
e : En attendant votre tour, vous pourrez visiter la
O 45 min

librairie éphémere.
L Bénévoles AFR

Session de 10 a 15 min.

9H30 : ATELIER SNOEZELEN

L’outil Snoezelen est une approche qui vise a
favoriser un mieux-étre relationnel, un apaisement
% 1accompagnant max. des tensions et un renforcement des liens
9 Péle culturel d'attacheme’nt entre enfants et adultes gui les
" . entourent. L’enfant et son parent sont plonges dans
© 45 min une atmosphere, ludique, sonore, visuelle et
2 Des Ailes et des Sens sensorielle. Un moment propice au partage.

44 6 mois a 3 ans

JEUDI 21 MARS

10HOO ET 14HOO : “LA MACHINE A HISTOIRES”

il 6a8ans: 10HOO (S}oe,of /
Théatre d’impro sans modération. Aele

M 9anset+: 14h00 ¥ . i LAy
Un spectacle d'impro et d‘humour : laissez-vous séduire
9 Salle Paret par une ambiance de "diner" typique de Broadway et
9 50 min passez commande ! Deux comédiens joueront vos idées,
méme les plus folles, et parfois en chantant !”
2L Happi la Compagnie Représentations adaptées aux dges des enfants.

VENDREDI 22 MARS

10H30 : “LA BOITE A GANTS”

eff Spectacle musical, poétique et burlesque.
el “Une seconde vie pour des gants, offerte avec
tendresse et poésie, en musique et surtout avec
9 Salle Paret beaucoup d’humour ! Monsieur Paul et Monsieur
®45 min Michel vont de ville en ville,.récoltent les gants
hors d’usages et oubliés afin de raconter des
2 LaToute Petite Compagnie histoires dans leur grande bofte a gants.”

VIl C/
M Des 3 ans S A

13H30 ET 15HO0O : ATELIER THEATRE
il 6 3 8ans: 13H30

® 1h00 Les p[us .jeunes découvrirqnt des jeux'de théatre ou
b l'imaginaire, la fantaisie et l'écoute sont
& 9allans: 15h00 indispensables pour jouer seul ou & plusieurs.

D 1h1s

\&# Sans accompagnant ngs plys .grands?A seront invités et inities a
l'improvisation théatrale, pour jouer seul ou a
9 Salle de la tour plusieurs, & partir de consignes et de thémes trés
2 LaFace Nord Cie variés.

9HO0O0, 10H15 ET 14HOO : “LE PECHEUR DE TEMPS”

Un spectacle musical et poétique.
ef’/ “Pour aller a la péche au temps, il faut d'abord prendre
ot/
e
4 6 mois 4 6 ans

son temps. Et si tu sais te poser, 13, tu vas pouvoir réver a
des rubans de vent, un morceau de soleil, des gouttes de

9 Salle Paret a

i . variée.

@ 30min Et voici les ingrédients qui se mélangent & volonté : soleil,

pluie, une boule de neige.
Personnage méconnu de la mécanique du temps, le
2 Cie Perpétuel Détour pluie, neige et vent...chaque jour un nouveau temps !”

pécheur de temps est le garant d'une météo riche et

18HOO : “CONTES POUR PETITES FRIMOUSSES”

M 3a6ans , s Comme chaque année, les bénévoles du Pole
9 Péle culturel {L@(/J(WY culturel sauront enchanter les oreilles des petits
. . et des grands avec humour et magie des mots.

& 40 min Un moment de partage avec vos enfants et ces
2 Bénévoles du Péle culturel fantastiques passionnées.

SAMEDI 23 MARS

9HOO : PETIT DEJEUNER DES ABEILLES - EN FAMILLE
i 6 mois a 11 ans

%/ En famille Préparation de plusieurs recettes pour petit déjeuner
Q@ centre aéré ensemble. - _

o 2h Un moment convivial qui se partage en famille.

@' 2hoo Venez vous régaler en mangeant de délicieux mets,

2 L’En-Vol de UAbeille

9H30 : ATELIER PEINTURE LIBRE
i 6 mois a 3 ans
%/ 1 accompagnant max.

de la joie et de la bonne humeur !

9 Salle de réunion Les enfants s’expriment librement sans peur de salir.
o ) Autour d’une table-palette avec des couleurs vives,
@ 45 min des pinceaux ou directement aux doigts, la peinture
2 Les couleurs de Ch’Art’lie deviendra un moment de jeu et de plaisir !

10H30 : ATELIER PEINTURE AUTOUR D’UNE OEUVRE

id 43 6ans

% 1 accompagnant max.

9 Salle de réunion - :

Py . Venez relever le défi de la copie d’une oeuvre tout en
& 45 min étant guidé. La peinture deviendra un moment
2 Les couleurs de Ch’Art’lie d’expérience et de plaisir !

1OH30 : ATELIER MUSICAL DECOUVERTE

M 6 moisa5ans

%’ 1 accompagnant max.
9 Salle de la tour

D 45 min

2 sarah Bel

11H15 : ATELIER MUSICAL RYTHMIQUE
i 6a8ans

%’ Sans accompagnant
9 Salle de la tour

D' 45 min

L sarah Bel

14HOO : ATELIER BRICOLAGE DE PRINTEMPS
i 7311ans

% Sans accompagnant

Partir a la découverte de la musique a travers
comptines et chansons, danse et exploration
d’instruments. Peut-étre de futurs mélomanes ?

Explorer la musique avec des jeux rythmiques.
Sentir les vibrations avec des percussions
corporelles. La musique se ressent !

9 Salle de réunion On bricole avec tout, on colle, on découpe, on peint,
PO A de nombreuses techniques se rencontrent pour
& 45 min célébrer le printemps. Chacun repartira avec sa
2 Les couleurs de Ch’Art’lie création.

14HO0O0 ET 15HOO : ATELIERS YOGA PARENT/ENEANTS

M 2311ans :
™ Offrez-vous un moment complice avec votre enfant.

\&/ En famille Un moment ol l'imaginaire vient nourrir la pratique
QSalledelatour d’un yoga, en mouvemer)t,, avec des postures
%9 45 mi ludiques d’animaux, de vegetaux, des sons, des
& 45 min graines semeées qui pourront germer dans le

2 Yoga Pilat quotidien.

16HOO : “MYSTERE AU GRAND HOTEL”

Une enquéte pour marionnettes.
ili Dés 6 € “L’affaire : Un drame a eu lieu au laboratoire de
SxpLss dans UJ(OVU ¢ Bakerville. Le regretté professeur Oliver travaillait
9 Salle Paret Sr’w sur une formule confidentielle. Le coupable a
e - trouvé refuge au Grand Hotel. L’établissement
O 45 min A : v , .

prestigieux va devenir le theatre d’'une étrange
2 Cie Chamboule Touthéatre affaire. Vous devrez résoudre 'enquéte...”

DIMANCHE 24 MARS

9H30 : ATELIER PATISSERIE
M 7311ans

%/ Sans accompagnant
Q salle de réunion

A lapproche de Paques, le Chocolat est au
programme !

Les petits chefs réaliseront un tiramisu chocolat
i a emporter avec la recette.

© 1hoo Ils prépareront un chocolat chaud et des biscuits
L L'Atelier Patissier surprise qu‘ils dégusteront sur place.

9H30 : ATELIER BATON DE POUVOIR
i 336ans

%’ 1 accompagnant max.
9 Salle de la tour

D 45 min

2 Etincelle d’énergie

1OH45 : ATELIER PATISSERIE
i 336ans

%’ 1 accompagnant max.
9 Salle de réunion

Créez, en duo, un baton de pouvoir unique.

Ce moment privilégié favorise le développement
de la créativité, de la confiance, de l'harmonie et
du courage.

Partagez une expérience intense qui encourage
l'épanouissement et la sérénité de votre enfant.

Le printemps est la !

Avec l'aide d'un accompagnant, les petits chefs
en herbe réaliseront des cupcakes de printemps
e qu’ils rapporteront a la maison.

O 1hoo Ils prépareront également un smoothie et des
L L'Atelier Patissier sucettes gourmandes a déguster sur place.

10H45 : ATELIER BATON DE POUVOIR
M 7a11ans

%’ Sans accompagnant
9 Salle de la tour

D 1nh1s

2 Etincelle d’énergie

Avez-vous déja songé a l'extraordinaire pouvoir
que renferme la créativité de votre enfant ?
Offrez-lui la chance de s'épanouir en participant a
notre atelier pour créer un baton de pouvoir, ou il
pourra développer confiance, force et sérénité
tout en exprimant ses émotions.

15H00 : “CA CARTONNE”
Clown et magie...

@J(Wee’ “Venez découvrir Lucien... et suivez-le sur la route de la
Sr’ magie et de la poésie, son univers bien a lui !

Lucien a voyagé dans le monde entier, jusqu’au jour ou il
atterrit et décide de construire sa propre maison. Mais
attention, pas n’importe laquelle : une maison en carton !
Bricoleur du dimanche, aussi adroit que son pied gauche.
La tache risque d’étre plus complexe que prévue, surtout
si les cartons n’en font qu’a leur téte !”

id Dés 3 ans

9 Salle Paret

D 45 min

L Compagnie Matic




