Vos activites 2024/25
a Charly-Oradour

Enfants - Ados - Adultes — Séniors

Ateliers Séniors :

Club des anciens : Jeudi 14h-17h Gratuit
Gym Douce : Vendredi 14h-15h 138 €
Ateliers Enfants / Ados :
Baby Gym (3-6 ans) : Mardi 17h10-17h55 115€
Danse (6-11 ans): Mardi 17h55-18h55 115 €
Danse (12-18 ans) : Mardi 19h-20h 115 €
——" Boxe (6-11 ans) : Mercredi 17h-18h 115 €
Boxe (12-18 ans):  Mercredi 18nh05-19h05 115 €
nouveal | Théatre (Ado-Adultes) : Mercredi 19h10-20h40 180 €
OUVERD FitKids (6-11 ans) :  Jeudi 18h-19h 115 €
FitKids (12-18 ans) : Jeudi 19h05-20h05 115 €
Bulle des émotions (5-11 ans) Samedi 10n30-11h30 240 €
Ateliers Adultes :
Scrabble : Lundi 14h-17h 12 €
Yoga: Lundi 20h-21h 115 €
Club de marche : Mardi 14h 17h Gratuit
Piloxing : Mardi 20h10-21h10 115 €
Ikebana : Un mardi par mois 20h-22h 95 €
nouveal | Thédatre (Ado-Adultes) : Mercredi 19h10-20h40 180 €
Fit Mix : Jeudi 20h10-21h10 115 €
Karaté : Vendredi 17h30-192h Gratuit
Sophrologie (Adultes) Vendredi 12h10-20h10 240 €

La majorité de nos activités nécessitent une adhésion a la carte Familles
Rurales (25€ a I'année par famille) reglement obligatoire dés le 21 sept.

Site web : famillesrurales.org/charly_oradour
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