1|/

| —— ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

rurales SDERBQEEEGNOLLES- Saison 2024-2025
—— Séance du Mercredi 26 Novembre 2025 — 18h30

12 Membres du Conseil d’ Administration présents (I absente excusée : Claudine CARON Trésoriére) :
Marie FROGER - Présidente / Michelle ROTILLON — Vice-Présidente / Martine MONTANGERAND - Secrétaire Adjointe/
Evelyne ALEXANDRE — Scrabble / Maryse BRIAND — Scrabble / Sylvie CASTAGNE - Scrabble / Pascale LESCURE / Pilates/
Colette LESUEUR -Scrabble + Aquarelle / Silvette MARTIN — Photo / Maryse PRAUD — Photo / / Johny PACHOT — Photo /
Chantal ROTILLON - Internet.

Marie FROGER, Présidente, ouvre la séance a 18h30 et remercie I’ensemble des adhérents de leur présence et de leur
confiance, ainsi que les membres du Conseil d’Administration et du Bureau. Elle informe que sont excusées les
absences des représentants de la Mairie de Brétignolles et de la Fédération de Familles Rurales de La Roche/Yon.

QUORUM : Le quorum étant atteint par 96 membres présents ou représentés, I’Assemblée Générale peut délibérer
valablement.

APPROBATION DU PROCES-VERBAL DE L’ASSEMBLEE GENERALE de I’Association Familles
Rurales Brétignolles 2023-2024 :

La Présidente propose aux membres présents ou représentés de procéder au vote a main levée du procés-verbal précédent :
Contre : 0 / Abstention : 0 APPROBATION A L’UNANIMITE.

LA CARTE FAMILLES RURALES :
Elle est inchangée pour la saison 2024-2025 : Carte Famille = 25 € / Carte Sénior = 13 €. De méme pour 2025-2026.

s : RAPPORT MORAL :
260 Adhérents dont 15 membres au Conseil d’Administration. 8 activités sont pratiquées :
AQUARELLE / CLUB PHOTO / SCRABBLE / HATHA-YOGA / PILATES / CIRCUIT TRAINING / GYM SANTE /
SOPHROLOGIE.

La Présidente donne la parole a Maryse PRAUD, responsable de PACTIVITE PHOTO :
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28 adhérents pour la saison 2024-2025 (plus que I’année précédente)
Une sortie par mois, a la mi-journée (La Gachere, Le jardin du Loriot) ou a la journée (Le potager Extraordinaire, Maulévrier...)
Formation pour les débutants (les bases de la technique photo et du développement)
Les mémes prestations que 1’année précédente (Marché de noél, course des 2 plages)
Collaboration avec la résidence Sénior « Espace et vie » en mai
Prestation pour 1’organisation « La Ruée des fadas » trés sympathique. Rémunération possible au Club.
Exposition en juillet sur le théme « Flou artistique » a la maison des fréres, 600 entrées contre 300 en 2024. Cette
année les visiteurs ont voté pour leur photo préférée.
Participation a différents concours :

o Régionaux sur 6 catégories : classé 2°™ sur 3

o Nationaux : Nous avons participé a 3. En National 1, nous sommes montés en Coupe de France en

nous classant 3™ pour ’un d’eux et sommes restés en N1 pour les 2 autres
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Informations pour la saison 2025-2026 :
31 Adhérents dont 7 nouveaux
Une sortie par mois, a la mi-journée ou a la journée / Formation pour les débutants
Les mémes prestations que 1’année précédente (Marché de noél, course des 2 plages)
Organisation des concours Régionaux a Brétignolles fin février 2026
Exposition en juillet dont le théme sera « Ambiance hivernale » a la maison des fréres, début juillet.
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CHARGES

Charges d'exploitation :
- Achats
- Fournitures administratives
- Divers
- Frais gestion FR
- Frais déplacement
- Informatique
- Fédération Photo
Charges financiéres

Charges exceptionnelles

TOTAL DES CHARGES

Déficit de I’exercice

SYNTHESE DU COMPTE PHOTO 2024-202S :

Exercice

3947,73 €
2025,00 €
550,95 €
45,00 €
283,50 €

119,28 €
924,00 €
0,00
0,00

3947,73 €
772,45 €

PRODUITS

Solde Banque sept 2024
Produits d'exploitation :
- Produits de l'activité
- Cotisations et dons
- Subventions
- Cotisations FPF

Produits financiers

Produits exceptionnels

TOTAL DES PRODUITS

Solde banque aott 2025

Exercice

919,66 €
3025,28 €

790,28 €
1515,00 €

720,00 €

150,00 €

3175,28 €

147,21 €

La Présidente précise qu’il n’y a pas eu de demande de subvention car 1’association se porte bien, que les résultats sont moyens mais

tout va bien.

Dépenses 2024-2025 : 3947.72€

- Fédération Photo: 924.00€

- Informatique:119.28 €

Frais de gestion :283.50 €

- Divers : 45.00 €

- Fournitures administratives : 550.95 €

- Achats 2025.00 €

Recettes Photo 2024/2025 : 3175.28 €

- Cotisations FPF: 720.00€

- Cotisations et
dons:1515.00€

- Produits de l'activité : 790.28€

Produits exceptionnels :150.00€

3025.28€

Produits d'exploitation :
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ACTIVITE AQUARELLE :

Colette LESUEUR, responsable de cette activité, rappelle que cet atelier est ouvert aux personnes désireuses
d'apprendre I'Aquarelle ou de se perfectionner dans cette technique. Il s’agit de la 4° saison.

8 Adhérents ¢taient inscrits dans la saison 2024-2025, il y en a 11 dans la saison 2025-2026.

Les cours sont dispensés par Evelyne PEIGNAULT, a raison de 20 séances (3 heures) le jeudi aprés-midi au Pole
Associatif. L’ambiance est studieuse et chaleureuse.

L’intervenante étudie la possibilité de doubler le cours 1I’année prochaine... A suivre...

RECETTES ET DEPENSES AQUARELLE

DATE Débit Crédit Opérations Libellés Solde
01/09/2024 222,45 €
29/10/2024 864,00 € REMCH AQUARELLE cours 1 086,45 €
03/01/2025 560,00 € VIRT Facture AQUARELLE 526,45 €
14/04/2025 480,00 € VIRT Facture AQUARELLE 46,45 €
27/01/2025 432,00 € REMCH AQUARELLE cours 478,45 €
14/04/2025 432,00 € REMCH AQUARELLE cours 910,45 €
16/07/2025 480,00 € VIRT Facture AQUARELLE 430,45 €
27/08/2025 95,20 € VIRT Frais gestion FR 33525 €
TOTAL 1615,20 € 1 728,00 €

RESULTAT de 'exercice 112,80 € SOLLLE lzwce gl 2029 335.25¢€

Colette précise que le résultat de I’exercice de 112.80 € est un bilan positif.

ACTIVITE SCRABBLE :

Sylvie CASTAGNE tient tout d’abord a remercier ses 2 proches collaboratrices Maryse et Colette, trés participatives
a ses cotés dans cette activité, et souligne toute I’importance du travail fourni. Elle remercie également la Mairie et
ses services techniques qui aident beaucoup notre club (ex : avec les tables, les photocopies, ....)
Pour la saison 2024-2025, il y avait 21 adhérents. 22 actuellement pour info.
Notre club est officiellement inscrit a la Fédération Francaise de Scrabble.

e Le scrabble s’adresse aux adultes de tous les ages.

e (C’estun jeu de lettres et de tactiques, tres intéressant pour travailler les neurones.

o [l est possible de venir le découvrir un jeudi aprés-midi (14h30 a 17h environ), ’ambiance est agréable.

e [’activité se réalise aussi pendant les vacances scolaires et en Juillet et Aoft, grace aux 3 personnes formées

a la gestion sur I’ordinateur.

Syntheése du Compte SCRABBLE 2024/2025

RECETTES ET DEPENSES SCRABBLE

DATE Débit Crédit Opérations Libellés Solde
01/09/2024 397390 €
29/10/2024 342,00 € REMCH SCRABBLE cours 4 315,90 €
28/01/2025 44,51 VIRT Collations SCRABBLE 427139 €
28/01/2025 800,00 VIRT Ordinateur SCRABBLE 347139 €
29/07/2025 220,70 € VIRT Frais gestion FR 3250,69 €
29/07/2025 39,24 € VIRT Collations SCRABBLE 3211,45€

TOTAL 1 104,45 € 342,00 €
RESULTAT de I’exercice 762,45 € sl lbrme ol 2025 3211,45€
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ACTIVITES : HATHA-YOGA - PILATES - CIRCUIT TRAINING :

Patricia LESCURE, nouvelle responsable de ces activités, nous apportent les informations suivantes :
Il y avait 201 inscrits ayant au moins 1 activité sportive, avec 2 coachs professionnelles :

% Genevietve BERNARD = HATHA-YOGA

& Pauline CAULERY-LEROY = CIRCUIT-TRAINING + PILATES + GYM SANTE.

HATHA YOGA = 68 participants, avec 3 cours répartis sur 2 jours / semaine

e PILATES : 110 participants, avec 5 cours par semaine. Trés forte demande, les cours sont trés appréciés.
Au Forum, tous les cours étaient complets, une liste d’attente a été créée.

e CIRCUIT TRAINING : 48 participants, avec 2 cours par semaine. Cette activité sportive est plus intense en
renforcement musculaire et cardio. Trés bonne stimulation des groupes.

o GYM-SANTE : 24 participants, avec 1 cours par semaine (lundi de 9h a 10h). Ce cours permet de se remettre
en mouvement, d’entretenir ses muscles, et de faire des étirements. Grande satisfaction.

Les 2 coachs sont trés appréciées, il y a de trés bons échanges.

Synthése du Compte SPORTS 2024-2025

CHARGES Exercice PRODUITS Exercice

Charges d'exploitation : 2834228 € Produits d'exploitation : 34 670,00 €
- Achats 780,04 € - Produits de l'activité -
- Frais gestion FR 1 877,70 € - Cotisations et dons 34 670,00 €
- Sacem et Spree 304,35 € - Subventions -
- Prestataires 25 187,50 €

- Frais réceptions 180,99 €

- Frais bancaires 11,70 €

Charges financiéres - Produits financiers -
Charges exceptionnelles - Produits exceptionnels

TOTAL DES CHARGES 28 342,28 € TOTAL DES PRODUITS 34 670,00 €
Excédent 632772 € Déficit -

Dépenses 2024-2025 : 28 342.28 €

- Frais réceptions 180.99 €
- Achats 780.04 €

S —
\
- Frais Gestion FR 1 877.70
- Sacem et Spree
, 30435 €

- Frais bancaires 11.70 €

an

- Prestataires 25 187.50 €/
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Le bilan montre un excédent de 6 327.72 €. Il a permis d’augmenter la rémunération de chaque coach sportive, et
d’épargner pour 1’achat de nouveaux matériels, par exemple des élastiques d’étirements. .. et d’avoir une réserve « au
cas ou »

Les prestations des coachs représentent 25 187.50 €.

La Présidente précise, en réponse a ’interrogation dans 1’ Assemblée, que les cours de Pilates relévent bien de la

SACEM pour utilisation de la musique (= Droits d’auteurs). Le réglement concernant le SPREE concerne une taxe de
I’Etat.

ACTIVITE SOPHROLOGIE :

Michelle ROTILLON, responsable de cette activité, nous rappelle que le cours de SOPHROLOGIE a démarré en
fin d’année 2024 avec Joélle CARPENTIER, ici présente.

Au global sur la saison, il y a eu 11 séances avec 41 participants.

Oct. 2024 : Atelier “Découverte Adultes” - 2 séances - 18 personnes

Nov. 2024 : Atelier “Découverte Parents/Enfants” - 1 séance avec 1 famille présente - sans suite
(2 désistements)

Déc. a Janv. 2025 : Atelier “Détente et Lacher-prise” pour Adultes - 7 personnes

Janv. a mars 2025 : Atelier “Améliorer son Sommeil” pour Adultes - 11 personnes

Mai 2024 : Atelier “Une Bulle de Sérénité” 2 personnes (2 désistements la veille)

La Sophrologie s’adresse a toute personne en quéte d’équilibre et de bien-étre et s’adapte aux besoins de chacun(e).

réservées et plutot sur des samedis disponibles.
*  OctalJuin2026: Formule mensuelle - 9 séances - 9 personnes. Thémes choisis par les participants (en cours)
e Oct-Nov2025: Atelier « Le pouvoir de la respiration » - 3 séances - 6 personnes (terminé)
» Janv a Mars 2026 : Atelier « Améliorer son sommeil » Adultes =» Inscriptions ouvertes
* A planifier: Séance « Découverte Parent/Enfant » Demandée par 2 familles.

Synthése du Compte SOPHROLOGIE 2024-2025

RECETTES ET DEPENSES SOPHROLOGIE

DATE Débit Crédit Opérations Libellés Solde
01/09/2024 Solde - €
31/12/2024 210,00 € VIRT Cours Sophrologie 210,00 €
27/01/2025 312,00 € REMCH Cours SOPHROLOGIE 102,00 €
16/04/2025 300,00 € REMCH Cours Sophrologie 402,00 €
20/05/2025 330,00 € VIRT 72,00 €
20/05/2025 40,00 € VIRT 32,00 €

TOTAL 580,00 € 612,00 €
RESULTAT 32,00 €

Michelle précise que le résultat indique 32 € de bénéfice, et que cette activité se déroule bien.
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La Présidente présente la répartition de toutes les activités, et reléve que le SPORT est la part la plus importante de
notre Association avec 72 %.

SCRABBLE 8% AQUARELLE 4%

PHOTO 11%

SOPHROLOGIE ’
5%

SPORT 72%

La Présidente nous apporte ensuite quelques informations :

o «HELLO ASSO » a été mis en place pour gérer les inscriptions, le résultat est positif. Cette pratique sera
appliquée a toutes les activités pour la prochaine saison.

e Chaque adhérent est invité a visiter le site internet, réguliérement mis a jour pour toutes les informations.
https://www.famillesrurales.org/bretignolles-sur-mer/

A la fin de ces présentations, et aucune question n’étant posée par I’ Assemblée, la Présidente propose de voter a main
levée LE RAPPORT D’ACTIVITE :

Contre = 0 / Abstention = 0 ADOPTE A L’UNANIMITE.
11 est ensuite proposé de voter a main levée LE RAPPORT FINANCIER :
Contre = 0 / Abstention = 0 ADOPTE A L’UNANIMITE.

Pas de question dans I’ Assemblée.

% ELECTIONS DES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION :

La Présidente lance un appel a candidatures aux adhérents présents, en précisant que 1’ Association est bien, saine, et
que toute personne est la bienvenue. Pas de proposition.

Elle précise que les adhérents du 1/3 sortant se représentent :
- Marie FROGER
- Claudine CARON

et informe I’ Assemblée qu’une nouvelle candidature se présente : Chantal ROTILLON.
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https://www.famillesrurales.org/bretignolles-sur-mer/

18 rue de la gite - 85470

FAMILLES RURALES de BRETIGNOLLES-SUR-MER

ASSEMBLEE GENERALE du 26.11.2025
- ELECTIONS -

TIERS SORTANT

VOTE

se représentant

Pour

Contre

CANDIDATS

VOTE

Pour

Contre

FROGER Marie

ROTILLON Chantal

CARON Claudine

Pendant le ramassage des bulletins, le dépouillement et le comptage des voix, Maryse PRAUD présente les diapositives
des meilleures photos du Club présentées aux concours (2 sont jointes en annexe). Elle précise que le Club exposera
aussi a I’lle d’Olonne-sur-Mer, et qu’il y en a déja installées dans les couloirs de la Maison de Santé a Brétignolles.

Il est procédé au vote a bulletin secret des membres du Conseil d’ Administration de Familles Rurales Brétignolles :

Nombre de votants =96 :

RESULTATS POUR CONTRE | BLANC | TOTAL

Marie FROGER 93 3 96

Claudine CARON 96 96

Chantal ROTILLON 95 1 96
5

La Présidente remercie tout le monde et donne RDV a la prochaine Assemblée Générale.
I1 est 19h40. La séance est levée.

La Présidente, Marie FROGER
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« GORGE BLEUE»

« MAMAN ET SON FAON »

ANNEXE : photos du Club

FRB-A.G. 26.11.2025

Compte-Rendu diffusé le 06 décembre 2025



