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ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE 
Saison 2022-2023 

Séance du lundi 15 Janvier 2024 – 19h 

 

 

12 Membres du Conseil d’Administration présents : 
 

Michelle ROTILLON - Présidente / Marie FROGER - Trésorière / Claudine CARON - Trésorière adjointe 

Maryse BRIAND – Trésorière adjointe / Evelyne ALEXANDRE – Trésorière adjointe / 

Ingrid BACKELANDT - Secrétaire / Sylvie CASTAGNÉ - Scrabble / Colette LESUEUR -Scrabble + Aquarelle /  

Maryse PRAUD – Photo / Chantal MASSACRIER – Photos / Sylvette MARTIN – Photos / Johny PACHOT -Photos/ 
 

 

Michelle ROTILLON, Présidente, ouvre la séance à 19h 
Et présente à tous ses meilleurs vœux pour cette année 2024. Elle remercie l’ensemble des adhérents de leur présence, 
ainsi que les personnalités extérieures à l’Association également présentes dans la salle : 

- M. José PARETS, Adjoint au Maire de Brétignolles, en charge des Sports et de la vie associative notamment. 
- Emma BRENON, Chargée de mission à la Fédération de La-Roche-sur-Yon 
- Monique GRIMAULT, Administratrice fédérale. 

 

 

QUORUM :  
 

Nombre d’adhérents à Familles Rurales Brétignolles du 01.09.2022 au 31.08.2023 = 202 

Nombre d’adhérents présents ou représentés = 72 

Le quorum fixé au ¼ des adhérents soit 50, étant atteint, l’Assemblée Générale peut délibérer valablement. 
 

 

LA CARTE FAMILLES RURALES : 
 

Elle reste inchangée pour cette saison 2023-2024 : Carte Famille = 25 € / Carte Sénior = 13 €. 
 

 

 

APPROBATION DU COMPTE-RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE de l’Association Familles 

Rurales Brétignolles 2021-2022 : 
 

Il est rappelé aux membres présents que le compte-rendu de la précédente Assemblée Générale Ordinaire est consultable 

sur le site internet de l’Association F.R. Brétignolles. 
 

La Présidente propose aux membres présents ou représentés de procéder au vote à main levée du compte-rendu de 

l’Assemblée Générale du 20.02.2023 : 

 Contre  0 

 Abstention 0 

 APPROBATION A L’UNANIMITE. 
 

 

 

❖ : RAPPORT MORAL : 
 

La Présidente propose à chaque responsable de présenter son activité et donne la parole à Maryse PRAUD pour 

l’ACTIVITE PHOTO : 

 

• La saison 2022-2023 compte 23 adhérents. Pour info, 24 adhérents pour la saison 2023-2024. 

• Une sortie photo est organisée tous les mois. Participation au marché de Noël en décembre 2022 ainsi qu’à la 

course des 2 plages en Mai 2023 (photos pour la Fédération) 
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• Participation à différents concours : régionaux et nationaux. : 

o Régionaux sur 6 compétitions en 2022, classement entre la 1e et la 3e place pour 5 concours sur 6. 

o Nationaux : les bons résultats du National 2 ont permis de monter en National 1 sur 2 catégories : 

papier couleur et papier monochrome.  

Les bons résultats de 2 Nationaux ont permis une montée en Coupe de France : papier nature et 

image projetée monochrome. Participation en 2023-2024 aux concours régionaux, 2 en Nationale 1 

et 2 en Coupe de France. 

• En 2023, Brétignolles a accueilli 2 concours : 1 Régional en mars et 1 en National 2 en avril.  

• Marie-Odile ARNAUD + Marie-Christine LUCAS + Chantal MASSACRIER ont été récompensées par des 

classements de leurs photos (Applaudissements). Cf. Photos en annexe. 

• Fin de saison en Juillet 2023 avec une exposition sur le thème « MOUVEMENT ». 

• Pour info : exposition du 03 au 18.07.24 sur le thème « OBJECTIF SPORT » à la Maison des Frères. 
 

 

ACTIVITE AQUARELLE : 
 

Colette LESUEUR rappelle que cette activité existe depuis 1 an et demi. Il est constaté une baisse de la fréquentation 

mais il faut savoir que l’atelier est ouvert aux adultes ayant déjà une connaissance en aquarelle.  

• Les cours sont dispensés par Evelyne PEIGNAULT, en 20 séances de 3 heures (actuellement 4 adhérents) 

• Une mise en place « initiation aquarelle » a été proposée par une découverte d’une journée : un 1er stage s’est 

déroulé en octobre 2023, 2 autres sont programmés les samedi 24 février 2024 + 25 mai 2024. 

Une information sera faite par mail, sur le site internet de l’Association, et sur les panneaux lumineux de la Mairie. 
 

 

ACTIVITE SCRABBLE : 
 

Sylvie CASTAGNÉ informe qu’il y avait 28 adhérents pour la saison 2022-2023. Et 23 adhérents (dont 3 nouveaux) 

pour la saison 2023-2024. L’activité s’adresse aux adultes de tous les âges. 

• Le jeu se réalise en « duplicate » : même tirage et mêmes lettres pour chaque participant. 

• C’est un jeu de tactique, très bon pour les neurones ! fait travailler la mémoire et la concentration. 

• Il est possible de venir le découvrir un jeudi ap-midi (14h30 à 17h environ) 

Elle tient à remercier ses 2 proches collaboratrices très participatives à ses côtés dans cette activité, et souligne toute 

l’importance du travail fourni. De même qu’elle remercie Familles Rurales pour tout le temps consacré pour aider 

les bénévoles, ainsi que la Mairie de Brétignolles qui répond toujours présente si besoin. 
 

 

ACTIVITES : HATHA-YOGA - PILATES - CIRCUIT TRAINING : 
 

Suite à la réorganisation en début d’année 2023, sont arrivées 2 nouvelles coachs en janvier :  

 Geneviève BERNARD, pour les cours de Yoga, 

 Pauline CAULERY-LEROY, pour les cours de Pilates. 

• La saison 2022-2023 s’est terminée avec 140 inscrits. 

• En septembre 2023, 182 inscrits répartis ainsi : Hatha-Yoga  64 (cours répartis sur 2 jours) 

 Pilates 94 (5 cours répartis sur 3 jours) 

 Circuit-Training 24 (cours du mardi soir) 

Nouveau cours de Circuit-Training :  la méthode est très dynamique, plus soutenue que Pilates. 
 

 

A la fin de ces présentations, il est proposé à l’assemblée de voter ce rapport d’activité : 
Contre  0 

Abstention 0 

ADOPTÉ A L’UNANIMITE. 
 

 

 

❖ RAPPORT FINANCIER :  
 

Marie FROGER (trésorière) et Claudine CARON (trésorière adjointe) présentent la synthèse des comptes 2022-2023 

et commente les chiffres sur diapositives : 
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• DEPENSES :  56 430.03 €  

• RECETTES : 61 515.14 €  

• Utilisation du Livret Bleu à hauteur de 18 000 € pour combler les dépenses du dernier trimestre 2022. 

• Clôtures de 2 comptes bancaires, avec des frais trop importants pour leurs faibles activités. 

 

Les résultats reflètent une association saine ! 
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A l’issue de cette présentation, il est proposé à l’assemblée de voter ce bilan financier : 
Contre  0 

Abstention  0 

APPROUVÉ A L’UNANIMITE 
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❖ ELECTIONS DES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION :  

 
La Présidente rappelle que des bulletins de vote ont été remis aux membres présents lors de l’émargement à leur arrivée, 

avec des bulletins supplémentaires correspondant aux pouvoirs attribués. 

 
FAMILLES RURALES 

18 Rue de la Gîte 

85470 BRETIGNOLLES/MER 

      

       

ASSEMBLEE GENERALE – Elections 

Du 15 janvier 2024 

 
TIERS SORTANT se représentant  CANDIDATS 

 VOTE   VOTE 

 Pour Contre   Pour Contre 
CASTAGNE Sylvie    FRITSCH Nadine   
LESUEUR Colette    MONTANGERAND Martine   
PRAUD Maryse       
ROTILLON Michelle       

       

       

 

 

Sur ce bulletin sont mentionnés : 

- Les adhérents du 1/3 sortant qui se représentent (par ordre alphabétique) : 
- Sylvie CASTAGNÉ 

- Colette LESUEUR  

- Maryse PRAUD 

- Michelle ROTILLON 

- 2 nouvelles candidatures qui se présentent : 
- Nadine FRITSCH 

- Martine MONTANGERAND. 

 

Il est procédé au vote à bulletin secret des membres du Conseil d’Administration de Familles Rurales Brétignolles : 

Nombre de votants  = 72 

Nombre de bulletins = 72 

Nombre de bulletins nuls =    0 

Le dépouillement et le comptage des voix est réalisé par Colette LESUEUR et Maryse BRIAND, accompagnées de 2 

personnes présentes dans l’assistance et volontaires : Jean-Pierre CHAMUZEAU et Martine MONTANGERAND. 

 

 

RESULTATS : 

 POUR CONTRE BLANC TOTAL 
Sylvie CASTAGNÉ  72 0 0 72 

Colette LESUEUR 72 0 0 72 
Maryse PRAUD 72 0 0 72 
Michelle ROTILLON 72 0 0 72 

Nadine FRITSCH 72 0 0 72 
Martine MONTANGERAND 72 0 0 72 

 

 

 

 
 

 

Emma BRENON, représentant la Fédération, présente diverses activités proposées par Familles Rurales, intégrant des 

conférences sur des thèmes variés : 

 

• « Dis moi la Vendée » : Découvrir une commune Vendéenne. Avec l'aide de professionnels, cette journée 

mensuelle est préparée, guidée et commentée par les habitants du pays : randonnée pédestre le matin à la 

découverte des trésors cachés de la commune qui accueille les marcheurs, pique-nique convivial le midi et 

visites de monuments ou d'entreprises locales l'après-midi. 
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• « La Défense des Consommateurs » : Besoin d’une information, de trouver une solution pour tout 

problème de consommation, d’être accompagné dans une démarche pour résoudre un litige…le réseau 

Familles Rurales informe et défend … ses adhérents ! 
 

• « Le Groupe EUROPE » : dont l’objectif est de visiter les pays d’Europe, à raison d’1 voyage tous les 2 

ans, préparé en hiver. Le prochain voyage est prévu du 10 au 19 juin 2024, au Nord de l’Espagne . 

Les inscriptions sont en cours, il reste quelques places disponibles (avoir sa carte d’identité en cours de 

validité) 

Prévoir environ 1500 € (déplacement en car). 
 

 

 

 
 

 

 

❖ QUESTIONS DIVERSES :  
 

1) Il est demandé s’il est possible de faire un cours de Circuit-Training en plus ? 

 La Présidente précise qu’il faudrait trouver une salle disponible, l’accord d’un coach,  

  et la garantie d’un minimum d’inscriptions. Elle prend note de la demande. 

 

2) Evelyne PEIGNAULT (activité AQUARELLE) émet l’idée de travailler avec le groupe PHOTOS, de façon 

ponctuelle selon les besoins. 

 La Présidente propose que la question soit déjà abordée au sein de chacun des groupes, et qu’ils se 

     coordonnent pour ce projet. 

 
 

 

 
 

 

N’ayant plus de questions diverses, et avant de clôturer cette séance, la Présidente donne la parole à M. PARETS, 

adjoint au maire de Brétignolles : 

 

M. PARETS rappelle d’abord que « Être dans une association, c’est prendre du plaisir » 

Il est rassuré de voir enfin la sérénité de retour au sein de l’association Familles Rurales Brétignolles.  

Il invite l’association à continuer de bien communiquer, expliquer ce qui se fait, pourquoi…. 

La gestion de l’association rigoureuse contribue à la pérennité des activités, c’est important (Applaudissements) 

Il a la reconnaissance du travail des bénévoles : donner de son temps est valorisant et valorisable. 

Brétignolles a la chance d’avoir un « réservoir » de bénévoles extraordinairement actifs ! 

Il invite à poursuivre le développement des sites internet, ainsi que les discussions et échanges avec les autres 

associations. 

Enfin, M. PARETS donne ses félicitations à l’ouverture sur des concours régionaux et nationaux. 

MERCI A TOUS LES ADHERENTS. 

Il conclut en souhaitant, pour 2024, que chacun continue à trouver du plaisir à Brétignolles. (Applaudissements) 
 

 

 

 
 

 

 

Il est 20h, Michelle ROTILLON remercie à nouveau tous les membres présents, et lève la séance 

 

La Présidente, Michelle ROTILLON 
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ANNEXE : 3 photos primées 
 

« Reflet »  
Marie-Odile Arnaud 

classée 2
ème

 de sa catégorie et 
coup de cœur d’un juge 

 

 

  

« Par un doux matin de 
mai »  

Marie-Christine Lucas 
3 photos classées 

 
  

« Trop Bon » 
Chantal Massacrier 

 
 


