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Etat des lieux:

o Contexte et territoire :

Vabrgs I'dbbaye ¢st un village de 1210 habitants (gn 2022) qui s¢ situg dans g
d¢partgment de I'dveyron et qui fait partie du pare naturel ré¢gional dgs Grands
Caussgs.

loa commung comptabilisg 2 ¢colgs mategrngllgs primairgs (ung ¢colg publique ¢t ung
privée).

Cllg a ¢galgment a son comptg 21 assocations (sportives, d'animations, dg hamgaux ¢t
diverses).

ls'association Famillgs Ruralgs ¢st ung assocation reconnug d'utilitée publique qui
agit gn faveur dgs famillgs sur tout lg territoirg, gn miligu rural ¢t pgriurbain. €llg
regroupg 160 000 famillgs adh¢rgntes, 2 200 associations localgs, 83 f¢dérations
rggionalgs ¢t dgpartgmentalgs, 40 000 bgngvolgs, 17 000 salari¢s. Il s'agit du 1er
mouvegment familial associatif dg Franeg, ¢llg gst l'acteur incontournablg de
I'¢conomig socialg ¢t solidairg ¢t deg I'¢ducation populairg.

Sgs principalgs actions :

-agir ad plus pres des familles

- s'appuyger sur l'initiative ¢t la participation collgetive

-animer Igs territoirgs

-nougr dgs partgnariats ¢t agir gn complé¢mentarit¢

-privilggier lg dialogug ¢t la coneiliation

-valorisgr I'engagement bgngvolg

-8¢ reggroupgr pour dgvelopper l'action ¢t gagner ¢n ¢fficacite.

o l'association Famillgs Ruralgs de Vabres-I'fIbbaye

ls'association Famillgs Ruralgs de Vabres-I'tIbbaye appelée Basse Vallge du
Pourdou gst ung association de 10i 1901, fedérée par Famillg Ruralgs & Rodez. €llg
gst compos¢e d'un burgaa :

Mmge Bretrant Marig, presidente

Mmge Pouyet Sophig, tr¢gsorigre

Mme locatelly Maring, sgerétairg

lsg Conseil d'ddministration, Mmge Burgalat Marina ¢t Mme Renaud Camillg

Son adregsse : 16 Rug du Barry, 12400, Vabres-I'dbbaye.

ls'association Famillgs Ruralgs Basseg Vallge du Pourdou gst implantée sur la
commung deg Vabres-I'fIbbaye ¢t gst gestionnairg du pdle gnfance-jeungsse de la
commung.

€llg a pour but d'accugillir dgs gnfants deg 3 a 13ans ¢t ¢st agrégg¢e a la Pirgetion
P¢partgmentale de la Jeungsse ¢t dgs Sports. €llg possede aussi un agrégment de la
Protection Materngllg Infantilg pour lgs gnfants de moins dg 6ans.

€llg proposg Igs sgrvicgs suivants :



-l'accugil pgriscolaire lgs jours d'¢colg pour Igs gnfants scolaris¢s des ¢coles de
Vabres-1'fIbbaye (I'¢cole publique Jean de la Fontaing ¢t I'éeole privée Saintes
Familles) :

matin : 7h30-9h00

midi : 12h00-13h30

s0ir : 16h30-18h30

-l'accugil pgriscolairg dgs mereredis pour lgs gnfants dg 3 a Tlans

-l'accugil dg loisirs pour lgs gnfants dg 3 a 13ans pgndant Igs vacancgs scolairgs de
7h30 a 18h30.

-dgs s¢jours accegssoirgs gn hiver ¢t gn ¢t¢ (2 a 4 nuitées)

-la sallg dgs jeungs a destination dgs jeungs dg 11 a (7ans

-la formation BEFH

-la coordination du Contrat €nfancge Jeungsse (C€J) de la communeg.

logs temps pé¢riscolairgs (matins-midis-soirs) ainsi qug la Sallg dgs Jeungs
appartignngnt a la compg¢tegnce dg la commung, tandis qug lgs temps mereredis ¢t
vacanegs sont cgllgs de la Communaat¢ dgs Commungs du Saint (ffricain, Roquefort
gt Sept Vallon.

loa structure ¢t sgs algntours :
lo'association utilisg plusigurs locaux.

- l.a Maison dg I'€nfant pour Igs accugils p¢riscolairgs (matins, soirs, mereredis) ¢t
l'accugil dg loisirs.

€llg comprend un hall d'gntr¢e ¢quip¢ deg vestairgs ¢t d'un burgau d'aceugil.

On gy trouvg aussi ung grandg sallg d'activitg, utilisge pour lgs temps d'activitgs, temps
libregs, jeux de socigtg, jeux dg constructions...

Ung sallg calmg compos¢e de canapgs, tapis pour lgs temps lgeture ainsi qu'ung sallg
de jeu d'imitation (jeux dingtte, poupges)

€galgment ung sallg o s¢ trouve la piscing a ballg ¢t ung sallg dg sigste.

Nous utilisons ¢gn plus ung sallg anngxeg qug I'on appellg la « sallg du fond » rgservee
gxelusivement aux gnfants dg +8ans afin qu'ils puissent fairg leur devoirs, lirg,
discuter...

Nous avons a notrg disposition dgs sanitairgs ¢t lavabos ¢t ¢dalgment ung pigeg avee
sanitairgs ¢t lavabos adapt¢s aux plus petits ainsi gu'ung infirmerig.

€nfin nous disposons d'ung cours gxterigur (¢quipée d'ung cabang) ¢t d'un cabanon
od nous stockons notrg matgrigl.

- Is'¢cole Jean de la Fontaing lors des temps périscolairgs mé¢ridigns ainsi que pour
lgs mereredis ¢t vacances scolairgs.

Nous n'utilisons qu'ung partig degs locauyx, qui compregnd Ig hall d'gntr¢e, la grande
cours gxterigur (¢quipge de toboggans) avece pread, la sallg deg sigste, deux sallgs
d'activitgs ainsi qug Igs sanitairgs pour Igs 3-6ans ¢t egux pour Igs 7-13ans.

- Isa canting municipalg licu dgs temps de repas.

Cllg disposg d'un hallg d'gntr¢e ¢quipg dg portgs mantgaux ¢t lavabos ainsi qug de
sanitairgs petits ¢t grands ¢t d'ung grandg sallg dg regstauration avee un gspace
distinct pour Igs 3-6ans (comprgnant du mobiligr adaptg) ¢t un gspace regpas pour
lgs 7-13ans.



M noter qug Igs merergdis ¢t vacanegs scolairgs :

- lgs gnfants dg 3 a 6ans sont accugillis dgs 7h30 a la Maison dg ['€nfant, prenngnt
lgur rgpas a la canting municipale ¢t sg dirigent vers ['¢eolg Jean de la Fontaing pour
lgs apres-midis (jusqu'a la fermetare a 18h30)

-lgs gnfants deg 7 a 11ans (13 pgndant Igs vacancgs) sont accugillis a '¢eolg Jean de la
Fontaing Igs matins dgs 7h30, prgnngnt leur rgpas a la canting municipalg ¢t sg
dirigent vers lg site de la Maison de I'€nfant pour Igs apregs-midis (jusqu'a la
fermeturg 18h30).

- lsa cave de I'gvgehé atilis¢e par Igs jeangs de 11 & 17ans Igs vendredis soirs des
périodgs scolairgs ¢t minimum deug jours par pgriodgs vacances.

Il s'agit d'ung sallg qui sg trouve au pare dg I'¢véeh¢ od I'on peut g trouver un salon
(canapgs, tglgvision...), un gspacg rgpas (nombreusgs tablgs, chaisgs ¢t bancs) ainsi
gu'un coin jeu (Baby-Foot, tablg dg Ping-Pong...).

lsg village dg Vabres-I'fdbbaye gst dot¢ dg nombreux ¢quipements qug nous pouvons
atilisgr pour complgter nos temps d'animation ¢t veiller a I'¢panouissgment dg nos
gnfants, tels qug :

- un stadg dg football

- lg pare dg I'¢vgehg (espacg jeux, coin d'herbe...)

- un terrain dg tgnnis

- un city stade

-un skatgpark

- la sallg des fetes

- ung voig verte ainsi qug dg nombreux sgntigrs

Public aceugilli :

- Temps périscolaires jours d'éecolg :

Nous accugillons Igs gnfants scolaris¢s des ¢colgs dg Vabregs-I'fibbaye, ¢'est a dirg
de I'¢eole publiqug Jean de la Fontaing ¢t de I'¢eole privée Saintg Famille.

€n cg qui conegrng cgs tgmps nods pouvons accedgillir au maximum 18 gnfants de
+6ans ¢t 14 gnfants dg -6ans

-Temps périscolairgs mereredis :

lsgs merergdis nous accugillons Igs gnfants dg Vabres-I'fIbbayg ainsi que de la
Communaut¢ dg Commungs du Saint-(ffricain, Roguefort, Sgpt-Vallon, ou gncoreg des
commungs voisings.

logs gnfants sont s¢pargs ¢gn deux catggorigs :

- 30 gnfants maximum de 3 a 6ans

- 28 ¢gnfants maximum dg 7 a 1lans

~ Aecugil de boisirs :

Hu cours dgs vacancegs scolairgs tout comme Igs mereredis, nous accugillons Igs



gnfants deg Vabres-I'fdbbaye, de la Communaut¢ dge Commungs du Saint-{ffricain,
Roqugfort, Sgpt-Vallon ¢t dgs commungs voisings.

Nous formons deux groupgs distinets :

- 3 & Bans, avege ung capacit¢ d'aceugil dg 24 gnfants

- 7 a 13ans, avge ung capacit¢ d'accugil dg 24 gnfants

Nous ng manquons pas d'int¢grer a nos groupes d'enfants dgs enfants gn situation
de handicaps ¢n adaptant Igur accugil au migux.

lo'¢quipe pedagogique :

ls'encadrgment deg cegs accugils ¢st assurg par degs animateurs diplomgs.
lsg nombrg d'animatgurs pr¢sents sur la structure influg gn fonction du nombre
d'gnfants.

- I'¢quipe permangnte, intervgnant sur lgs temps périscolairgs (matins-midis-soirs
lgs jours d'¢colg), lgs mereredis, Igs vacancgs scolairgs ¢t la sallg dgs jeungs.

- ls¢gquipe des temps méridigns gt/ou mereredis gt/ou vacanegs scolairgs

ls'¢quipe est complétée lors dgs vacancegs scolairgs par degs animateurs B
gt/ou stagiairgs BUTH.

ls'association fait appel a des intgrvgnants gxtérigurs des lors que Igs activitgs
propos¢es ont bgsoin de spégcialistes ou dg personngl spécifique.



& Mogygns pgdagogiques :

- Pinancier :

logs financgments dgs activitgs périscolairgs ¢t gxtra-scolairgs provignngnt de :

- la Caf avge ung prestation de servieg

- Igs participations famillgs

- la subvgntion dg la mairig (pour eg qui conegrng lg périscolairg
matins-midis-soirs ¢t la dallg degs Jeungs)

- la subvention dg la Communaut¢ dg Commung du Saint-{ffricain,
Rogugfort, Sgpt-Vallon (pour lgs mereredis ¢t vacanceegs scolairgs)

- Pgdagogique :

Pour eg qui conegrng lg matgrigl int¢rigur, nous disposons dg jeux dg socigte, livres,
tapis, canapgs, matérigl pour Igs activit¢s manugllgs (pginturg, perlgs a rgpasser,
scoteh, cisgauy, feuillgs colorées...), jeux deg constractions, figurings, animaux,
vghiculgs, poupges, ustgnsilgs pour la dingtte...

Nous egntrons r¢guligrement gn contact avee I'dssociation Familles Ruralgs de
I'‘dvegyron egn collaboration avee Ig Plan detion Handicap ¢t la CAT afin d'empreinter
des mallegs p¢dagogiques pour trouver des outils deg sgnsibilisation pour parler dua
handicap ¢t r¢flgehir a l'accugil de la diversitg par lg jeu au travers de thgmatiques
universellgs (tellgs que Igs ¢motions, Igs sgns ¢t sgnsation, lg dgveloppegment moteur,
sgnsibilisation aux handicaps, diversit¢...)

Pour eg qui gst du matgrigl grtérigur, nous avons dg nombrgux ballons (basket, foot,
hand-ball...), panigr dg basket, raquettes, filet de badminton, draisignngs-trottingttes,
cgregaux,gechasses...



Les modalités de fonctionnement

o lYadmission:

log dossigr d'inseription dg I'enfant doit gtre fait avant son inseription, pour cgla il
faut prendre un rgndez-vous avee Julig lbaudigres, la dirgetice ¢t eg manir :

- de l'attgstation de r¢gsponsabilitg civilg ou gretrascolairg

- dg l'attgstation pass ST CAT ou MSH

- du ecahigr deg vaceination

Pe plus, ung cartg d'adhérent pagante par famillg ¢st obligatoire, cellg-ci ¢st au prix
dg 27€ ¢t ¢st valablg pgndant ung anngg civilg.

lsgs gnfants ng sgront rgndus qu'a la personng qui Igs a confi¢ a la structurg ou a ung
personng dgsignge par cettg dernigre, moyggnnant ung justification d'identit¢ ¢t ung
signaturg deg d¢chargg de rgsponsabilitg.

¢ Inscriptions:

- Pour l'aceugil périscolairg du matin gt du soir aucung inseription n'gst n¢egssairg.

~ Pour Igs temps périscolairgs mé¢ridigns ung inscription aupres de la mairig sera
obligatoirg.

- Pour eg qui conegrng Igs mereredis ¢t Igs vacances scolaires,

3 facons d'inscrirg lgs gnfants :

-par t¢lgphong au 05-63-99-13-76

-par mail : afr-vabres@orange.fr

~dirgetgment sur lg licu d'accugil aupres de la dirgetricg ou d'un animateur

Il gst possiblg d'inserirg 'enfant :

-la journgeg complgte avee ou sans Ig rgpas

-lg matin avge ou sans lg rgpas

-l'apregs-midi avge ou sans Ig rgpas

logs insceriptions du mereredis sont obligatoirgs.

Pour Igs vacancgs scolairgs lgs insceriptions d¢butent 3 sgmaings avant (gregpt¢ pour
lgs vacanegs d'¢t¢ oa cellgs-ci sont prisgs a partir da 10 juin).

o llaccugil :

- lsgs matins périscolairgs I'accugil degs gnfants gst ¢echolonng a partir dg 7h30 jusqu'a
gnviron 8h45.
Ensuite lsgs animateurs ammengnt lgs gnfants dans leurs ¢colgs regspectives.

- logs matins dgs mereregdis ¢t vacances scolairgs l'accugil gst ¢ehelonng deg 7h30 a 9h
(-6ans accugil & la Maison dg I'Enfant, +7ans aceugil & I'¢cole Jean deg la Fontaing)


mailto:afr-vabres@orange.fr

M noter qug nous partageons lgs locaur deg la Maison dg ['€nfant avee Ig Relai
Hssitantes Maternellgs (RAM).

Pendant Igs vacancgs scolairgs lgs mardis ¢t jeudis matins (notifi¢s gn rouge sur g
programmg) lgs gnfants deg -6ans sont accugillis ¢gdalgment a '¢eolg Jean de la
Fontaing.

- logs soirs pgriscolairgs Igs animateurs vont chercher Igs gnfants dgs deux ¢eolgs a
leurs sortigs ¢t sg dirigent gnsuitg vers Ig cgntre.
log d¢part degs gnfants gst gechglonng jusqu'a 18h30.

-lsgs mereredis ¢t vacancegs scolairgs 'accugil du soir se fait a partir de 17h (jusqu'a
18h30) aux ligux suivants :

- gnfants deg moins dg -6ans a I'¢colg Jean de la Fontaing

- gnfants de plus deg +7ans a la Maison de ['€nfant

Nous profitons dg egs moments d'accugil pour partager avee lgs famillgs sur
d'¢ventugls begsoins ou recommandations dg leur part. Jussi, nous Igur faisons un
point sur la journgg pass¢e avee lgar gnfant (d¢roulgment g¢n¢ral de la
journge,temps dg sigste, problgme survenda...)

Repas :

Tous lgs rgpas sg dé¢roulegnt a la canting municipale de

Vabregs-I'fIbbayg, situ¢e a edt¢ de la Maison de I'Enfant.

logs repas nous sont livrgs tous lgs matins par fInsamble, cuising cgntralg dg
Baraqugvillg ¢gn liaison froide.

Cellg-ci veillg & cg que lgs menus soignt ¢quilibrgs, sains ¢t natargls, au plus pres des
territoirgs, gn proposant au maximum dgs alimgnts locaux ¢t bios dans Igur megnus.
Ung salari¢ affect¢e aur temps cantings a la chargg dg pregpargr la canting (misg ¢n
placeg dgs couverts, ngttogage, vaisselle...) ¢t de r¢chauffer Igs repas comme indiqué
sur lgs barquettes.

- lsgs temps méridigns gn périodegs scolairgs commencent a 12h poar I'¢eolg privée
(temps dg r¢ergation avant Ig d¢part) ¢t 12h15 pour I'¢eolg publiqug.

logs gnfants dgs deux ¢colegs sg retrouvent au sgin de la mgme canting pour partager
lgs repas gnsgmblg, avege ung mixit¢ au nivgau dgs tablegs afin qu'ils puissent sg
m¢langer ¢t ¢changer (c'gst ¢ux qui choisissegnt Igur placg, gxegpte lgs gnfants ¢gn
classgs materneglligs qui sont placgs par ¢eolg sur du mobiligr adaptg).

- logs rgpas degs mereregdis ¢t vacances scolairgs d¢butent a
* 11h45 pour Igs ~-6ans
* 12h15 pour Igs +7ans

Tous Igs repas sont partagés dans la convivialitg.

logs animatgars veillgnt a cg qu'il n'y ai pas de saspillage alimgntairg, gn prévenant
lgs gnfants, gn Igs sgrvant gn bonng quantit¢ ¢t gn Igs rgservant par la suitg pour cgux
qui lg dgsirgnt.

Pour eg qui conegrng lgs fromages ¢t dgsserts nous proposons ggngralgment
plusigcurs choix gn fonction des restes des autrgs jours (toutes Igs dategs de



péremptions sont bign rgspectées).

Un composte va prochaingment voir Ig jour afin de limiter au plus Igs déchets.
logs animatgurs partagent tous Igs temps de rgpas avee lgs gnfants

(1 animateur par tablg dans la mgsureg du possiblg).

dant¢ :

Pes l'admission Igs pargnts doivent indiquer :

- la pgrsonng a prevenir gn cas d'accidgnt

- lg mgdeein traitant a alerter

¢t remplissgnt la fichg sanitairg de liaison prgsente dans Ig dossigr d'inseription.
€n cas d'urggncg, Igs pargnts acegptent que lgur gnfant soit pris gn chargge par lg
sgrvieg d'urgenee du egntrg hospitaligr par Ig biais d'ung autorisation fournig.

Isg roleg de 'assitant sanitairg gst assur¢ par Julic Couss¢e, animatrieg, titulaire de
l'attgstation dg formation aux prgmigrs sgecours.

€llg s'assurg qug chagug gnfant possedg ung fichg sanitairg de liaison, informe Ig
personngl dg l'accugil sur I'gristgnce d'eventugllgs d'allgrgigs, identifig les mingurs
qui suivgnt un Projet d'deceugil Individualisg ou un traitgment m¢dical provisoir ¢t
s'assurg de la prisg dgs mgdicaments.

Cllg veillg ¢galgment a cg que Igs medicaments degs gnfants soignt consegrvés dans un
contgnant ferm¢ a clef ¢t que l'infirmerig soit prgte a aceugillir un gnfant (misg ¢gn
placg d'un lit d'appoint, misg a jour dgs troussgs deg premigrs soins...)

€nfin ¢llg tignt Ig regdistre dans lgqugl sont precisgs lgs soins apportés aux gnfants
pendant Igur p¢riode d'accugil.

€n cas deg ngegssitg un PAI ¢tabli gntre lIgs pargnts, Ig mgdeein ¢t notre structurg
d'accugil peut ¢trg mis gn place, précisant Igs adaptations a apporter a la vig dg
'enfant pgndant son accugil, concgrnant dgs troublgs dg la sant¢ (tels queg des
allgrgigs, intol¢grances, maladigs...)

Pe cg fait I'enfant sgra pris gn charge de la meillgurg dgs maniegres qu'il soit tout au
long dg son accugil (r¢gime alimgntairg specifique, amgnagement d'horaires,
dispgnseg...).

Hucun gnfant suspeetg dg maladig contagicusg ng peut gtrg aceegptg.
Handicap :

Nous accugillons dgs gnfants ¢gn situation dg handicap ¢t adaptons lgur aceugil.

“u nivegau dg 'gncadregment, gn cas dg begsoin nous ajoutons un animatear
supplgmentairg poar Igs journggs od nous aceugillons un gnfant n¢egssitant la
pregsegnce pgrmangntg ou quasi pgrmangnteg d'un adulte.

Pe plus nous faisons r¢guliergment appel au pdleg handicap dg la f¢dération Famillgs
Ruaralegs de I'"lvggron qui nous vignt gn aideg pour Igs nouvellgs inseriptions d'gnfants
porteur dg handicaps anfin d'adapter Igur accugil au migux.

D¢ cg fait ung personng intervignt afin d'¢valugr Igs bgsoins n¢eegssairgs de cgt gnfant
pendant l'accugil ¢t ¢tablit un contact avee la famillg ¢t remplit ung feuillg de
connaissance.

logs gnfants gn situation deg handicap participent a la vig collgctive (activitg, rgpas,
temps librg...) avee tous Igs gnfants aceugillis sur la structurg sous Ig signg du



rgspect, deg 'entaide ¢t de la tolg¢rance.
Vig quotidignng :

* Hlygigne :

logs animatgurs veillgnt a eg que lgs mesuregs d'hygigne soignt bign présentes au sgin
de la structure ¢t accompagnent Igs gnfants vers l'acquisition dg I'autonomig pour
certaings tachgs (lavage de mains, passagge aux toilgttes...)

logs animateurs s'assurgnt que lgs gnfants sg nettoignt Igs mains comme il faut (apres
gtreg pass¢ aux toilgttes, avant ¢t apres Ig godter/rgpas...) ¢t qu'ils ne laissegnt pas I'eau
couler dg manigre a limiter Ig gaspillage ¢t a Igs sgnsibiliser a I'¢co-rgsponsabilité.

* Rangement :
logs gnfants sont amegngs a ranger r¢guligrement lgs jeux sortis au cours degs temps
libregs dg manigrg autonome.

* Godter:

log matin ¢t l'aprgs-midi nous proposons aux petits ¢t aux grands un temps de godter.
Chaqug gnfant apportg son propre godter ¢t ng lg partage pas avee d'autreg gnfant
(par mgsure de pre¢caution au niveau de la santg).

logs animatgurs profitent dg cegs temps de godter pour impliquer lgs gnfants dans lg tri
des d¢chets dg Igur godter gn mettant gn placg plusigurs poubellgs.

Nous profitons dg cg temps calme ¢t convivial pour prgsenter aug gnfants Ig
d¢roulgment de la journge ¢t l'activitg ¢ffective juste apres cg temps ¢t pour discuter
ad bgsoin d'un sujet qui lgur tigndrait a cogar.

* digste :

Nous proposons aux gnfants deg ~-6ans un temps dg sigste apres Ig rgpas, qui d¢bute
aux algntours dg 13h.

Ce temps dg sigste gst propos¢ a tous lgs enfants qui souhaiteraignt gy participer, ou
bign a la dgmandg des pargnts.

Nous installons dans la sallg appropri¢e des lits avee degs draps ¢t couverturegs gn
fonction du nombrg d'gnfants pregsents lg jour mgme pouar la sigste. Pgndant eg temps
lgs gnfants passgnt dg manigreg autonome aux toilegttes ¢t sg laver Igs mains (sous la
survgillance d'un animateur prgsent pour lgs gssuyer gn cas deg begsoin) , ils
r¢cupgrent lgar doudou ¢t sg dgshabillgnt gn pregnant soin dg d¢poser lgurs
vetgments a edt¢ de lgar lit.

Ung fois tous lgs gnfants installgs, 'animateur ¢n charge dg la sigstg proposg un
temps lgcture puis ¢teind lgs lumigres pour qug Igs gnfants puissent s'gndormir.

log reveil dgs gnfants gst gechglonng gn fonetion dg Igur begsoin ¢t du rgthme de
chacun.

ls'animateur qui s'occupe de la sigste rempli ung feuillg deg sigstg od gst inserit Ig nom
¢t prégnom dg chaque gnfants ainsi que la durég dg sigste, pour pouvoir ¢gn fairg part
aux pargnts lg soir.

logs autregs gnfants jougnt calmegment dans la pigeg a edt¢ ¢t peuvent bgngficigr
¢galgment d'un moment deg détente (yoga, lgcturg).



¢ la tgnug de I'gnfant qui vignt au egntre :

ls'enfant qui vignt au cgntrg doit ¢trg muni obligatoirgment d'un sac a dos adapt¢ a
son age, d'ung gourdg, d'affairgs de rechanggs pouar Igs plus petits, d'un petit godter
pour lg matin (compotg, fruits de preference) ¢t d'un godter pour l'apres-midi.

Il gst pr¢férable qu'il ait ung tgnug adaptée gn fonction du temps (casquette, tenug de
pluig...)

D¢ plus suivant lgs activit¢s notifi¢es sur Ig programme d'animation, I'enfant doit ¢tre
muni d'affairg ad¢quate a l'activitg.



Les modalités d'sntmation

o loa gestion du temps :

* Temps libres :

lsgs temps librgs rgprésentent un moment clgs pouar Ig bign ¢tre des enfants. Cela Igur
permet Ig choix de lgur activitg, de lgar jeug, lg choix dg s'amuser avee lgur copains,
de laisser librg court a Igur imagination...

Nous ¢gn proposons r¢guligregment (deux Ig matin ¢t deax l'apregs-midi). lls sg passent
dans la cours dg r¢er¢ation ou bign dans lgs sallgs d'activités ad¢quates au jeu
choisi.

Ces temps librgs restent bign gntgndu gncadrés par lgs animateurs, qui participegnt
activement aux jeur auxquellgs 1gs gnfants souhaitgnt jougr.

* Temps calmes :

logs temps calmes incarngnt I'un dgs begsoins gssentigls degs enfants. Nous ¢gn
proposons r¢guligrgment, notamment aux temps de godter ¢t d'apres regpas afin de
crger un moment deg détente ¢t de repos.

Pe cg fait lgs rgthmes deg chacun sont rgspectés.

o Jogs sortigs :

Nous proposons occasionngllgment dgs sortigs lgs mereredis ¢t syst¢matiqugment a
chaqug p¢riodg deg vacances.

Ces sortigs sont trgs vari¢es : cingma, spectacle, baladg, piscing, bowling, ferme,
visitegs diverses, parc animaligr...

Ces d¢placgments sont assurgs par la Communauté de Commungs du Saint-{ffricain
qui nous met a disposition un bus dg 58 placgs sur r¢gservation.

logs sortigs qug nous prgvoygons sont ¢tudi¢s a l'avancg (rgpgrage des licug, abris ¢gn
cas dg mauvais temps...)

lsors dg sortig lgs horairgs deg d¢part ¢t de retour sont imposées.

o logs activitgs :

Poar Igs aceugils périscolairgs aucung activit¢ pré¢dé¢finie n'gst ¢tabli.

€n rgvanche ung plaqugtte d'animation corrgspondantg a chaqug p¢riode (mereredis
par mois ¢t vacancgs scolairgs) gst diffus¢e aux famillgs deux sgmaings avant chaguge
pgriodg :

*¢n librg servicg au centreg de loisirs

* gnvoyg¢e par mail

* distribu¢g aux ¢coles dg Vabres-1'fdbbaye

* affich¢ dans lg cgntre de loisirs « lsgs Fantous »

* par la biais dg la presse localg

* sur lg sitg intgrngt

«www.famillesrurales.org/basse-vallee-du-dourdou


http://www.famillesrurales.org/basse-vallee-du-dourdou

ls'¢quipe d'animation pgrmangnteg proposg dgs activitgs ludiques, variges ¢t
innovantegs qui sont adaptées a chaqug tranchegs d'éges ainsi qu'au nombrg de
participants.

Cellgs-ci sont principalgment d¢di¢es a :

* ['¢panouissgment, au plaisir ¢t a 'amusgment dgs gnfants

* l'acquisition dg nouvgllgs connaissances

* ['gnrichissgment degs capacit¢s motricgs

* [a d¢eouverte ¢t la protegction dg la naturg

* |'int¢gration ¢t l'inclusion deg chacun

Pour eg fairg lgs animateurs permangnts transmettent tous Igs d¢tails de 'activitg par
¢gerit sur ung « ficheg d'activit¢ » ou « fichg dg sortig » (megntionnant Ig nom de
l'animateur agant prgparg l'activitg, 'animation, la datg, la tranche d'age, ¢ matgrigl
ng¢egssairg, la dgseription-gxplication ¢t Igs gventugllgs recommandations).

ls'association fait appel a dgs intgrvgnants gxtgrigcurs pour cegrtaings activitgs afin
d'gn amg¢liorgr la qualit¢ proposg¢e ou d'offrir de la nouveautg.



