
F A M I L L E S  R U R A L E S  
A T H I S  

4 Rue des déportés ATHIS DE L’ORNE

61430 ATHIS VAL DE ROUVRE

Dés le 14 septembre 2023
Des séances de yoga sont proposées 

à la salle paroissiale 
d’ATHIS DE L’ORNE

Avec Véronique POULAIN
Professeur de yoga en cours de 
formation à l’école Française de 

YOGA à PARIS

Pour tous renseignements:
Véronique POULAIN

06 98 43 86 83
02 31 69 62 06

YOGA

Tous les JEUDIS 
17h45’ h à 19h 

(sauf vacances scolaires)

Salle Paroissiale 
ATHIS DE L’ORNE 

SÉANCES DE 
YOGA


