
 

 

  

Activités 
Enfants 

Ados / Adultes 

Contacts : 
 

Mail : noviciat.artsurmeurthe@gmail.com 
Téléphone : 03.83.25.35.32 

 

Noviciat, 2 bis rue du parc 
54510 ART-SUR -MEURTHE  

 

Site : www.famillesrurales.org/art-sur-meurthe 
 

Salle multi -
activités  

 
Baby Gym  

Danse 
Gym  

Karaté  
Pilate  

Renfo ’ Musculaire  
Street Dance 

Yoga  
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Bibliothèque 
Ludothèque 

Plan Noviciat  

Salle 
Info  

Musique 
Pâtisserie  

Parking  
Entrée 

 
 
 
 
 
L’association propose à ses adhérents  (cotisation de 
26€ par foyer (déductible des impôts)  une palette 
d’activités variées pour toute la famille de 3 à 99 ans ! 
Entre sport, culture et loisirs, il y en a pour tous les 
goûts.  
Les activités se déroulent du lund i 7 septembre 
2026 au samedi 26 juin 202 7 inclus  (hors vacances 
scolaires et jours fériés). 
Deux séances découvertes sont o ffertes par activité 
jusqu’au 19 septembre 2026 pour essayer, découvrir 
ou se retrouver (inscription préalable obligatoire) ! 
Les activités sont susceptibles de ne pas être 
maintenues en cas de manque de participants . 
 

 

 
 
 

* H abitants d’Art -sur -Meurthe (y compris 

Bosserville et Sainte -Marguerite)  vous 
bénéficiez  d’une réduction  de 15€ sur toutes les 
activités au tarif supérieur à 60€ et de 5€ ou 10€ 
sur les autres grâce à une aide financière 
accordée par la mairie.  

 
- 20 € de réduction par activité à partir de la 2 ème 
activité (pour les activités de plus de 100 €) 
 
Les activités sont payables par avance à 
l’inscription  avec possibilité de faire 3 chèques 
encaissés à chaque trimestre. 
(Pass-loisirs CAF , pass -sport, chèques vacances et 
coupons sports  sont également acceptés pour un 
paiement comptant). 
 
 

Les activités 202 6-2027 
 

Les tarifs  

Informations et inscriptions 
samedi 05 septembre 2026 

de 10h à 12h au Noviciat 
ou sur l’espace famille :  

https://espacefamille.aiga.fr/11697666 
 

Année 202 6-2027 
 

Eveil musical  
 

http://www.famillesrurales.org/art-sur-meurthe
https://espacefamille.aiga.fr/11697666


 

 

Le Club Joie de Vivre 
Tous les mardis, venez retrouver les anciens de la commune 

autour de jeux, de discussions animées et d’un goûter   

En famille, pour tous : 
Un P ass pour un accès en illimité aux horaires d’ouvertures à la 

bibliothèque, la ludothèque (prêt de jeux) et l’espace numérique.   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Les adultes

s 

 
     

 Anglais  Linda Chapelle   

 Mer 19h00 - 20h00 Salle de réunion 145€   
     

 Bibliothèque  
(prêt de livres) 

Francine Mabille  

 Mer 16h - 18h30 Bibliothèque 15€  
     

 Informatique  François Schlemer  

 Lun 16h - 19h Salle informatique 40€  
     

 Karaté  Eric Grandjean  

 Mer 18h - 19h30 
et Sam 10h - 11h30 

Salle multi-activités 
145€ 
x 2h 

 
     

 Gym  Cathy Font   

 Mar 20h - 21h Salle multi-activités 145€  

 Gym  Douce Cécilia Poulain   

 Jeu 9h30-10h30 Salle multi-activités 145€  
     

 Peinture  Josiane Florimont  

 Jeu 14h - 18h* Salle de peinture 40€  
     

 Renforcement 
musculaire  

Eric Grandjean  

 Mer 20h30 - 21h30 Salle multi-activités 145€  

 Sophrologie  Enzha Taghlaoui  

 Mar 19h – 20h Salle multi-activités 145€  

 Step  Anne-Sophie Pichon Relaxation  

 Mer 20h30 – 21h30 Salle multi-activités 145€  

 Yoga  Nancy Gless   

 Lun 19h – 20h Salle multi-activités 145€  
     

     

 

Les enfants Les ados 

* Réduction réservée aux habitants d’Art -sur-Meurthe, 

Bosserville et Ste Marguerite (voir conditions tarifaires) 
**Pour les activités enfants  commençant à 17h, il y a possibilité de 

souscrire au forfait goûter  de 55€ l’année et par enfant.  

Zumba ® Aurélie Magron  

Mar 19h00 - 
20h00 

Salle Jean Monnet 190€ / 175€ * 

Karaté Self 
defense  

Eric Grandjean  

Mer 18h00 - 
19h30 

Salle multi-activités 
165€ / 150 €*  

Pour 1 cours par semaine 
+ 39 € licence 

Et/ou  

Sam 9h30 - 11h00 

Moove & 
Talk  

Cathy Font  

Mar 20h00 - 
21h00 

Salle multi-activités 180€ / 165€ * 

Pilate  Christian Arnould  

Jeu 19h00 – 
20h00 

Salle multi-activités 175€ / 160€ * 

Renforcement 
Musculaire  

Eric Grandjean  

Mer 19h30 - 
20h30 
Et/ou  

Sam 11h00 - 12h00 

Salle multi-activités 
155€ / 140€ * 

Pour 1 cours par semaine 

Yoga Stéphanie Ledoux -Petit 

Lun 19h00 - 20h15 Salle multi-activités 185€ / 170€ * 

Musique  
Karine Sachot  

Guitare  Violon  Piano  

Lun ou Mar  395€/an (si 2 enfants) / 380 € * 

De 18h00 à 19h30 275 €/ (si 3 enfants) / 260 € * 

Séance de 30 min Inscription selon niveau/âge 

Gym 
sport/santé  

Jennifer Baudelot  

Jeu 10h00 - 11h00 Salle multi-activités 155€ / 140€ * 

 

Baby Gym  3 -  6 ans Valérie Morice  

3-4 ans 
Mer 16h15 - 17h00 

Salle multi-activités 155€ / 140€ * 
5-6 ans 

Mer 15h30 – 16h15 

Danse E veil  4 -  6 ans Prescilla Edmon d 

Mer 10h15 - 11h00 Salle multi-activités 135€ / 120€ * 

Danse  Lyrical Jazz  7 -  11 ans Prescilla Edmon d 

Mer 11h00 - 12h00 Salle multi-activités 160€ / 145€ * 

Karaté   7-12 ans Eric Grandjean  

Mer 17h00 - 18h00 Salle multi-activités 
155 € / 140 € * 
+ 39 € licence 

Musique  
7 -  11 ans Karine Sachot  

Guitare  Violon  Piano  

Lun ou Mar  395€/an (si 2 enfants) / 380 € * 

De 17h00 à 19h00 275 €/ (si 3 enfants) / 260 € * 

Séance de 30 min Inscription selon niveau/âge 

Pâtisserie ** 3-6 ans  Amandine Séverin  

(tous les 15 jours) 
Lun  17h00 – 18h00 

Cuisine 130€ / 115€ * 

Streetdance ** 7 -  11 ans Prescilla Edmon d 

Ven 17h00 - 18h00 Salle multi-activités 160€ / 145€ * 

 

Club Ados  12 -  17 ans Lucas Pierson  

Mer 16h30 - 19h30 Salle jeunes 60 € 

Streetdance  12 -  17 ans Prescilla Edmond  

Ven 18h00 - 19h00 Salle multi-activités 160€ / 145€ * 

Karaté  12 -  15 ans  Eric Grandjean  

Mer 17h00 - 18h00 Salle multi-activités 
155 € / 140 € * 
+ 39 € licence 

Karaté Self 
defense  

16 ans et + Eric Grandjean  

Mer 18h00 - 19h30 

Salle multi-activités 

165€ / 150 €*  
Pour 1 cours par 

semaine Et/ou  

Sam 9h30 - 11h00 + 38 € licence 

Musique  
12 -  17 ans Karine Sachot  

Guitare  Violon  Piano  

Lun ou Mar  395€/an (si 2 enfants) / 380 € * 

De 18h00 à 19h30 275 €/ (si 3 enfants) / 260 € * 

Séance de 30 min Inscription selon niveau/âge 

 

Pass Bibli, 
Ludo, Média   

Tout âge ! 

Juliette Morel  Mineurs –  de 11 
ans accompagnés 

Mer 14h – 17h 
Ven 16h – 18h 

Bibliothèque - 
Ludothèque  

Salle multimédias 

Gratuit ! 

 

 

Club Joie de 
Vivre  

Juliette Morel  

Mar 14h00 - 18h00 Maison des quartiers Gratuit !  

 


