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Fam’ @S | ASSOCIATION Tél: 04 77 65 60 50/ Mail: rf_ambierle@famillesrurales42.org
rurales | D'AMBIERLE Adhésion : 32,00 €
— Saison 2021-2022
Activités Jours Heures Public Lieu Année Professeurs  Reprise
IPILATES Lundi 10h30-11h3CAdultes Salle ERA 165 € Isabelle Lombard 06-sept,
Lundi 19h Place Adhésion
ICOURSE APIED Mercredi19h Adultes Chateau 32€ Nadine Charlat 06-sept,
Vendredi 17h30 Gaillard
17h00-17h45Petits Salle
IDANSE Lundi 17h00-18h3CEnfants d'évolution 141 € Myriam Baton 13-sept,
18h30-19h15Ados St Haon
19h15-20h15Pré- Ados le Vieux
JROCK Lundi 20h15-21h15Enfants 141 € Myriam Baton 13-sept,
IGYM Mardi  10h00-11h0CAdultes Salle ERA 141 € Lucie Carlier 07-sept,
ZUMBA Mardi  19h00-20h0CAdultes Salle ERA 141 € Lucie Carlier 07-sept,
IATELIER Mardi  16h45-17h45Enfants Salle ERA 108 € Clara Lacroix 07-sept.
THEATRE 17h45-18h45
PAPOTE Lundi 20h00 Adutes Chalet 36 € Christelle Moreau sept
OUTURE
ZUMBA KIDS Mercredi 14h30-15h3CEnfants St Haon 141 € Lucie Carlier 08-sept,
15h30-16h30 le Vieux
YOGA Mercredi 18h-19h15 Adultes Salle ERA 165 € Ghislaine Cuello
IENCADREMENT  Jeudi 14h00-16h3CAdultes Chalet La séance Annie Léonard sept
Tous les 15 jours 2¢€
ymVariée Mixte Vendredi 18h30-19h3CAdultes Salle ERA 141 € Nicolas Chevignon 10-sept,
PILATES Mixte Vendredi 19h30-20h3CAdultes Salle ERA 165 € Nicolas Chevignon 10-sept,
TELIER Vendredi 14h30-17h3CAdultes St Haon  Adhésion Suzanne Cruzille sept.
BRODERIE le Chatel 32€
THEATRE RUE Adultes Chalet  Adhésion
32€
|DESSIN Jeudi 16h45-18h15 Enfants Chalet 225 € Charlotte Lalande 09-sept.
DESSIN Jeudi 18h30-20h30 Adultes Chalet 360 € Charlotte Lalande 09-sept,
TELIER CIRQUE Samedi 11h00-12h00 3 a 5ans Salle de sport 141 €  Emilie Pissaruk 11-sept,
TELIER CIRQUE Mardi 17h30-19h00 6 a 8 ans Salle de sport 195€ Emilie Pissaruk 14-sept,

PERMANENCE DE LA DANSE:

GALA DE DANSE:

Le lundi 06 septembre au chalet de 16H00 a 20h00

Le samedi 11 juin 2022 la PARENTHESE Renaison
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