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ESPACE JEUNES

SANS INSCRIPTION 
SAUF INDICATION

SAINT-PHILBERT-DE-BOUAINE

Programme
jeunesse

NOVEMBRE
DÉCEMBRE 2025
CLUB ADOS

À partir du collège
 10-17 ans

https://www.youtube.com/watch?v=ldv1nQ_MQL8&t=560s


Pendant les activités repérées par ce logo         , l'Espace jeunes reste accessible 
si tu souhaites simplement profiter du local et des jeux mis à disposition.

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité

Mercredi 05 novembre
BLABLA & CHOCOLAT
14h00/18h00 - Gratuit
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
On papote, on joue, on rigole… et on
déguste du chocolat sous toutes ses 
formes (oui, même la tablette 
cachée au fond du sac 👀).

Prévoir : Gourde d'eau, matériel de théâtre

Vendredi 07 novembre
TROUP’ADOS
18h30/20h30 - Gratuit
Salle Acte 2 - Saint-Philbert-de-Bouaine
La Troup’Ados, c’est le rendez-vous du 
soir pour apprendre, répéter, créer et
avancer ensemble vers notre spectacle 
de fin d’année.

Ins
criptionIns
cription

obligatoire

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité

Samedi 08 novembre
CHILL & JEUX
14h00/18h00 - Gratuit
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
Envie de te détendre ? Viens au 
club ados : des parties endiablées, 
des fous rires, du chill et des potes. 
Le combo parfait 👌

Prévoir : Gourde d'eau, matériel de théâtre

Vendredi 14 novembre
TROUP’ADOS
18h30/20h30 - Gratuit
Salle Acte 2 - Saint-Philbert-de-Bouaine
La Troup’Ados, c’est le rendez-vous du 
soir pour apprendre, répéter, créer et
avancer ensemble vers notre spectacle 
de fin d’année.

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité

Samedi 15 novembre
ACCUEIL LIBRE
14h00/18h00 - Gratuit
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
Envie de te poser, de jouer, de discuter 
ou juste ne rien faire ?
L’Accueil libre, c’est ton espace, ton 
moment, ton après-midi détente. 😌

CLUB ADOS
Horaires d'ouvertures

MERCREDI => 14h00 à 18h00 
              VENDREDI => 19h00 à 22h00 (1 fois par mois)
                                  => 18h30 à 20h30 Théâtre (1/2 par semaine)

SAMEDI => 14h00 à 18h00

Transport 
inclus

Activité 
intercommunale

Goûter 
inclus

Activité au local 
et accueil libre 

Pique-nique
à prévoir

Inscription
obligatoire

Repas 
inclus

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité

Mercredi 12 novembre
COLLARD-MAILLARD
14h00/18h00 - Gratuit
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
Ferme les yeux, ouvre grand les oreilles.
Dans le noir, un simple pas peut tout
changer… sauras-tu trouver la bonne
direction ?🤣On rigole, on se trompe 
et on se retrouve… 



Ins
criptionIns
cription

obligatoire

Mercredi 19 novembre
TRAMPOLINE PARK

Prévoir : Gourde d'eau, Matériel de théâtre

Vendredi 21 novembre
TROUP’ADOS
18h30/20h30 - Gratuit
Salle Acte 2 - Saint-Philbert-de-Bouaine
La Troup’Ados, c’est le rendez-vous du 
soir pour apprendre, répéter, créer et
avancer ensemble vers notre spectacle 
de fin d’année.

Samedi 22 novembre
TROMPE-L’OEIL

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité

Mercredi 3 décembre
SORTIE SPA
14h00/18h00 - Gratuit
SPA - Château d’Olonne
Une sortie pleine de câlins et de 
ronrons ! 🐶 Avec la SPA, viens 
partager un moment sympa avec nos
compagnons à poils.😄

Ins
cription

obligatoire

Ins
cription

obligatoire

Ins
cription

obligatoire

Prévoir : Gourde d'eau, Matériel de théâtre

Vendredi 5 décembre
TROUP’ADOS
18h30/20h30 - Gratuit
Salle Acte 2 - Saint-Philbert-de-Bouaine
La Troup’Ados, c’est le rendez-vous du 
soir pour apprendre, répéter, créer et
avancer ensemble vers notre spectacle 
de fin d’année.

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité, 
une tenue adaptée

Samedi 29 novembre
BREAKDANCE & DANCE
14h00/18h00 - Gratuit
Salle Oasis - Saint-Philbert-de-Bouaine
Viens te défouler et apprendre des 
moves de ouf ! Step & Breakdance, 
c’est le combo parfait pour rythme, 
fun et créativité 😎

CLUB ADOS

Transport 
inclus

Activité 
intercommunale

Goûter 
inclus

Activité au local 
et accueil libre 

Pique-nique
à prévoir

Inscription
obligatoire

Repas 
inclus

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité, 
une tenue adaptée

14h00/18h00 - Tarif 6
Trampoline 44 - St-Sébastien-sur-Loire
Prêt·e à décoller ? 🚀 Viens sauter et 
défier la gravité avec la sortie 
Trampoline Park ! Une dose de fun, de
rebonds et de bonne humeur garantie 💥

Prévoir : Gourde d'eau

14h00/18h00 - Tarif 2
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
Transforme des aliments en illusions
incroyables ! cuisiner, surprendre… 
et rigoler .😆 Oseras tu manger une 
éponge délicieuse ?

Mercredi 26 novembre
HANDBALL & KIN-BALL
14h00/18h00 - Gratuit
Complexe Sportif - Saint-Philbert-de-Bouaine
Deux sports alliant la coopération et 
l’esprit d’équipe. Viens te dépenser, 
bouger, gagner... mais surtout jouer 
ensemble et s’amuser 🎯🏃‍♂️

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité, 
une tenue adaptée

Samedi 06 décembre
VISITE SAVEURS & NATURE

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité

14h00/17h00 - Tarif 1
Saint Sulpice le Verdon
Plongez dans l’univers envoûtant du chocolat,
laissez vous embarquer par ses arômes et vivez 
une aventure gourmande inoubliable. 
Un moment qui va vous faire fondre de plaisir !!!
À savourer sans modération !!!

Ins
cription

obligatoire



10h00/12h00 & 14h00/17h00
Espace Jeunes - Mormaison
Connaissez vous l’AIFR ? 
Nous vous invitons à passer un 
moment convivial et ludique en 
compagnie des animateurs 
jeunesse. Venez découvrir notre 
association ainsi que les quatre 
Espaces Jeunes lors d’une 
journée placée sous le signe du jeu et du
partage !
Ce sera également l’occasion de renouveler
votre dossier d’inscription.

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité

Mercredi 17 décembre
LA GAZETTE DE BOUAINE
14h00/18h00 - Gratuit
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
Viens imaginer, jouer ou filmer.
Ensemble, réalisons des clips et 
courts-métrages qui seront diffusés 
dans La Gazette de Bouaine. 🎬💡

Ins
criptionIns

cription

obligatoire

Prévoir : Gourde d'eau, goûter si souhaité 

Mercredi 10 décembre
BLABLA & DÉCO
14h00/18h00 - Gratuit
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
On discute, on imagine notre déco 
idéale… et on cherche tout sur 
internet pour préparer la sortie 
shopping ! 🖥️🛒

Samedi 20 décembre
BAR A JEUX

Prévoir : Gourde d'eau

14h00/18h00 - Tarif 4
Montaigu
Tu es plutôt jeu stratégique ou jeu 
d’ambiance ? Viens passer un moment 
sympa entre amis au bar à jeux ! Au
programme : jeux de société, jeux 
vidéo et bonne humeur… Et pour
accompagner tout ça, sirop frais et cookies!!!

Ins
cription

obligatoire

Samedi 13 décembre
PORTE OUVERTE AIFR

Transport 
inclus

Activité 
intercommunale

Goûter 
inclus

Activité au local 
et accueil libre 

Pique-nique
à prévoir

Inscription
obligatoire

Repas 
inclus

CLUB ADOS

OUVERT À TOUS

Prévoir : Gourde d'eau

Vendredi 19 décembre
SOIRÉE PIZZAS & FILM
19h00/22h00 - Tarif 5
Club ados - Saint-Philbert-de-Bouaine
Viens profiter de la dernière soirée 
avant les vacances. Choisis ton film, 
prends ta part de pizza et ambiance 
cosy entre potes. 🍕🎬💛

Ins
cription

obligatoire
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Pour les nouvelles familles, remplir un dossier d'inscription disponible sur le site internet de
l'AIFR : www.famillesrurales.org/aifr  OU auprès de l'animateur jeunesse. 

      Une cotisation annuelle de 20€ par famille vous sera demandée. 

Les activités marquées par ce symbole            nécessitent une inscription préalable 
      auprès de l’animateur.

@ANIMJEUNESSE_
BOUAINE

@ANIMATION
JEUNESSESPDB

@JOSSELIN-AIFR

obligatoire

Ins
cription

Modalités d'inscription

Les activités jeunesse programmées dans le cadre de l'Espace Jeunes de 
Saint Philbert de Bouaine pendant les périodes scolaires sont organisées par 
l’Association Intercommunale Familles Rurales (AIFR) du secteur de Rocheservière. 

Comment participer ? 

Contactez-nous !

Rachel BOUDAUD
Coordinatrice jeunesse
02 51 94 99 98
jeunesse@aifr.fr

Nathan BIDOLIS
Directeur de l’espace jeunes

06 02 11 44 05 
anim.saintphilbertdebouaine@aifr.fr

Adresse du Club Ados : 
13 bis rue du Commerce 

85660 Saint-Philbert-de-Bouaine 

Qui organise ? 

ADHÉRENTS FAMILLES RURALES (réduction de 0.18€/Heure) 

QF  1 - 500 501 - 700 701 - 900 901 - 1200 1201 - 1500 1501 - <

Tarif 1 2.46 € 2.46 € 2.46 € 2.46 € 2.46 € 2.46 €

Tarif 2 3.28 € 3.28 € 3.28 € 3.28 € 3.28 € 3.28 €

Tarif 3 5.10 € 5.10 € 5.10 € 5.10 € 5.10 € 5.10 €

Tarif 4 5.28 € 5.28 € 5.28 € 5.28 € 5.28 € 5.28 €

Tarif 5 5.46 € 5.46 € 5.46 € 5.46 € 5.46 € 5.46 €

Tarif 6 22.88 € 23.28 € 24.08 € 24.48 € 24.88 € 25.28 €

NON ADHÉRENTS FAMILLES RURALES

QF  1 - 500 501 - 700 701 - 900 901 - 1200 1201 - 1500 1501 - <

Tarif 1 3.00 € 3.00 € 3.00 € 3.00 € 3.00 € 3.00 €

Tarif 2 4.00 € 4.00 € 4.00 € 4.00 € 4.00 € 4.00 €

Tarif 3 - 4 et 5 6.00 € 6.00 € 6.00 € 6.00 € 6.00 € 6.00 €

Tarif 6 23.60 € 24.00 € 24.80 € 25.20 € 25.60 € 26.00 €

TARIFS La réduction sur tranches de QF
s’applique aux tarifs de 10€ et plus.

Océane DASTUGUE
Stagiaire BPJEPS APT

Référente activités sportives



Inscription AVANT LE mercredi 10 décembreIns
cription

obligatoir
e

Ins
cription

obligatoir
e

Transport 
inclus

Activité 
intercommunale

Goûter 
inclus

Activité au local 
et accueil libre 

Pique-nique
à prévoir

Inscription
obligatoire

Repas 
inclus

des activitÉs rÉservÉes aux jeunes
nés entre 2011 et 2007.

LE QG DES
4ÈME ET +
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18h00/23h00 - Tarif 3
her’de jeunes - l’herbergement
Un crime a été commis et Le meurtrier
est peut-être à votre table ! la vérité
se cache peut-être sous une tranche de
fromage !

ENQUÊTE & RACLETTE

Vendredi 12 décembre
Vendredi 12 décembre


