
Les dates des équinoxes
L’équinoxe est un moment de l’année où la durée du jour est égale à la durée de la nuit.
Il y en a 2 par an.

L’axe de rotation de la Terre est incliné d’environ
23,5°.
Au solstice d’hiver, le Soleil est au-dessous de
l’équateur terrestre.
Au solstice d’été, c’est l’inverse, le Soleil est au-
dessus de l’équateur terrestre.
L’équinoxe est le moment où le Soleil passe
exactement l’équateur terrestre. Les pôles nord et
sud sont exactement sur le terminateur terrestre.

L’équinoxe de printemps a lieu entre le 19 et le 21
mars, celui d’automne entre le 21 et le 24
septembre.



Les dates des équinoxes

L’orbite de la Terre est légèrement elliptique : sa vitesse de déplacement
angulaire est fonction de sa position.
La Terre est au plus près du Soleil vers le 4 janvier. Les saisons n’ont pas une
durée égale. Dans l’hémisphère nord :

Printemps : 92,7 jours
Eté : 93,7 jours

Automne : 89,9 jours
Hiver : 89,0 jours

L’année civile est de 365 jours et 366 jours les années bissextiles, avec une
moyenne de 365,25 jours.
L’année tropique (ou année solaire) est de 365,2422 jours.
La différence entre 365 et 365,2422 est d’environ 6 heures. Les dates des
équinoxes se produisent donc environ 6 heures plus tard d’une année sur
l’autre. Les années bissextiles décalent les équinoxes d’une journée tous les 4
ans.

La date de Pâques est le premier dimanche suivant la première Pleine Lune qui
suit l’équinoxe de printemps…

Les jours et heures des équinoxes (et des solstices) varient d’une année à
l’autre.
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