( OCEANE

“=———=" DE RESTAURATION

Accueil de loisirs

Menus du lundi 23 décembre au vendredi 27 décembre 2019

Semaine 52 (565{) Lundi 23 Mardi 24 Mercredi Jeudi 2 Vendredi 3

‘ . / \ / \ / Salade aux \ / \
Entrée .
dés de fromages
Plat Mignonettes de boeuf Filet de colin au beurre Filet de poisson i
i cinal - . Boeuf braisé
principa sauce forestiere blanc meuniére
Légume . . . S
‘ Féculent Macaronis Pommes rissolées Riz pilaf
‘ Produit Fl , |
laitier an nappe carame
‘ Dessert k Maestro vanille j k / K / k /

Viandes,
poissons
ceufs

-

Céréales,
légumes
secs

Les groupes

Produits :
d'aliments :

sucrés

Produits
laitiers

* Plats composés
** Sans sauce

Nos approvisionnements sont issus majoritairement des régions Bretagne et Pays de la Loire

« Conformément & I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine cenuaie el a uisposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Nos salades et plats composés (*) \

taboulé oriental : semoule de blé, tomate, poivron, raisins, oignon, vgtte
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VIANDE
\ F::?:cl:; / Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension \%&%ﬁ/
Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF. "~
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