OCEANE DE

RESTAURATION

Lesprit Qua\'lté .

CLSH - 4é

( =

e
= Entrée
Plat (\"‘"
principal <@
RS L?gume
~ Féculent
Produit :
laitier =t

4’ Dessert

p
Plat
principal

. D Légume

Produit

laitier =

Dessert 4

“ pagm Féculent

J

Mercredi 6 nov

[ ceuf I

R6ti de porc ala
moutarde

Purée d'artichaut

Accueil de loisirs

Mercredi 13 nov
Salade de Iardons\
aux croutons

Paupiette de veau sauce
chasseur

Ebly

\ Semoule au lait /
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Mercredi 11 déc

ﬁemi pamplemouss}

Blanquette
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Pommes vapeur

Qurée pomme banary

ruits et
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Créme dessert au
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poissons
ceufs
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% N

Paupiette de dinde
sauce forestiére
Haricots verts et

pommes rissolées

o /

Menu du mercredi 06 novembre au mercredi 18 décembre 2019

Mercredi 20 nov

/Céleri rémoulade\

Omelette

Ratatouille
Semoule

KTarte aux pommes/

ﬁiéres R

grasses
cachées

Céréales,

légumes
secs

N )

Mercredi 27 nov

/Salade Marco \

Filet de colin au beurre
citronné

Gratin de choux fleurs

K Fruit de saison j

Produits

laitiers

Mercredi 4 déc

@ou blanc vinaigre@

Goulasch de beeuf

Coquillettes

\ Maestro vanille /

Produits
sucrés

/Nos salades :

salade marco polo : n
rouge, xérés, mayonnaise

o

~

nouille, surimi rondelle,poivron

=

Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Océane de Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.

riars 90 108 laveur,
R
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