
 

Présentation de l’association : 
 
Familles Rurales est une association familiale basée sur le territoire 
de 3 communes Bodilis/Plougar/Plougourvest. Depuis 1966, 
Familles Rurales, association locale, est force de proposition sur le 
territoire. 
 
Pourquoi une association ? 
Avant 2007, deux associations existaient sur le territoire 
Bodilis/Plougar et l’association de Plougourvest. Elles organisaient 
chacune leur tour l’accueil de loisirs. 
En 2007, elles ont fait le choix de se regrouper sur une seule entité. 
L’objectif de l’association est de : 

- favoriser un accueil de qualité pour les enfants de 3 à 12 
ans, 

- mettre en place des activités de rencontres entre les 
familles sur le territoire (repas crêpes, etc.), 

- être force de proposition sur le territoire auprès des élus 
au niveau de la politique petite enfance, enfance et 
jeunesse, 

- la convivialité. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pourquoi des parents dans une association ? 
Les parents sont des forces de proposition vitales pour une 
association. En effet, ils permettent au projet d’évoluer en fonction 
de leurs besoins et de leurs préoccupations. La réactivité du monde 
associatif n’est plus à démontrer.  
Notre projet est parti d’une nécessité de trouver une solution pour 
que nos enfants soient gardés avec un encadrement 
professionnel  pendant les mercredis et les petites vacances.  
Nous voulions aussi avoir la maîtrise du projet et pouvoir le faire 
évoluer à notre guise avec des valeurs qui nous tiennent à cœur : la 
convivialité, l’enthousiasme, la réactivité. 
 
Vous avez un peu de temps, un peu d’énergie, un soupçon de 
curiosité…rejoignez notre équipe. En effet, nous serons plusieurs 
à quitter nos fonctions à l’Assemblée Générale au mois d’avril 2010. 
Il nous reste quelques semaines pour vous accompagner, vous les 
parents. 
 
 

Combien Sommes Nous ? 
9 bénévoles actifs. 
 
Présidente Sylvia Lazennec Fin de Mandat 
Vice-Présidente Laurence Paugam sortante 
Trésorière Michelle Grall  
Vice-Trésorière/ 
responsable Paie 

Hélène Bodilis Fin de Mandat 

Secrétaire Nathalie Godec  
Secrétaire Adjointe Marjorie Merrien Fin de Mandat 
Membre Actif Isabelle Creignou Fin de Mandat 
Membre Actif Dominique Le Nan Fin de Mandat 
Membre Actif Anita Velly  
Plus nous sommes nombreux et nombreuses, plus les tâches sont 
réparties et chacun trouve sa place et développe ses compétences et 
ses idées dans l’association. 
 
Combien de temps ? 
1 réunion de Conseil d’Administration par mois, 
2 temps forts dans l’année (soirées crêpes, etc.) 
1 réunion tous les 3 mois avec les municipalités 
Un peu de temps entre chaque réunion. 
 
 
Qui nous aide dans l’association ? 
t Notre personnel permanent : 

- Solen Dagorn, directrice de l’accueil de Loisirs, 
professionnelle de l’animation 

- Leslie Schneider, animatrice de l’accueil de Loisirs, 
professionnelle de l’animation. 

 
t La Fédération Départementale Familles Rurales : 

- Mise en Réseau des associations du secteur 
Landivisiau/Morlaix 

- Fonction Employeur (élaboration des Salaires, etc.) 
 
t Les communes apportent leur soutien technique (locaux), logistique 
(matériels, salles, etc.) et financier (subventions) à l’association. 
 
t Les autres partenaires de l’association : La Communauté de 
Communes du de Landivisiau, la Caisse d’Allocations Familiales, la 
Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports. 
 

 

 
 

Quelques paroles de Bénévoles de l’association: 
 
« Etre solidaire des familles avec des enfants sur le 
territoire » 
« Découvrir le fonctionnement d’une association » 
 
 
« Développer des relations avec des personnes de la 
commune 
Monter un projet de loisirs sur la commune… » 
 
 
« Savoir ce que font mes enfants au centre de 
loisirs, Connaître les parents des enfants… » 
 
 
«    Etre dans une équipe conviviale et  
            soudée… 
   Apprendre le fonctionnement d’un centre 
   de loisirs… » 
 
    « Donner un coup de main à    
   l’association, Montrer que l’on est présent 
   sur le territoire, Montrer que l’on est là 
pour nos enfants, Accompagner notre équipe de 
salariés …» 
 
« Donner un coup de main lors des 
manifestations…. » 
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