
 

 

PURÉE FRAMBOISINE 

1. Faire cuire 5 pommes de terre et 2 betteraves  

2. Mixer les légumes ensemble 

3. Mettre dans une casserole à réchauffer 

4. Ajouter 20 cl de lait tiédit et une noisette de beurre 

 

 

Bon Appétit !!! 


