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Familles Rurales Marlhes  afrdemarlhes@hotmail.fr 

  www.famillesrurales.org/marlhes 

Familles Rurales St-Romain-les-Atheux afrstromain@laposte.net  

www.famillesrurales.org/saint_romain_les_atheux 

Familles Rurales St-Régis-du-Coin   charroinjulien@ozone.net 

 Familles Rurales St-Genest-Malifaux afr-sgm@hotmail.fr 

  relaisfamilles42660@gmail.com 

http://afr.blog4ever.com 

www.famillesrurales.org/saint_genest_malifaux 

 

Une seule carte d’adhésion par famille,  

de nombreuses activités proposées sur le canton 

Carte d’adhésion 2017-2018 : 30 € 

Avantages adhérents 

Rendez-vous sur http://www.famillesrurales42.org/ onglet « Services aux familles » 

Familles Rurales, premier mouvement familial de la Loire. 

Représente plus de 500 familles adhérentes sur votre Territoire  

Centres de loisirs 

St-Romain 1 semaine pendant les petites vacances (sauf Noël) de 3 à 14 ans 
4 semaines en juillet de 3 à 12 ans      Contacts : Valérie 06.26.88.21.17 ou Vincent 06.52.75.47.76 
 

St-Genest  Petites vacances : 2 groupes 4-6 ans et 7-10 ans (23 au 27/10, 2 au 5/01, 19 au 23/02 et 9 au 13/04) 
Tout l’été « la Ruche » en juillet et en août de 3 à 12 ans : 4 groupes 
13 €/jour    Contact : Brice 04.77.06.58.40 

Petite enfance 

Crèches : Gérées par le CLAFR - Comité de Liaison des AFR du canton - sous délégation de la communauté de communes 

de Monts du Pilat. Accueil occasionnel (courses, rendez-vous…) ou régulier Le Cocon à Jonzieux : 12 places, les Lucioles à 

Planfoy et les Loupiots à St-Genest : 18 places 

Contact :  Maryse CHOMARAT au 06.86.59.20.30 

Les voyages de Pilaouette : programmation de spectacles destinés à la petite enfance sur toute la communauté de 

communes des Monts du Pilat  

www.famillesrurales.org/CLAFR_Haut_Pilat 

Stages de salsa  
adultes :  
Enseignés par Alex 

St Régis 

A partir de mi-janvier 
5 cours au total (tous les 15 jours) 
Coût par stage : 10 € par cours (8 € si 
adhérents)  

Contact :  
Béatrice 06.68.62.52.00 

Cours de couture :  
Avec Nathalie MOULIN 

St Régis 
5 cours dans l’année le samedi de 9h 
à 12h 
Coût : 10 € par cours (8 € si adhérent) 

Contact :  
Béatrice 06.68.62.52.00 

Conférences : Marlhes 
Si vous avez des envies particulières, 
n’hésitez pas à contacter la 
responsable   

Contact :  
Françoise 04.77.51.80.88 

Sorties « Petites  
Vacances » : 

Marlhes 
Toussaint, Hiver, Pâques… 
Coût : dépend de la sortie 

Contact :  
Marine 06 88 93 44 75 

Vente de sapins de Noël : St Romain 
Première quinzaine de décembre 
Bulletin de commande disponible 
auprès de Magali 

Contact :  
Magali 06.79.65.14.17 

Relais écoute : ados ou 
adultes avec Karen BARRET, 

psychologue clinicienne 
Orientation, problèmes scolaires, 
chômage, échecs, déception 
sentimentale, conflits familiaux, 
sexualité, dépendance, 
isolement … tous les sujets 
peuvent ainsi être abordés sans 
jugement. Il s’adresse aux adultes, 
parents, grands-parents, 
éducateurs, ados…  

Bourg-
Argental 

Mercredi de 15h à 19h  
Coût : participation demandée de 5 
à 20€ Contact :  

Karen BARRET 
06.83.62.34.96 

St Genest  
Vendredi de 15h à 19h  
Coût : participation demandée de 5 
à 20€ 

Bénévole voisineur 

Vous êtes intéressés pour rendre des visites 
conviviales au domicile de personnes âgées qui se 
sentent seules ? Devenez bénévole voisineur sur le 
canton de Saint-Genest-Malifaux ! Vous connaissez 
des personnes seules qui aimeraient avoir de la 
visite de temps en temps, renseignez-vous !  

Contact :  
Charlotte Delorme 
04.77.54.45.77 
 

 



 

 

Enfance Adultes et ados 

Danse enfant  
à partir de 3 ans 

Marlhes 

Lundi : 
de 16h45 à 17h30 : enfants nés entre 2011 et 2013 
de 17h30 à 18h30 : enfants nés entre 2008 et 2010 
Coût : 80 €/an/enfant pour le cours de 45 mn et 
105 € pour celui d’1 h. 195 € si 2 enfants à partir de 
4 ans avec Dominique ROYER 

Contact :  
Alexandra 
06.65.43.62.74 

St-Régis 
Jeudi de 18h à 18h45 de 3 à 6 ans 
Jeudi de 18h45 à 19h45 de 7 à 12 ans 
Coût : 120 €/an avec Laurence BALLANDRAUX 

Contact :  
Béatrice 06.68.62.52.00 

St-Genest 
NOUVEAU 

Mardi de 17h30 à 18h30 pour les primaires 
Coût : 120 €/an avec Isabelle JACQUEMOND 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Zumba Kids St-Genest 
Vendredi de 17h à 18h pour les primaires 
Coût : 120 € 
Avec Isabelle JACQUEMOND 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Initiation Street 
Dance  

Avec un danseur de 
Studio 7 

Marlhes 
Jeudi de 16h45 à 17h45 pour les 5-8 ans 
Jeudi de 17h45 à 18h45 pour les 8-13 ans 
Coût : 105 €/an pour 30 cours 

Contact :  
Esther 06.17.97.24.14 

Judo  
à partir de 4 ans avec 
Brice TEXEREAU et 
Aurélien PALHEC 

St-Romain 
Mercredi 14h à 15h pour les 2008 à 2011 
Coût : 160 €/an (transport de St Genest possible) 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 St-Genest 

Mardi de 17h à 17h45 : « Eveil » pour les 2012/2013 
Mardi de 17h45 à 18h45 pour les 2007 à 2009 
Vendredi de 16h50 à 17h50 pour les 2011/2012 
Vendredi de 17h50 à 19h50 pour les 2009/2010 
Coût : 160 €/an (150 € pour éveil) 

St-Régis 
Mercredi 10h30 à 11h30 de 5 à 10 ans 
Coût : 155 €/an 

Piscine  
Enfants à partir du CP 
(piscine de Dunières) 

Marlhes 

Les vendredis après l’école  
30 cours à partir du 22 septembre 
Coût : 170 €/an/enfant ou 320 € pour 2 enfants ou 
480 € pour 3 enfants 

Contact :  
Océane 06 49 55 75 70 

Théâtre  
Enfant dès 6 ans  

St-Genest 

Lundi de 17h15-18h15 pour les CE1 et CM1 
Mardi de 17h15 à 18h15 pour les CM2  
Résidences d’artistes pendant les vacances 
scolaires 
Coût : 160 €/an  
Avec la compagnie « Maintes et une fois » 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

St-Romain 
NOUVEAU 

Lundi de 17h à 18h pour les CE2 et CM2 
Coût : 160 €/an  
Avec la compagnie « Maintes et une fois » 

St-Régis 
NOUVEAU 

Mardi de 17h15-18h15 pour les 6-12 ans 
Professeur : Martine BRUNON 
Coût : en fonction du nombre d’inscrits 

Contact :  
Béatrice 06.68.62.52.00 

Gym 3 pommes 
Enfant de 2 à 5 ans 

Marlhes 
Mercredi de 10h à 11h au gymnase  
Coût 80 € pour 30 cours 

Contact :  
Florence 06.28.84.85.62 

Accueil du mercredi   
6-10 ans  
Avec Magali SEGUY 

St-Genest 

Au Relais Familles, 22 rue de la Semène : mercredis 
scolaires de 12h à 18h   
Transfert depuis l’école de la République à 12h 
Coût : 8 €/jour, 80 €/trim et 210 €/an 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Périscolaire  
Pour les primaires 
Avec Magali SEGUY 

St-Genest 

A l’école de l’étang (Ecole Etang et St Joseph) 
Lundi et jeudi de 17h à 18h30 
Mardi de 16h30 à 18h30 
Vendredi de 17h à 18h 
Coût : 200-235 €/an pour 4 soirs 
A l’école de la République 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h30 à 18h 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Section école St Romain 
Organisation d’événements pour les activités de 
l’école 

Contact :  
Magali 06.79.65.14.17 

 

Self-défense  
Avec Brice Texereau   

St-Genest 
A partir de 12 ans 
Jeudi de 16h45 à 17h45 
Coût : 140 €/an 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Judo ados  
Avec Brice Texereau   

St-Genest 
Vendredi 18h50 à 20h, enfants nés à partir de 
2006 
Coût : 160 €/an 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Danse ados / adultes  

Marlhes 

Lundi de 18h30 à 19h30 : ados (2003 à 2007) 
Lundi de 20h30 à 21h30 : adultes 
Coût : 105 €/an. 195 € si 2 personnes de la 
même famille, avec Dominique ROYER 

Contact :  
Alexandra 
06.65.43.62.74 

St Régis 
Jeudi de 20h à 21h : adultes 
Coût : 120 €/an avec Laurence BALLANDRAUX 

Contact :  
Béatrice 04.77.73.61.22 

St-Genest 
NOUVEAU 

Ados : jeudi de 17h30 à 18h30 
Coût : 120 €/an 
Adultes : jeudi de 19h30 à 20h30 
 Coût : 160 €/an 
Avec Isabelle JACQUEMOND 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Yoga adulte  
Avec Bruno DELOLME 

Marlhes 
Mercredi 16h45 à 18h15 ou 18h30 à 20h 
Coût : 150 €/an  

Contact :  
Christiane et Louis 
04.77.51.80.42 

Gymnastique adulte  Marlhes 

Mardi de 15h à 16h avec Eliane BOURNE 
Mardi de 18h45 à 19h45 avec Odile BOIS 
Coût : 75 €/an/pers. après-midi et 96 € pour le 
cours du soir (40 cours) 

Contacts :  
Esther 06.17.97.24.14 
Marie 04.77.51.88.31 

Initiation Street Dance 

Avec un danseur de Studio 7 
Marlhes 

Jeudi de 19h à 20h ados et adultes 
Coût : 105 €/an pour 30 cours 

Contact :  
Esther 06.17.97.24.14 

Zumba  
Avec Isabelle JACQUEMOND 

St-Genest 

Ados : vendredi de 18h à 19h 
Coût : 120 € 
Adultes : mardi 20h30-21h30 et jeudi 20h30 à 
21h30. Coût : 160 € ou 10 cours à 60 € 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Fitness        
Avec Stéphanie 

Marlhes 
NOUVEAU 

Mercredi de 19h à 20h 
Coût : 100 € pour 30 cours 

Contact :  
Esther 06.17.97.24.14 

Step        
Avec Stéphanie 

Marlhes 
NOUVEAU 

Mercredi de 20h à 21h 
Coût : 100 € pour 30 cours 

Contact :  
Esther 06.17.97.24.14 

Mix Piloxing-Pound 
Avec Isabelle JACQUEMOND 

St Genest 
Mardi 19h30-20h30 et vendredi 20h à 21h 
Coût : 160 €/an ou 10 cours à 60 €  

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

Acti-marche  
Avec Dominique ROYER  

Marlhes 

Alternance marche, course et fractionné  
Lundi de 19h30 à 20h30   Départ de la mairie 
Coût : 130 €/an ou 115 € si plus de 10 
personnes 

Contact :  
Claudine 
04.77.51.84.07 

Théâtre 
Avec Gérald et Marlène 
CASETTO de la Compagnie « 
Maintes et une fois » 

Marlhes 
Adultes : 2 mardis par mois de 20h30 à 22h30  
Coût : environ 200 €/an en fonction du nombre 
de participants 

Contact :  
Bernard 04.77.51.85.18 

St-Genest 

Adultes : lundi de 19h30 à 21h30 
4ème / 3ème : lundi de 18h30 à 19h30 
6ème / 5ème : mardi de 18h30 à 19h30 
Lycéens : mardi de 19h30 à 20 h30 
Résidences d’artistes pendant les vacances 
scolaires 
Coût : 160 €/an 

Contact :  
Brice 04.77.06.58.40 

St-Romain Collégiens : lundi soir de 18h15 à 19h15  

Marches du lundi  
Avec les « San Roumis en 
balade » 

Marlhes  
Marches qui ont lieu les lundis après-midi sur le 
canton ou aux alentours.  
Des sorties en journée seront programmées au 
cours de l’année. 
Participation financière : carte AFR, co-
voiturage, frais ponctuels (visite, Musée...) 

Contacts :  
Alain DERAL 
04.77.51.85.51 

St-Romain 
Jean-Yves MOUNIER 
04.77.51.71.06 

St-Genest  
Suzanne DREVET 
04.77.51.25.48 

 


